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BEVEZETES

L, Aki énbennem marad, én pedig Sbenne,
az_terem sok gyiimélesor: mert ndalam nélkiil
semmit sem cselekedbettek.”

(Jn I5.5)

B iblia-tanulmanyunk ebben a negyedévben azokat a jellem-
tulajdonsigokat allitja elénk, amelyek a Lélek gytimol-
cseiként jelenhetnek meg az életiinkben. Keresztel$ Janos a
hozzd fordul6 izraelita vezet6knek beszélt arrdl, hogy a ke-
resztségnek sincs értelme, ha nem teremnek megtéréshez ill6
gytimolcsoket. Ez a mi esetiinkben is komoly figyelmeztetés:
végig kell gondolnunk, mennyire formalédott 4t az életiink,
milyen jelei vannak megtérésiinknek és hitben valé novekedé-
stinknek. Az iristudék meg voltak gy6z6dve arrél, hogy alkal-
masak az tidvésségre: szirmazasukban, tuddsukban, a térvény
el6irdsai irinti engedelmességiikben biztak. Ugyanakkor a lel-
kiiletiik {télkez6, szeretetlen, g6gds és becsvigy6 volt. Gon-
doljuk 4t, mi mire alapozzuk a reménységiinket? Laitjuk-e sa-
jat sziviink megszenteletlen vagyait, észrevessziik-e rosszin-
dulatd gondolatainkat, amikor médsokat megitélink? Mennyi-
re vagyunk tisztdban azzal, hogy csak Isten Lelke tisztithat
meg és formidlhat at, hogy ,kidbrizol6djék benniink a Krisz-
tus”? Sokszor az is megkisért minket, hogy a kénnyebben
megvaltoztathaténak tling jellemtulajdonsigokat kiemeljiik,
és kevésbé toreksziink a természetiinktl idegen, kiizdelmet
igényl6 krisztusi tulajdonsigok elérésére.

Figyeljik meg, hogy Pal apostol a Lélek gyiimolcesérdl be-
szél, egyes szdmban, mintegy jelezve azt, hogy mindegyik
egyforman fontos, nem vilaszthat6 el egymastol, és nem rang-
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sorolhat6. Ugyanakkor természetesen a Gal 5,22 versében fel-
soroltakon kiviil szdmos olyan jellemtulajdonsigot emlit a
Szentirds, amely megtérésiink kovetkezményeként, Isten Lel-
kének benniink munkalkoddsa nyoman formalédik ki.

Krisztus arra is figyelmeztet, hogy olyan szoros és allandé
kapcsolatot kell tartanunk vele, mint ahogyan a sz6l6vessz6k
kapcsolodnak a sz6l6t8kéhez, hogy életiink dtformalédjon.
Ez a hasonlat azt is nyilvinval6vd teszi, hogy nem bel6liink
szdrmaznak a j6 és igaz cselekedetek, méasrészt feltétleniil meg
kell jelennie ezeknek az életiinkben, ha Krisztus él benniink.
Ez olyan természetes, mint ahogyan a ,,j6 fa j6 gyiimolcsot te-
rem”. A gyiimdlcs nem azonnal érett és teljes formédjéban jele-
nik meg, de névekszik és érlelédik, ami a megszentelédés fo-
lyamatit jelzi.

Ne feledjiik, hogy mi az a cél, amelyet Krisztussal egyiitt-
miikodve elérhetiink: , Hogy megitélbessétek, mi a rossz és mi a
76; hogy legyetek tisztik és botlds nélkil valok a Krisztus napjd-
ra, teljesek lévén az igazsdg gyiimolcsével, melyet Jézus Krisztus
teremt az Isten dicsGségére és magaszmldsdm ” (Fil 1,11)

Segitsen ez a tanulmdany is benniinket, hogy egyre inkdbb
vagyakozzunk a megtisztult, igaz jellem elnyeresere s igy mi-
el6bb megvalésulhasson Isten igérete: ,,...az Ur dics6sége raj-
tad megldttatik.” (Esa 60,2)
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I. TANULMANY — 2010. JANUAR 2.

,Nalam nélkil semmit sem

cselekedhettek”

Miért van olyan hatalmas ellentét a ,test cselekedeter”

és a ,Lélek gytimolcser” kozott? Milyen mélyen romlott
meg az emberi természet? Miért képtelen az ember 6nmagétol
jot cselekedni?

Gal 5,19-22 « A test cselekedetei pedig nyilvinval6k, me-
lyek ezek: hazassagtorés, pariznasig, tisztitalansig, bujil-
kodas. Balvinyimadas, varazslas, ellenségeskedések, versen-
gések, gytilolkodések, harag, patvarkodasok, visszavonasok,
partiitések, irigységek, gyilkossagok, részegségek, dobzda-
sok, és ezekhez hasonlék: melyekrél el6re mondom néktek,
amiképpen madr ezel6tt is mondottam, hogy akik ilyeneket
cselekszenek, Isten orszdginak 6rokdsei nem lesznek. De a
Lélek gytimolcse: szeretet, 6rom, békesség, béketiirés, szi-
vesség, josag, hiiség, szelidség, mértékletesség.”

Mt 7,20 » ,Nem teremhet j6 fa rossz gyiimolcsot; romlott
fa sem teremhet j6 gyiimolcsot.”

Rm 7,18 * ,Mert tudom, hogy nem lakik énbennem, azaz a
testemben j6; mert az akards megvan bennem, de a j6 vég-
hezvitelét nem talilom.”

Rm 8,7-9 * ,Mert a test gondolata ellenségeskedés Isten el-
len; minthogy az Isten torvényének nem engedelmeskedik,
mert nem is teheti. Akik pedig testben vannak, nem lehet-
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nek kedvesek Isten el6tt. De ti nem vagytok testben, ha-
nem lélekben, ha ugyan az Isten Lelke lakik bennetek.
Akiben pedig nincs a Krisztus Lelke, az nem az 6vé.”

Az igei felsorolasban ,a test cselekedetei” kozott nem csupin
botrinyos blinok szerepelnek, hanem ott taldljuk a versengést
és az irigységet is, amelyek ,kegyes”, buzgé valldsossig mellett
is uralhatjik a lelkiinket. Ebben az esetben nem a benniink é16
Krisztus, az Isten irdnti szeretet irdnyitja tetteinket, hanem a
sajat onzésiink késztet még a j6 cselekedetekre is.

A keresztény élet egyik nagy csapdija, hogy sajit erénkbol
is megtehetiink bizonyos dolgokat: ha megbdntanak, lenyeljiik
a sértést, nem vagunk vissza, vagy igyeksziink minél t6bb em-
beren segiteni, szolgilatokat vallalunk. Mindez kénnyen meg-
téveszthet benniinket, kiillondsen, ha eréfeszitéseink sikerrel
jarnak: esetleg kereszténységiink fokméréivé is tehetjiik az igy
elert eredményeket, s6t hitbeli buzgésigunk mésokkal valé
versengéssé valhat. Mi kiilonbézteti meg a farizeusi, ,,térvény-
beli igazsig tekintetében feddhetetlen” vallasossigot a ,,Lélek
szerint jir6” keresztény életének gytimoleseitsl? A kilonbség
kiviilr6l nem mindig nyilvinval6, még énmagunkat is becsap-
hatjuk. De ha Isten jelenlétében vizsgaljuk inditékainkat, Lelke
altal felfedi az igazsagot. Vigyat ébreszt benniink, hogy koz6s-
ségben legyiink vele, s val6ban igaz és tiszta életet éljiink.
Laodicea ,igazsiga” és Krisztus igazsiga nem ugyanaz. A fehér
ruha, amelyet ma is kindl nekiink, csak akkor lehet a miénk, ha
maradékrtalanul befogadjuk Ot, ha Isten Lelke lakik benniink.
A Lélek munkilja életiinkben azokat a gytimolesoket, amelyek
a krisztusi jellem ismertetdjele.

wLebetetlen, hogy sajdt erénkbdl kimenekiilbessiink a biin ér-
vényébdl. Sziviink hajlamai gonoszak, és ezen nem tudunk vdl-
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toztatni. »Ki adbat tisztit a tisztdtalanbol? Senki.« (J6b 14,4)
»Menrt a test gondolata ellenségeskedés Isten ellen; minthogy Isten
torvényének nem engedelmeskedik, mert nem is tebeti.« (Rm
8,7) A nevelésnek és képzésnek, az akaratfejlesztésnek és igyeke-
zetnek megvan a jelentésége, de e tekintetben teljesen tebetetlen.
Kiilséleg kifogdstalan magaviseletet eredményezhet ugyan, de a
szivet dtalakitani és a cselekvés titkos rugdéit megtisztitani nem
tudja. EI6bb egy fels6bb batalomnak kell a szivben miikidnie; fe-
lilrél j6v6 44y életre van sziikség, mieldtt a biinds ember a szent-
s6g dllapotiba juthat. Ez a batalom: Krisztus. Egyediil az O ke-
gyelme képes a lélek holt eréit megeleventitent, és Istenbez, szent-
séghez vezetni. Az Udvizité kijelentette: »Ha valaki iijonnan
nem sziiletik, nem ldthatja Isten orszdgdt.« (Jn 3,3) Az embernek
4j szivet, 4] vdgyakat, vj inditékokat és terveket kell nyernie,
hogy #j életet folytathasson. Végzetes tévedés azt hinni, hogy csak
azt a jot kell benniink tovabbfejleszteni, amivel mdr természettsl
fogva rendelkeziink. »Erzéki ember pedig nem foghatjia meg az
Isten lelkének dolgait: mert bolondsdgok néki; meg sem értheti,
mivelbogy lelkiképpen itéltetnek meg.« (1Kor 2,14) »Ne csoddld,
hogy azt mondtam neked: djonnan kell sziiletnetek.« (Jn 3,7)
Krisztusr6l mondja az Irds: »Obenne volt az élet, és az élet volt
az emberek vildgossdga.« (Jn 1,4) »Nincsen senkiben mdsban
iidvdsség: mert nem is adatott emberek kézétt az ég alatt mds név,
mely dltal kellene nékiink megtartatnunk.« (Ap csel 4,12)” (Ellen

G. White: Krisztushoz vezetd lépések, A blindsnek Krisztusra van sziiksége c. fej.)

Milyen kapcsolatra van szitkségiink Krisztussal, hogy ne

csupén felszines keresztény életet éljiink, hanem valéban
4talakulhasson a jellemiink? Mit kell sziinteleniil tudatositani,
hogy ne a magunk erejére tdimaszkodjunk?

Jn 15,3-8. 16 * ,Maradjatok énbennem, és én is tibenne-
tek. Miképpen a sz6l8vessz6 nem teremhet gyiimolcsot
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magitél, hanemha a sz616t6kén marad, akképpen ti sem,
hanemha énbennem maradtok. En vagyok a sz6l6t6, ti a
sz6l6vessz6k: aki énbennem marad, én pedig 6benne, az
terem sok gyiimolcsot, mert ndlam nélkil semmit sem
cselekedhettek. Ha valaki nem marad énbennem, kivette-
tik, mint a sz6l8vesszd, és megszarad; egybegyijtik ezeket
és a tiizre vetik, és megégnek.”

Eféz 3,16-17 » ,Hogy adja meg néktek az O dicsésége gaz-
dagsagaért, hogy hatalmasan megerésodjetek Lelke altal a
belsé emberben; hogy lakozzék a Krisztus hit altal a szive-
tekben.”

Hos 14,9 » ,T6lem szirmazik a te gyiimolcsod!”

Nagy a veszélye annak, hogy sajit erénkkel akarjuk szolgilni
Istent. Mivel tapasztaltuk életiinkben a valtozast, és ismerjiik a
Szentirds kivinalmait a keresztény életre nézve, igyeksziink
ezeket megval6sitani. Sokan élnek 4t kudarcokat hivé életiik-
ben, és ezek nyoman ki is jelentik, hogy lehetetlen gyézelmes
életet élni. Hiszen annyi prébalkozisuk sikertelen volt, és mé-
sok esetében is ezt litjak — s nem jonnek ra bukdsaik tényleges
okdra: nem Krisztus hatalmdra, hanem sajit erejiikre tdimasz-
kodtak. A kovetkezd bizonysdgtétel ravilagit arra, mit jelent
Krisztusban maradni, és hogyan kell naponta megkiizdeni
azért, hogy szoros és 4llad6 kapcsolatban legyiink Krisztussal:

wSokan iigy vélik, hogy a munka egy részét maguknak kell el-
végeznisik. Biznak Krisztus biinbocsdnatdban, de sajdt erejiik-
b6l akarnak igaz életet élni. Az ilyen prébdlkozdsok sikertele-
nek lesznek. Jézus ezt mondta: »Ndlam nélkiil semmit sem cse-
lekedbettek.« (Jn 15,5) A kegyelemben valé novekedésiink, ori-
miink és hasznossdgunk mind a Krisztussal valé kozisségiinktsl

fiigg. Csak akkor novekedbetiink a kegyelemben, ha naprél nap-
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ra, 6rdrdl ordra /eozossegun/e van vele — ha Obenne maradunk.
O nemcsak hitiink szerzéje, hanem befejezbje is. Krisztus az Al-
fa és az Omega, a kezdet és a vég. Am nemcsak a kezdetnél és
végnél, hanem minden lépésiinknél legyen veliink. Fenségesen fe-
jezik ki ezt David szavai: »Az Urra néztem sziintelen, mert jobb
kezem fel6l van, meg nem rendiilok.« (Zsolt 16,8)

Azt kérdezed: » Hogyan maradbatok meg Krisztusban?« Ugy,
ahogyan elfogadtad Ot. »Amiképpen vettétek a Krisztus Jézust,
az Urat, akképpen jdarjatok Sbenne.« (Kol 2,6) »Az igaz pedig
hithél él.« (Zsid 10,38) Ti dtadtitok magatokat Istennek, és a tu-
lajdonai lettetek, hogy neki szolgdljatok és engedelmeskedjetek, s
vettétek Krisztust, az Udvizitét. Biineitekért jovdtételt nem ad-
hattok, nem tudtdtok volna meguvdltoztatni a sziveteket, de dtad-
va magatokat Istennek, elbittétek, hogy O Krisztusért mindezt
megtette értetek. Hitben lettetek Krisztus tulajdonaivd, és hit dl-
tal kell Obenne folyton novekednetek odaadds és elfogadds foly-
tan. Mindent oda kell adnotok: szivet, akaratot, szolgdlatot és
sajdt éneteket is, hogy parancsait mindenekben teljesithessétek.
Hasonloképpen kell mindent vennetek: Krisztust mint az dl-
ddsok dsszességét, hogy szivetekben maradjon, erdsségetek,
igazsdgotok és segitétok legyen, és adjon erét engedelmesked-
nt!” (Ellen G. White: Krisztushoz vezet$ lépések, Novekedés Krisztusban c. fej.)

Milyen eszk6zdk dltal munkalja Krisztus a jellemfejlédé-
stinket és gyiimolcstermésiinket?

Esa 55,10 * ,Mert amint leszall az es6 és a h6 az égbél, és
oda vissza nem tér, hanem meg6ntézi a foldet, s term6vé,
gyumolcsoz6vé teszi azt, és magot 4d a magvetdnek, s ke-
nyeret az éhez6nek: igy lesz az én beszédem, amely szim-
bdl kimegy, nem tér hozzam tiresen, hanem megcselekszi,
amit akarok, és szerencsés lesz ott, ahova kiilldottem.”

Jn 15,7 * ,Ha énbennem maradtok, és az én beszédeim
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bennetek maradnak, kérjetek, amit csak akartok, és meg-
lesz az néktek.”

Zsid 12,11 » ,Barmely fenyités ugyan jelenleg nem latszik
orvendetesnek, hanem keservesnek, amde ut6bb az igaz-
sig békességes gyumolcsével fizet azoknak, akik altala
gyakoroltatnak.”

Jn 15,1-3 « ,En vagyok az igazi sz616t8, és az én Atyam
a sz6lémiives. Minden sz6l6vessz6t, amely énbennem
gyimolcsot nem terem, lemetsz; mindazt pedig, amely
gyumolcsot terem, megtisztitja, hogy tobb gyiimolesot te-
remjen. Ti mar tisztik vagytok ama beszéd altal, amelyet
sz6ltam néktek.”

A Krisztusban maradis, a vele val6 kdzosség nem valamiféle
misztikus élmény, hanem valésigos, kézzelfoghaté moédon
nyilvinul meg. Ahogyan a természet viligiban csapadék, tapli-
1ék, gondoskodis kell a gytimolesterméshez, lelki életiinkben is
tobb eszkoz all rendelkezésre a novekedésiinkhoz. Az Szent-
irds ,lélek és élet” a hivé ember szdmdra, amely é4ltal Krisztus
sz0l hozzank és cselekszik benniink. Ugyanakkor meg is sz6-
lithatjuk Ot, kérhetjiik jelenlétét, tanicsait, erejét, igy valésa-
gos kapcsolatban lehetiink vele. Isten vezetése, nevel eszkozei
sokszor a kériillményeink vagy éppen emberek ltal nyilvinul-
nak meg az életiinkben. Amikor hitbeli fejlédésre vigyunk,
sokszor éppen nehéz probik érnek benntinket, hogy ezek altal
kitartdsra, komolyabb imaéletre neveljen Isten. A hit gyakorli-
sa azt 1s jelenti, hogy rabizzuk Istenre, hogyan nevel és vezet
minket, nem lizadunk, és nem alkudozunk vele.

WKrisztus a névényvildgban megfigyelbetd fejlédéssel szemlél-
teti Lelke miikidését. A sz616t6 gyokerébdl drads nedv szétoszlik
a vesszOkben, fenntartja a novekedést, lehetévé teszi a virdgzdst
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és a gyiimolcstermést. Ez dll a Szentlélek életadd erejére is: az
Udvozit6bél fakad, dthatja a lelket, ijjdsziil; megtisztitja szandé-
kainkat és hajlamainkat. Még a gondolatokat is aldrendeli Isten
akaratinak, és alkalmassd teszi az embert arra, hogy igaz cseleke-
detek gyiimdlcseit érlelje.

A lelki élet Szerzbje ldthatatlan, emberi tudomdny nem adbat
magyardzatot arra, hogyan lesziink és maradunk részesei ennek az
életnek. A Lélek miikidése azonban mindenkor dsszhangban van
a kinyilatkoztatott Igével. A szellemi vildg torvényer azonosak a
természet vildgdnak torvényervel. Noha a természetes életet pilla-
natrél pillanatra isteni erd tartja fenn, annak megbrzése mégsem
torténik szemmel lathaté csoda dltal, hanem azon dlddsok haszno-
sitdsdval, amelyek a rendelkezésiinkre dllnak. A lelki életet is azok
az eszkozok tartjik fenn, amelyeket a gondviselés juttat szamunk-
ra. Ha Krisztus kivetdje el akar jutni az »érett férfisisdgra, a
Krisztus teljességével ékeskedd kor mértékére« (Eféz 4,13), akkor
az élet kenyerébdl kell ennie és az sidvisség vizébdl innia. Nove-
kednie kell, munkdlkodnia, imddkoznia, és minden tekintetben
kovetnie azokat a tanitdsokat, melyeket Isten adott Igéjében.”

wJézus komolyan és szeretettel magyardzta el tanitvinyainak a
sz6lémiives szdandékdt. A vesszbk megtisztitdsa, nyesése fdjdalmat
okoz, de az Atya az, aki a nyesékést alkalmazza, és O nem fele-
[6tlen kézzel vagy kozombis szivvel munkdlkodik. Vannak vesz-
sz6k, amelyek lelognak a talajra, ezeket egy metszéssel szabaddd
kell tenni foldi timaszaiktdl, amelyekbez odakapcsolédtak.
Ezeknek is az ég felé kell névekedniiik, és Istenben kell megtaldl-
nink tdmaszukat. A tilzott levélzetet, amely elvonja az éltets
nedveket a gyiimdlcstdl, szintén le kell nyesni. A tilburjanzdst is
el kell tdvolitani, hogy legyen hely az igazsdgossig Napjitdl dra-
dé gy6gyité sugarak szdmdra. A szél6miives kinyesi a kdros no-
vekedést, hogy a gyiimailcstermés szebb és béségesebb legyen.”

wSokan, akik Sszintén Isten szolgdlatdra szentelSdtek, megle-
pbdnek és csalddnak, amikor addig soba nem tapasztalt akadd-
lyokkal, prébdkkal és tandcstalansdggal szembesiilnek. Krisztusi
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jellem és az Ur szolgdlatira valé alkalmassdg elnyeréséért kinyi-
rognek, ugyanakkor a kériilményeik mintha minden rossz tulaj-
donsdgukat elé akarndk csalni. Olyan bibik mutatkoznak meg,
amelyeknek a létezésérdl sejtelmiik sem volt. Az 6si Izraelbez ha-
sonléan kérdezik: »Ha az Ur vezet benniinket, miért torténnek
veliink ezek?« Pontosan azért esnek meg ezek veliik, mert Isten
vezeti Gket. A megprobiltatdsok és akaddlyok Isten fegyelmezd
eszkozel — a siker Isten dltal megszabott feltetelez O, aki olvas a
sziviinkben, jobban ismeri jellemiinket, mint mi magunk. Egyes
emberekben olyan képességeket és hajlamokat lit meg, amelyek
helyesen irdnyitva haszndlhatdk lebetnének miive el6bbre vitelé-
ben. A kiilonféle helyzetekben felfedezbetik jellemiik eléttiik is
rejtett fogyatékossdgait. Isten alkalmat ad nekik arra, hogy ezeket
a hibdkat kijavitsik, és alkalmassd tegyék magukat szolgdlatdra.
Sokszor a szenvedések tiizébe engedi Sket, hogy megtisztuljanak.
Az a tény, hogy prébikat kell elviselniink, tanisitia: az Ur va-
lamilyen értéket ldt benniink, amit fejleszteni akar. Ha nem ldtna
benniink semmi olyat, amivel nevének dicséséget szerezhetnénk,
akkor nem forditana 1dét a csiszoldsunkra. Ertéktelen koveket
nem vet a kohdjiba. Ertékes érc az, amelyet O tisztit. A kovdcs
tiizbe veti a vasat é az acélt, hogy megtudja, miként viselkednek
ezek a fémek. A szenvedések /eobO]abam az Ur vélasztottainak ter-
mészete nyilvinvalévd lesz, és kideriil, hogy alkalmassd tebetSk-e
a SZOZg&ildtVﬂ. ? (Ellen G. White: Az apostolok térténete, 193. o.; Jézus élete, ,Ne
nyugtalankodjék a ti szivetek” c. fej.; A nagy Orvos libnyomdn, 340. o.)

Milyen komoly intéseket kell megszivlelniink ma, ami-

kor eljott Isten népe megvizsgilisinak, megitélésének
ideje? Orok sorsunk szempontjabdl mi a gyiimolestermés je-
lent8sége?

Lk 13,6-9 ¢ ,Ezt a példizatot mondta: Volt egy embernek
egy fugefija a sz616jébe tltetve, és elment, hogy azon gyii-
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molcsot keressen, és nem tallt. Es mondta a vincellérnek:
»Imé, hirom esztendeje jirok gyiimélcsot keresni e fiige-
fan, és nem taldlok: vigd ki azt, miért foglalja a foldet is
hidba?« Az pedig felelvén, mondta néki: »Uram, hagyj bé-
két néki még ez esztendGben, mig koroskorill megkapa-
lom és megtriagyidzom: és ha gyﬁmi')lcsi')t terem, j6; ha pe-
dig nem, azutdn vagd ki azt.<”

Mt 3,8-10 ¢ , Teremjetek hit megtéréshez ill6 gytimoleso-
ket. Es ne gondol]atok hogy igy szélhattok magatokban:
»Abrahdm a mi atyink!« Mert mondom néktek, hogy Is-
ten eme kovekbél is timaszthat fiakat Abrahimnak. A fej-
sze pedig immadr a fik gyokerére vettetett. Azért minden
fa, amely j6 gyiimélcsot nem terem, kivagattatik és tiizre
vettetik.”

Vé. Mt 21,43; 2Pt 1,8

Ezek az igék onvizsgilatra késztetnek benntinket, hiszen a
meglévd (vagy éppen hidnyzd) gyiimélesok a bizonysigai an-
nak, hogy Isten Lelke itformélhatott-e benniinket. Sokszor
megéllapitjuk énmagunkra nézve, hogyan kellene élni, csele-
kedni, de ez nem elég. Hiszen ha nem Krisztus lelkiilete él
benniink, és nem néveksziink 4llandéan, akkor ne 4ltassuk
magunkat: a Lélek gytimolcsei nem fognak hirtelen megjelen-
ni az életiinkben. El§ reménységiink, ,bizodalmunk az itélet
napjdhoz” csak akkor lehet, ha naponta megujul a Krisztussal
val6 kapcsolatunk, igy dllandéan fejlédiink és noveksziink a
lelki életiinkben.

»Az intés eljutott hozzdnk is, és nekiink is szol. Vajon te is gyii-
mélestelen fa vagy az Ur sz6ldskertjében? Kimondjik-e rdd is
nemsokdra az itéleter? Midta kapod az Ur ajdndékait? Midta fi-
gyeli és vdrja, hogy viszonozd szeretetét? Micsoda megtiszteltetés
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szdmodra, hogy az Ur sz6l6jében lebetsz, és élvezheted a kertész
éber gondoskoddsdt! Hdnyszor remegtette meg szivedet az evan-
gélium drdga iizenete! Krisztus nevét viseled. Ldtszélag egyhdzd-
nak — Krisztus testének — tagja vagy, de nem tudod, mit jelent él6
kapcsolatban lenni a szereté Istennel. Elete nem ragyog dt a tié-
den. Jellemének szép vondsai, »a Lélek gyiimolcsei« nem ldthatok
az életedben. A terméketlen fa élvezi az esét, a napfényt és a ker-
tész gondoskoddsdt. A talajbdl tapldlékot sziv. Meddd dgai azon-
ban csak drnyékot vetnek a foldre, hogy a termést hozé nivények
ne virnlbhassanak alatta. Hasonléképpen azok a mennyei ajandé-
kok, amelyekkel Isten téged elbalmoz, sem jelentenek dlddst a vi-
lagnak. Megfosztasz mdsokat azoktdl a kivdltsdgoktol, amelyekbez
a te hibddbdl nem juthatnak hozzd. Ldtod ugye, ha homdlyosan is,
hogy hidba foglalod a foldet! Az irgalmas Isten mégis meghagyott.
Nem fordul el részvétleniil, és nem engedi, hogy elpusztulj. Neked
kidltja, mint szdzadokkal ezel6tt Izrdelnek: »Miképpen adndlak
oda, Efraim, szolgdltatndlak ki, Izrael!?... Nem végzem el hara-
gomnak hevét, nem fordulok vissza Efraim vesztére, mert Isten
vagyok én, és nem ember.« (Hoés 11,8-9) A szdnakozé Megudlté
rélad is ezt mondja: Kiméld meg még ebben az évben, amig ki-
riildsom és megtisztitom! (Ellen G. White: Krisztus példizatai, 145. 0.)

Mi az a végcél, amelyet Krisztussal egytittmtkodve elér-
hetiink?

Fil 1,11 » ,Teljesek 1évén az igazsig gyiimolcsével, melyet
Jézus Krisztus teremt Isten dicsGségére és magasztalasira.”
Gal 5,22 » ,De a Lélek gyiimolcse: szeretet, 6rom, békes-
ség, béketlirés, szivesség, josig, hiliség, szelidség, mérték-
letesség.”

Eféz 4,13 * ,Mig eljutunk mindnyijan az Isten Fidban
val6 hitnek és az O megismerésének egységére, érett fér-
fiasagra, a Krisztus teljességével ékeskedd kor mértékére.”
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»Krisztus teljessége”, a jellembeli tokéletesség tehdt az a cél,
amelyre el kell jutnunk. Kénny ezt feladni, megelégedni az el-
ért eredményeinkkel, killénésen, ha masokhoz hasonlitjuk ma-
gunkat. De szdmunkra nem a mdsik ember a mérce, hanem
Krisztus.

» Valakik pedig befogadtdk Ot, batalmat adott azoknak, hogy
Isten fiaivd legyenek, azoknak, akik az O nevében hisznek.« (Jn
1,12) Ez a hatalom nem az emberé. Ez Isten hatalma. Amikor
valaki befogadja Krisztust, erdt kap abhoz, hogy Krisztus életét él-
je. Isten tokéletességet kivdan a gyermekeitdl. Torvénye sajdt jelle-
mének hasonmdsa, és minden jellem mértéke. Ezt a mércét min-
denki megismerbeti; és megtudhatja, milyen emberekkel akarja
Isten benépesiteni orszdgdt. Krisztus foldi élete Isten torvényének
tokéletes dbrdzoldsa volt. Amikor azok jelleme, akik Isten gyerme-
keinek valljdk magukat, hasonlé lesz Krisztuséhoz, akkor engedel-
meskedni fognak Isten parancsolatainak.”

wHa az emberek készek arra, hogy a Lélek munkdlkodjék ben-
niik, akkor egész lényiik megszentelédését véghezviszi. A Szentlé-
lek az isteni jellemvondsokat vési be a lélekbe.” (Ellen G. White:
Krisztus példdzatai, 215. o.; Az apostolok tirténete, A Lélek adoménya c. fej.)

Mikor val6sulnak meg életiinkben Isten tervei? Mire utal
az aratds, a termés begy(jtésének jelképe?

Mk 4,28 * ,Mert magitdl terem a f6ld, el6szor fivet, azu-
tin kalaszt, azutdn teljes buzit a kaldszban. Mihelyt pedig
a gabona arra vald, azonnal sarlét ereszt red, mert az ara-
tas elérkezett.”

Mt 13,23 » ,Amely pedig a j6 foldbe esett, ez az, aki hallja
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és érti az igét; aki gyiimolesot is terem, és terem némely
szazannyit, némely hatvanannyit, némely pedig harminc-
annyit.”

Jn 15,8 ¢ ,Abban dicséittetik meg az én Atyam, hogy sok
gyumolcsot teremjetek, és legyetek nékem tanitvinyaim.”
Vo. Jn 17,4

Isten eredeti célja az volt, hogy az ember az O képmisit hor-
dozza. Ezért teremtette a maga hasonlatossigira kezdetben,
és adta meg az els6 emberparnak a vilasztds hatalmit és a fej-
16dés végtelen lehetéségét. A gyiimoles beérlelddése tehit
nem mds, mint Teremt&nk képmdsanak kiformalédasa, kitelje-
sedése életiinkben. Ezzel érjiik el azt a célt, amire 6 teremtett,
és ami a megviltasunk eredménye is. Vigyunk-e erre mi is
annyira, amennyire Isten vigyik, és tudatdban vagyunk-e, mi-
csoda kivéltsdg eljutni a teljességre?

wAz 1gazsdg kovdsza dtalakitja az egész embert. A durvdt finom-
md, a gorombdt szeliddé, az onzét bbkeziivé teszi. A tisztdtalant
megtisztitia, és megmossa a Bdrdny vérében. Eletads ereje az em-
ber értelmeét, lelkét és erejét Gsszhangba hozza a mennyei élettel. Az
emberi természet az istenség részesévé vdlik. A szép és tokéletes jel-
lem megdicséiti Krisztust. E vdltozdst ldatva az angyalok oréméne-
ket zengenek. A menny ériil, amikor emberekben kirajzolddik Is-
ten /eépma’sa. ” (Ellen G. White: Krisztus példizatai, 63. o.)

Az e beti adomdny a szocidlis osztdlyt tdmogatja.
— A k6zdsség szocidlis osztdlya a rdszorulékat anyagi
vagy természetbeni tdimogatdsban részesiti a sziikségleteknek
megfeleléen és a lebetbségekbez mérten.
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II. TANULMANY — 2010. JANUAR 9.

LIsten szeretete kitoltetett
a sziviinkbe”

Melyik a legelsé gytimolces, amely nélkiil a tobbi meg sem
sziilethet, és hidnyiban egész vallisossigunk értéktelen?
Miért ez a legfontosabb jellemtulajdonsig?

Rm 13,10 * , A szeretet nem illeti gonosszal a felebaritot.
Annakokaért a torvény betoltése a szeretet.”

Mt 22,37-40 * ,Jézus pedig mondta néki: Szeresd az
Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és
teljes elmédbdl. Ez az els6 és nagy parancsolat. A maso-
dik pedig hasonlatos ehhez: Szeresd felebaritodat, mint
magadat. E két parancsolattdl fiigg az egész térvény és a
profétak.”

1Kor 13,1-3 » ,Ha embereknek vagy angyaloknak nyel-
vén szolok is, szeretet pedig nincsen énbennem, olyanna
lettem, mint a zeng® érc vagy pengé cimbalom. Es ha jo-
vendét tudok is mondani, és minden titkot és minden tu-
domaényt ismerek is, és ha egész hitem van is, dgyannyira,
hogy hegyeket mozdithatok ki helyiikrél, szeretet pedig
nincsen énbennem, semmi vagyok. Es ha vagyonomat
mind felétetem is, és ha testemet tlizre adom is, szeretet
pedig nincsen énbennem, semmi hasznom abbél.”

1Tim 1,5 ¢ ,A parancsolatnak vége pedig a tiszta szivbél,
jo lelkiismeretbdl és igaz hitb6l valé szeretet.”

Vo. Gal 5,6; Hés 6,6
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Isten a szeretet, és a szeretet parancsolatit legfébb térvény-
ként adta minden teremtményének. Betoltésétdl figg a vilag-
mindenség békéje, a teremtett lények joléte és boldogsiga.
Ezért az iidvosség legfobb feltétele is szamunkra, hogy a valé-
di szeretet atformalja gondolkod4sunkat, és irdnyitsa cseleke-
deteinket. A biin annyira mélyen 4tjirta egész lényiinket, hogy
a szeretetre teremtett és szeretetre vigy6 emberek onzévé, az
emberi kapcsolatok érdekkozosségekké véltak. Isten a maga
képére formalt benniinket, és a megvéltas 4ltal Gjra felkinilja
nekiink ezt a csodilatos lehet8séget: egyediil csak téle szar-
mazhat az 6nzést6] mentes, tiszta szeretet.

»A Szentirds egyetlen tirgya a szeretet... Isten kiilonb6z6
formakban fogalmazza meg a szeretet egyetlen torvényét.”
(Blaise Pascal: Gondolatok, 670. téredék)

wSzeretni Istent mindenekfelett, és onzetleniil egymdst — ez a
legiobb ajandék, melyben mennyei Atydnk részesithet. Ez a szere-
tet nem pillanatnyi fellingolds, hanem isteni alapelv, dllands eré.
A meg nem szentelt szivben nem fakadhat, nem is terembet meg
benne. Csak abban a szivben taldljuk meg, melyben Jézus uralko-
dik. »Mi szeressiik Ot, mert O el6bb szeretett minket.« A szivben,
melyet az isteni kegyelem megiijitott, minden cselekedet moz-
gat6rugéja: a szeretet. Atalakitja a jellemet, fékezi az sztono-
ket, uralja a bajlamokat és nemessé teszi a torekvéseket. Ha ezt
a szeretetet a sziviinkbe fogadjuk, megédesiti életiinket, és feleme-
16 befolydst draszt egész kornyezetiinkre.”

wBdrmilyen hangzatos is a hitvallomdsunk, mégsem vagyunk
Jézus bszinte tanitvinyai, ba sziviink nincs telve Isten és ember-
tdrsaink irdnti szeretettel. Még ha volna is nagy hitiink és hatal-
munk csoddkat tenni, hitiink szeretet nélkiil teljesen értéktelen
lenne. Es ba békezii adakozék volndnk, minden vagyonunkat
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odaajandékozndnk a szegények taplildsira, mindez értéktelen
volna Isten el6tt, ha nem a tiszta szeretet indit benniinket. Es ha
buzgésagunkban madrtivhaldlt szenvednénk, de nem szeretetbdl,
akkor Isten csak 1gy tekintene, mint elvakult rajongdt vagy becs-
vdgy6 képmutatot.”

wSokan vannak, akik azt dllitjidk, hogy Istent szolgdljik, mégis
a sajdt erejiikbdl akarjdk megtartani parancsolatait, dtalakitani
jellemiiket és biztositani iidvisségiiket. Sziviiket nem készteti
Krisztus szeretetének mélységes tudata, hanem azért igyekeznek az
Istent6l rdjuk bizott keresztényi kitelességeket teljesiteni, hogy ki-
érdemeljék a mennyet. Ilyen valldsnak nincs semmi értéke. Ha
azonban Krisztus lakozik a sziviinkben, akkor megtelik tiszta sze-
retettel és a vele valé kizisség szent sromével. Ha Ord tekintiink,
megfeledkeziink énmagunkrol. Krisztus szeretete életiink és tevé-
kenységiink forrdsdvd vilik. Ha sziviinkben érezziik Krisztus és
az Atya bensGséges szeretetét, akkor nem kérdezziik, milyen
mértékben sziikséges megtartanunk Isten parancsolatait; akkor
nem akarunk megdllni a legalsé szinten, hanem tiokéletes dssz-
bangban kivinunk élni Megvdltonk akaratdval. A legnagyobb
komolysdggal toreksziink ennek megvaldsitisdra, és legfébb vi-
gyunk a megigért dicséség elérése. Valodi szeretet hidnydban a
Krisztusrol szolé valldstétel idires beszéd csupdn, értelmetlen
kiilséség és szolgai jadrom.” (Ellen G. White: Az apostolok torténete, A hii
tantbizonysdg; Felhivds magasabb rendt életre c. fej.; Krisztushoz vezetd lépések,

Odaadsis c. fej.)

Miért és miben mas Isten szeretete, mint az emberé? Le-
hetséges-e, hogy ez a szeretet benniink lakjék és iranyitsa
cselekedeteinket?

Mt 5,44-48 * ,En pedig azt mondom néktek: Szeressétek
ellenségeiteket, dldjatok azokat, akik titeket dtkoznak, jot
tegyetek azokkal, akik titeket gytilolnek, és imadkozza-
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tok azokért, akik hiaborgatnak és kergetnek titeket. Hogy
legyetek a ti mennyei Atyatok fiai, aki felhozza az 6 nap-
jat mind a gonoszokra, mind a jokra, és es6t 4d mind az
igazaknak, mind a hamisaknak. Mert ha azokat szereti-
tek, akik titeket szeretnek, micsoda jutalmait veszitek?
Avagy a vimszed6k is nem ugyanazt cselekszik-é? Legye-
tek azért tokéletesek, miként a ti mennyei Atyatok toké-
letes.”

Rm 5,7 ¢ ,Bizonyira igazért is alig hal meg valaki, 4m a
joért talan csak meg merne halni valaki. Az Isten pedig a
hozzank val6 szerelmét abban mutatta meg, hogy mikor
még blindsok voltunk, Krisztus értiink meghalt.”

V6. Jn 15,15; 1]n 3,16

Rm 5,5 ¢ ,A reménység pedig nem szégyenit meg, mert
az Isten szerelme kitoltetett a sziviinkbe a Szent Lélek al-
tal, aki adatott nékiink.”

Amikor Isten Igéje szeretetrdl beszél, akkor tudnunk kell,
hogy ez nem azonos az emberi viligban tapasztalt és gyakorolt
szeretettel, amelyet érzelmek vagy kiilonféle érdekek irdnyita-
nak. A gorog agapé széval fejezi ki a Biblia az Istent6l szarma-
26, viszonzéstdl fiiggetlen, dnzetlen és dnfelildozo szeretetet.
A szeretet himnuszabodl el6z6leg idézett szakasz megmutatja,
hogy az 6nz6 ember is képes bizonyos dldozatokra, jotettekre,
mégis hidnyozhat szivébdl az istent szeretet. Tehdt mindenek-
elétt azt kell megérteniink és megismerniink, milyen is az Is-
ten szeretete. Isten nem vilogat: kivétel nélkiil mindenkit sze-
ret. Teljesen egyiitt érez minden emberrel, ad és szolgdl sziin-
telentll, a sziikségletek szerint. Nincs hatdra szeretetének: kész
a legnagyobb 4ldozatot meghozni minden teremtményéért, az
ellenségeiért, a gonoszokért is.
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»Ki mérbetné meg azt a szeretetet, amelyet Krisztus érzett az el-
veszett vildg irdnt, amikor a kereszten fiiggott a vétkes ember bii-
nei miatt? Ez a szeretet felmérbetetlen, végtelen. Krisztus bizonyi-
totta, hogy a szeretet erdsebb, mint a haldl. Eziltal valésitotta meg
az ember megvdltdsdt. Bar a legfélelmetesebb csatdt vivia meg a
sotétség hatalmaival, mégis, ekkor is egyre erdsebb és erdsebb lett
a szeretete... Biint kivetsz el, ha ez hidegen hagy. A Golgota jele-
neteit ldtva meg kellene rendiilniink. Nem vagyunk képesek arra,
hogy felbecsiiljiik e csoddlatos szeretet mélységét.” (Ellen G. White: Bi-
zonysdgtételek, 11., 207-208. o.)

Amikor megismerjiik Isten szeretetét, és szembesiiliink sa-
jat onzésiinkkel, 6ridsi szakadékot lithatunk a kettd kozott.
Sokan megéllnak itt, és azt mondjak: egyediil csak Isten képes
ilyen szeretetre, de mi emberek vagyunk. Megtessziik, ami t6-
liink telik, adunk, akinek tudunk, igyeksziink minél t6bb em-
beren segiteni, de tobbre nem vagyunk képesek. De ha meg-
elégsziink ennyivel, akkor hidba firadunk és hozunk aldozato-
kat: ez a szeretet nem tesz benniinket Isten gyermekeivé, és
nem tesz alkalmassa az tidvésségre. Tobbre, a teljességre kell
torekedniink: Krisztus befogaddsival, a Szentlélek munkéjinak
naponkénti igénylésével az O szeretete kdltozhet a sziviinkbe,
és képesithet benniinket az 6nzetlen szolgalatra.

wIsten gyermekei azok, akik részesei az isteni természetnek.
Nem a magas dllds, nem a sziiletés vagy nemzetiség, sem a valld-
si kivdltsdgok nem tesznek benniinket az isteni csaldd tagjaivd,
hanem egyediil a szeretet — olyan szeretet, amely minden embert
dtélel. Egyediil Isten Lelke ad a gydiloletért cserébe szeretetet.
A hdldtlanokkal és gonoszokkal szemben taniisitott bardtsdgos
magatartds, a jéindulat azokkal szemben, akiktél semmit sem
vdrbatunk, ismertetdjele a mennyei kirdlyi csalddhoz valé tarto-
zdsnak. Ez a leghatdrozottabb bizonyiték, amellyel a Magassdgos
gyermekei igazoljik kiildetésiiket.”

Az igazi szeretet, amely a mennyben sziiletett, nem onzé és nem
dllbatatlan. Nem emberi elismerés fiiggvénye. Aki elfogadja Isten
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kegyelmét, annak a szivében tildrad a szeretet Isten irdnt, és azok
irdnt, akikért Krisztus meghalt. Nem harcol az elismerésért. Nem
azért szeret, mert 6t szeretik, és a kedvében jarnak. Nem azért sze-
ret mdsokat, mert elismerik érdemeit, hanem azért, mert Krisztus
megvdltotta.”

WA szeretet nem csupdn érzés, nem a kériilményektdl fiiggd dt-
meneti érzelem, hanem €él6 alapelv, dllandé hatalom. A szivet a
tiszta szeretet forrdsai tdpldljik, amelyek Krisztus szivébél, a soba
ki nem apadé kitforrdsbél erednek.” (Ellen G. White: Gondolatok a he-
i beszédrdl, Szeressétek ellenségeiteket c. fej.; Krisztus példdzatai, A kovisz c.
fej.; LA Szentlélek eljé redtok”, 73. 0.)

Hogyan allapithatjuk meg, hogy Isten szeretete irdnyit
benniinket, vagy csupan emberi érzések vezetnek?

a) Mt 22,37 » ,Jézus pedig mondta néki: Szeresd az Urat,
a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes el-
médbél.”

1Jn 5,2 » ,Az az Isten szeretete, hogy megtartjuk az 6 pa-
rancsolatait; az 6 parancsolatai pedig nem nehezek.”

b) 1Jn 3,17-18 » Akinek pedig van mibél élnie e vilagon,
és elnézi, hogy az 6 atyjafia sziikségben van, és elzirja at-
tol a szivét, miképpen marad meg abban az Isten szerete-
te? Fiacskdim, ne széval szeressiink, se nyelvvel, hanem
cselekedettel és valésiggal.”

Rm 12,9 * ,A szeretet képmutatis nélkiil val6 legyen.
Iszonyodjatok a gonoszt6l, ragaszkodjatok a jéhoz. Atya-
fiai szeretettel egymas irint gyongédek; a tiszteletadas-
ban egymast megel6z6k legyetek.”

1Kor 13,4 ,,A szeretet hosszutiird, kegyes; a szeretet nem
irigykedik, a szeretet nem kérkedik, nem fuvalkodik fel.
Nem cselekszik ékteleniil, nem keresi a maga hasznit,
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nem gerjed haragra, nem réja fel a gonoszt, nem oriil a
hamissiagnak, de egyiitt 6riil az igazsiggal. Mindent elfe-
dez, mindent hisz, mindent remél, mindent eltiir.”

Még arra is képtelenek vagyunk, hogy viszonozzuk azt a sze-
retetet, amelyet Istentdl kaptunk. Erezhetiink irdnta halat,
tlsztelhet]uk Ot, de teljes szivbsl, minden erénkkel, érzel-
miinkkel, irdnta valé feltétlen engedelmességgel szeretni csak
akkor tudjuk, ha Krisztus benniink lakik.

WAz 6nz6 sziv is cselekedbet j6t. Miképpen dllapitsuk meg tebdt,
hogy kinek az oldaldn dllunk? Kié a sziviinks Kivel foglalkoznak
a gondolatainks Kir6l és mirdl beszéliink legszivesebben? Kié leg-
hébb érzelmiink és legiobb erénks Ha Krisztuséi vagyunk, gondo-
lataink feléje iranynlnak. Akkor mindeniinket — amik vagyunk és
amivel birunk — neki szenteljiik. Kivinunk hozzd hasonlitani,
Ohajtjuk Lelkének lebeletét; vagyunk akaratdt teljesiteni, és neki
tetsz6 életet élni. (...) Bdr a szivedet nem viltoztathatod meg, és
sajdt er6dbol nem szeretheted Istent, mégis a szabad vdlasztdsod-
t6l fiigg, hogy Ot szolgild. Mibelyt dtadod néki akaratodat, O
munkdlja benned mind az akardst, mind a cselekvést. Igy egész lé-
nyedet Krisztus Lelke uralja, szereteted Isten Fidban ésszpontosul,
és gondolataid dsszhangban lesznek vele.” (Ellen G. White: Krisztushoz
vezetd lépések, A tanitvinysig probakéve; Odaadis c. fej.)

Az embertarsaink irdnti szeretet is csak Isten szeretetébdl
tiplilkozhat, mert e nélkill meg van fertézve dnzéssel, irigy-
séggel, képmutatissal. Vizsgiljuk meg magunkat hogy nem va-
gyunk-e szemelyvalogatok mennyire Oszinte az egylittérzé-
siink, mennyire érdek nélkiili a segit6készségiink! Azt virjuk-e,
hogy minket szeressenek, vagy készek vagyunk szeretetet ad-
ni? Nem tartjuk-e dldozatnak, amikor adunk, virunk-e érte vi-
szonzdst vagy elismerést?
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»Szeretni elsésorban annyi, mint adni, nem pedig kapni...
A legelterjedtebb félreértés szerint aki ad, az »felad« valamit,
megfosztja magit valamitél, dldozatot hoz. Az olyan ember,
akinek jelleme megrekedt a befogado, kihasznilé, felhalmozé
beallitottsdg szintjén, csakugyan ezt érzi, amikor ad.” (Erich
Fromm: A szeretet miivészete, 33. 0.)

wMily kevéssé osztozunk Krisztus egyiittérzésében — a megron-
tott, biinds, szenvedd, torvényszegésiikben és biineikben rabosko-
dé emberek irinti konyoriiletben! Pedig ennek kellene a legerd-
sebb kiteléknek lennie Krisztus és kozottiink.

Az ember emberrel szembeni kinyértelensége a mi legnagyobb
biiniink. Sokan azt képzelik, hogy Isten itéletét képviselik, mi-
kozben elmulasztjik gyengédségét és szeretetét képviselni. Sok-
szor a kisértés sitlya myomja azokat, akiket ridegen és szigorral
kezelnek. Sdtin kiizd ezekkel a lelkekkel. A durva, részvétlen
szavak elcsiiggesztik Sket, és mint szabad préddkat sodorjdk a ki-
sért8 hatalmdba.

Kényes dolog emberek lelkével foglalkozni. Csak Krisztus, aki
olvas a szivben, tudja, hogyan lebet az embert biinbinathoz
vezetni... Amikor szabdlyok vagy érvek ismételgetésével semmire
sem lebet jutni, Krisztus sz6ban és tettben kifejezett szeretete meg-
taldlja az utat a lélekbez.

T6bb krisztusi egyiittérzésre van sziikség; nemcsak azok irdnt,
akik szerintiink hibdtlanok, hanem az olyan szegények, szenve-
dék és kiizd6 emberek irdnt is, akik gyakran hibdznak, vétkeznek
és megbdnjik, akik kisértésbe esnek és elcsiiggednek. Irgalmas Fé-
papunkhoz hasonléan gyarlésigaikon megindulva keressiik fel
embertdrsainkat.” (Ellen G. White: A nagy Orvos libnyomdn, Segits a megki-

sértetteknek c. fej.)

Kiknek van a legnagyobb sziikségiik arra, hogy szeretetet
kapjanak? Kovetjik-e Krisztus példdjit a ,legkisebbek”
irdnti egylitt érz6 szeretet gyakorlasaval?
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Mt 21,14 * ,Mentek hozza vakok és sintik a templomban,
és meggydgyitotta Sket.”

Lk 15,1 * ,Kozeledtek pedig 6hozzi a vimszed6k és a bii-
nos6k mind, hogy hallgassik 6t. Es zagolédtak a farizeu-
sok és az irastudok, mondvan: Ez blinsoket fogad maga-
hoz, és veliik egyiitt eszik.”

Mt 25,40 * ,Es felelvén a kiraly, azt mondja majd nékik:
Bizony mondom néktek, amennyiben megcselekedtétek
eggyel az én legkisebb atyimfiai koziil, énvelem cseleked-
tétek meg.”

»A felebariti szeretet azzal kezddédik, hogy szeretjiik a tehe-
tetleneket, szeretjitk a szegényeket és az idegeneket... A sze-
retet akkor bontakozik ki igazdn, amikor cél nélkiil szeretunk
Nem véletlen, hogy az Oszovetségben az emberszeretet koz-
ponti tdrgya a szegény, az idegen, az dzvegy és az 4rva, és vé-
giil a nemzeti ellenség, az egyiptomi és az edomita.” (Erich Fromm:
A szeretet miivészete, 66. 0.)

wHa kozisségre lépiink Krisztussal, a szeretet lancinak arany
lincszemer egybekapcsolnak embertdrsainkkal; akkor krisziusi
szdnalmat és konyoriiletet tanisitunk, akkor nem vdrjuk meg,
amig a szegényeket és myomorultakat elénk hozzik, akkor nem
kell a mdsok fdjdalma irdnti szanalmat kicsikarni bel6liink, mert
olyan természetességgel fogunk szolgdlni a nélkiiloz6knek és szen-
veddknek, mint abogy Krisztus »széjjeljdrt, jot tévén« (Ap csel
10,38). Abol szeretet és egyiittérzés ébred, abol valaki a mdsik em-
ber felé fordul, hogy felemelje, ott Isten Lelke munkdlkodik...

Az elesettek folemelésével, a lesijtottak meguigasztaldsival a
menny megdicsSiil. Ezt a munkdt azok végzik, akiknek szivében
Krisztus lakik. Krisztus valldsa mindig dlddst draszt. Abova eljut,
mindeniitt fény jdr a nyomdban.
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Isten semmiféle nemzetiségi, faji vagy tdrsadalmi kiilonbséget
nem ismer el. O az egész emberiség Alkotéja. Mindnydjan egy
csaldd vagyunk a teremtés dltal, és egyek vagyunk a megvdltds
jogdn. Krisztus azért jott, hogy ledontson minden vilaszfalat...

A kornyezetiinkben nyomorult, megprébdlt emberek is élnek,
akiknek sziikségiik van megértd szavakra és tettekre. Mindeniitt
vannak ozvegyek, akik segitségre és egyiittérzésre szorulnak; dr-
vik, akikért Krisztus felelSssé teszi kovetSit. Nagyon sokszor érzé-
ketleniil elmegyiink mellettiik. Lebet, hogy kopottak, faragatla-
nok, és ldtszélag semmi kedves vonds nincs benniik. De akkor is
Isten tulajdonai. Aron vette meg Sket, és éppoly értékesek szemé-
ben, mint mi. Ok is Isten nagy csalddjihoz tartoznak, és a keresz-
tények Isten sifdraiként felel6sek értiik. » Vériiket a te kezedbd! ki-
vdnom meg« — mondja Isten. (...) Tomegek siillyedtek olyan
mélyre a bitnben, hogy elvesztették az 6rok valdsdgok irdnti érzé-
kiiket. Isten képmdsa teljesen megfakult benniik, és aligha tudnak
az tidvdsségrél. Istenben nem hisznek, emberben nem biznak. So-
kan csakis inzetlen j6indulattal kozelithetbk meg. Elészor fizikai
sziikségleterket kell betolteni. Gondoskodjunk tdaplilékukrdl, tisz-
tasdgukrol és tisztességes oltozetiikrél! Ha ldtidk az onzetlen sze-
retet tandjelét, konnyebben tudnak hinni Krisztus szeretetében.

Sok tévelygd szégyenkezik, és érzi, hogy nem okos dolog az,
amit tesz. Sajdt hibdi és bajai ldttin mdr-madr kétségbeesik. Ne ke-
riiljiik el Sket! Az drral szemben tiszot az dramlds teljes erdvel
visszafelé sodorja. Nydjtsunk segits kezet neki, miként Krisztus
nyilt egykor a siillyed Péter utdn! Biztaté szavakkal prébiljunk
hitet és szeretetet ébreszteni az ilyen emberben!

Lelkileg beteg testvérednek sziiksége van rdd, mint abogy te is
igényelted a testvéri szeretetet. Hallania kell olyan ember tapasz-
talatdt, aki éppoly gyenge volt, mint § most; aki meg tudja értent,
és segiteni tud rajta. Sajdr gyengeségiink tudata tegyen készségessé
a sitlyos bajban lév6 felebardtunk megsegitésére! Sohase menjiink
el egyetlen szenvedd lélek mellett sem anélkiil, hogy ne vigasztal-
ndnk vigy, abogy Isten vigasztalt minket!”

30 = A Lélek gyﬁm'o'lfsei



A szegényeket naponként megfosztjik attél az oktatdstdl,
amely dltal meg kellene ismerniiik Isten irgalmassdgdt. Isten
ugyanis béségesen gondoskodott arrél, hogy meguvigasztalédbassa-
nak az életsziikségleteikhez valé hozzdjutds vitjdn. Arra kénysze-
riilnek, hogy dllandéan érezzék besziikitett életiik nyomorisdgdt.
Gyakran kisértésbe esnek, hogy irigyek, féltékenyek legyenck, és
tele legyenek gonosz feltételezésekkel. Azok, akik maguk még nem
hordoztdk az inség nyomaszté terhét, nagyon gyakran megvetd
mdédon kezelik a szegényeket, éreztetve veliik, hogy #gy tekintenek
rdjuk, mint nekik kiszolgdltatott, értéktelen emberekre. Krisztus
azonban mindezt latja, é azt mondja: En vagyok az, aki éhes és
szomjas. En vagyok a jovevény. En vagyok a beteg. En vagyok a
bortonben. Igen, én. Mikozben ti d6zsoltik béségesen megteritett
asztalaitok mellett, én éhezem a nyomortanyin vagy az utcdn.
Mikézben ti j6l érzitek magatokat fényiizéen berendezett lakdsai-
tokban, szdmomra nincs bely, abol lepihenbetnék. Mikizben du-
gig van a rubdsszekrényetek drdga és divatos oltozékekkel, én ron-
gyokban jdarok és nyomorgok. Mikizben ti hajszoljdtok az élveze-
teket, gyonmyoriket és szérakozdsokat, én birtonben sorvadok.

Amikor szitkmarkian szétosztjuk a kolduskenyeret az éhezé
szegények kozott, amikor odaadjuk lehordott, elkoptatott, vékony
rubadarabjainkat a szegényeknek, hogy prébdljik megvédeni tes-
tiiket a hidegtdl, vajon esziinkbe jut-e, hogy a dicséség Urdnak ad-
tunk? Jézus azt mondja nékiink, életetek minden napjin kizel
voltam hozzitok ezeknek a megnyomoritottaknak az alakjiban,
de t1 nem kerestetek engem. Ti nem akartatok kozdsségbe keriilni
velem. Ezért most én sem ismerlek titeket.” (Ellen G. White: Krisztus
példizatai, Ki az én felebaritom? c. fej.; Jézus élete, Legkisebb atydmfiai c. fej.)

Gondoljuk 4t a fentiek nyomdn, hogy nincs-e benniink is sze-
mélyvilogatis, nem vetjiik-e meg a tudatlan, erkélcsileg mélyre
siillyedt embereket? Mennyire tudatosul benniink az, hogy ép-
pen nekik van legnagyobb sziikségiik az elfogadd, egyiitt érzd
szeretetre? Tesziink-e valamit azért, hogy megkeressiik az elve-
szetteket, akiket nem lehet el6adisokra hivni, akiknek hiiba
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adunk Biblidt, mert nem tudnak mit kezdeni vele? Kérdezziik
meg: mit tenne ma Jézus? O kikhez menne el, hogyan kozelite-
né meg a tarsadalom kivetetgjeit, a ,legkisebbeket”?

Hogyan, miben nyilvinuljon meg a testvéri kozosségben
a Krisztusbdl tiplilkozo szeretetet?

Jn 13,34 » ,Uj parancsolatot adok néktek, hogy egymast
szeressétek; amint én szerettelek titeket, gy szeressétek
ti is egymast. Errdl ismeri meg mindenki, hogy az én ta-
nitvinyaim vagytok, ha egymast szeretni fogjatok.”

Jn 17,21 » ,Hogy mindnyéjan egyek legyenek; amint te
énbennem, Atyam, és én tebenned, hogy 6k is egyek le-
gyenek mibenniink: hogy elhiggye a vilag, hogy te kiild-
tél engem.”

Sokszor éppen ott mutatkozik meg az igazi szeretet hidnya,
ahol leginkabb jelen kellene lennie. A hozzank legkézelebb él-
16k — csaladunk, hittestvéreink — tudnak megmondani, krisztu-
si szeretet lakik-e benniink, vagy csupidn mal6 emberi érzések
irinyitjék tetteinket. Kénnyt szeretetet mutatni olyan embe-
rek felé, akikkel ritkdn és rovid idére talilkozunk. De amikor
egyiitt kell élntink, dolgoznunk — kiilonosen Krisztus szolgéla-
tidban —, akkor teljes 6sszhangra, egymas kolcsonos elfogadasa-
ra, megbecsiilésére van szitkség. Mi jellemzi a mi gyiilekeze-
tiinket? Sokszor még az emberi egyiittérzés és segitdkészség is
hidnyzik, és tivol vagyunk attél, hogy tgy szeressiik egymast,
ahogyan Krisztus minket. Mit tehetnénk, hogy Isten tervei a
mi életiinkben is megvalésuljanak, és mindenki meglithassa a
krisztusi szeretetet és egységet soraink kozott?
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WA kiilonbizé dlldspontot képuiselé emberek kozotti osszbang
és egység a lebetd legerdsebb bizonyitéka annak, hogy Isten el-
kiildte Fidt e vildgra, hogy megmenise a biinosoket. A mi eldjo-
gunk az, hogy errél bizonysdgot tegyiink. Ennek érdekében Krisztus
irdnyitdsa ald kell keriilniink. Jellemiinknek egybe kell olvadnia az
ovével, akaratunkat ali kell rendelniink akaratinak. I gy az dsszeiit-
kizés veszélye nélkiil dolgozhatunk egyiitt. A kicsiny nézeteltérések,
melyeknél leragadunk, olyan tettekbez vezetnek, amelyek romboljik
a keresztény testvériséget. Ne engedjiik, hogy az ellenség ily médon
jusson elényhoz. Kozeledjiink folyamatosan Istenhez és egymdshoz,
s olyanok lesziink, mint az igazsdg fdi, melyeket Isten iiltetett és az
élet vize ontézott. Mily sok gyiimélesit terembetiink igy! Hait nem
azt mondta Krisztus, hogy »abban dicséittetik meg az én Atyim,
hogy sok gyiimélcsit teremjetek« (Jn 15,8)¢ Ha Krisztus imdjdt tel-
jes egészében elbiszi Isten népe, és mindennapi életében megvaldsit-
ja a benne foglaltakat, akkor sorainkban egység lesz. A testvéreket
Krisztus szeretetének aranylinca kiti majd Gssze. Egyediil Isten
Lelke tudja létrebozni ezt az egységet. O, aki megszentelte énma-
gdt, megszentelbeti a tanitvdnyait is. Ha vele egységre jutunk, ak-
kor a legszentebb bitben eggyé vilunk egymdssal is. Ha tigy kiiz-
diink ezért az egységért, abogy Isten szeretné, akkor meg is val-
sul kozottiink.” (Ellen G. White: Bizonysdgtételek, VIIL kot., 242-243. 0.)

A végidében miért van kiilondsen nagy jelent6sége an-

nak, hogy a szeretet vallasit kovetjiik, vagy csupan a ,ke-
gyesség latszata” jellemez benniinket? Mi jellemzi egyre in-
kabb a kérilottink 1év6 viligot?

Mt 24,12 » ,Mivelhogy a gonoszsig megsokasodik, a sze-
retet sokakban meghidegul.”

2Tim 3,1-5 ¢ ,Azt pedig tudd meg, hogy az utols6 napok-
ban nehéz id6k dllnak be. Mert lesznek az emberek magu-
kat szeret6k, pénzsovirgok, kérkedsk, kevélyek, kirom-
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koddk, sziileik irint engedetlenek, hilidatlanok, tisztita-
lanok, szeretet nélkiil valék, kérlelhetetlenek, rigalma-
26k, mértéktelenek, kegyetlenek, a jonak nem kedvel6i.
Arulék, vakmerék, felfuvalkodottak, inkibb a gyonyor-
nek, mint Istennek szeretdi. Akiknél megvan a kegyesség
latszata, de megtagadjik annak erejét.”

Fil 2,15 » ,Legyetek feddhetetlenek és tisztik, Isten szep-
16tlen gyermekei az elfordult és elvetemedett nemzetség
kozepette, akik kozott fényletek, mint csillagok e vilagon.”

Vildgunkban a szeretetbdl van a legnagyobb hiany, és a mi kiil-
detésiink, hogy betoltsik az embereknek ezt a legnagyobb
sziikségletét. Hogy bemutassuk Isten szeretetét, a Szentirds
tizenetén keresztiil és életiinkben megnyilvinulé médon. Satin
hamis valldsok sokasigival téveszti meg és hiteti el az embere-
ket, a szeretetet is meghamisitva és az érzelmekre hatva vonzza
a tomegeket. Ezzel szemben kell képviselniink a tiszta, a biin-
nel meg nem alkuvé, megmentd isteni szeretetet. Ez a lényege
a kiildetéstinknek, ez teszi hitelessé az evangélium 6romhirét is.

WAz trgalmat hordozé utolsé fénysugdr, a vildgnak kegyelmet
hirdets utolsé iizenet Isten jellemének — a szeretetnek — megldtta-
tdsa. Isten gyermekei mutassik meg Uruk dicséségét! A sajdt éle-
tiikkel és jellemiikkel tegyenek bizonysdgot arrdl, amit Isten ha-
talma tett értiik!” (Ellen G. White: Krisztus példizatai, Taldlkozas a Vole-
génnyel c. fej.)

Az e beti adomdny a Comenius Altalinos Iskoldt timogatja.
— A kézisség dltal alapitott szekszdrdi dltaldnos iskola
miikodtetésére és tdimogatdsdra szant adomdny.
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III. TANULMANY — 2010. JANUAR 16.

A Szentlélek altal valé
orom

Mi a forrdsa az igazi 6romnek, amely nem a koriilmé-
nyeinktdl és f61di jolétiinktdl fiigg?

Zsolt 16,11 * ,Te tanitasz engem az élet dsvényére, teljes
orém van tenilad, a te jobbodon gyonyoriiségek vannak
orokké.”

Rm 15,13 * , A reménységnek Istene pedig toltson be tite-
ket minden 6rommel és békességgel a hivésben, hogy b6-
velkedjetek a reménységben a Szent Lélek ereje 4ltal.”
Zsolt 4,7-8 * ,Sokan mondjik: Kicsoda lattat veliink jot?
Hozd fel reank arcodnak vilagossigat, oh Uram! Nagyobb
oromot adsz igy szivembe, mint amikor sok az 6 buzajuk
és boruk.”

Isten azt akarta, hogy az ember 6riiljon e csodailatos vilagnak,
gyonyorkodjon a szép és nemes alkotdsokban, és Teremt6jé-
vel kozosségben élve boldog legyen. Az ellenség, Sdtdn mive
a biin kdvetkezményeként megjelend félelem, kesertiség, elé-
gedetlenség, békétlenség, amelyek oromtelen életet eredmé-
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nyeznek. De még itt, a szenvedések és a biin vildgdban is visz-
szakaphatjuk Krisztus jelenléte dltal az elveszitett 6romot.
A blinbocsénat, a szabadulds, az Istennel val6 kozosség, az tid-
vOsség orome ez, amelytdl semmilyen foldi veszteség vagy bé-
nat nem foszthat meg benniinket.

»Vannak, akik 1gy gondoljik, hogy a vidimsdg ellentmond a
keresztény jellem méltésigdnak, azonban ez tévedés. A menny
maga az orom. Ha dsszegyijtjiik lelkiinkben a menny éromeét, és
amennyire lebetséges, kifejezziik azt szavainkkal és magatartd-
sunkkal, ez kedvesebb mennyei Atydnk elétt, mintha komorak és
szomordiak volndnk. A Jézusnak végzeit szivélyes, készséges
szolgdlat napfényes valldst von maga utdn. Azok, akik kizvet-
len kozelrél kévették Jézust, nem voltak komorak. Krisztusban
orok vildgossdg, béke és orom van. Inkibb Krisztusra van sziik-
ségiink, és kevéshé a vildgiassdgra, inkdbb Krisztusra, és kevéshé
onzésre.”

wNagy tévedés azt hinni, hogy Isten szivesen ldtja gyermekei
szenvedését. Az egész mennyet érdekli az ember boldogsdga.
Mennyei Atydnk egyetlen teremtménye el6l sem zdrja el az 6rom
vtjait. Csak azt kivinja, hogy azokat az élvezeteket keriiljiik,
amelyek szenvedéseket és keserii csaléddsokat okoznak, szeren-
csétlenné teszik az életiinket, s végiil a boldogsdg és a menny ka-
pujdt is bezdrjdk eléliink. A vildg Megvdltdja elfogadja az embe-
reket tigy, abogy vannak, minden vdgyukkal, gyengeségiikkel és
tokéletlenségiikkel egyiitt. Szent vérével nemcsak biineinktdl
megtisztitani és megvdltani akar benniinket, hanem mindazok
forré vdgydt is be akarja téltent, akik készségesen felveszik igdjdt
és hordozzik terhét. Békét és nyugalmat kivin nyijtani mind-
azoknak, akik az élet kenyeréért jonnek Obozzd. Csupdn oly kj-
telességeket hdrit rank, amelyek foldi lépteinket az dlddsok ma-
gaslatai felé iranyitjdk, ahovd az engedetlenek sobasem juthatnak
el. Az az igazdn oromteljes élet, ha Krisztus, a dicséség reménye
benniink lakozik.” (Ellen G. White: A nagy Orvos Libnyomdn, Orom c. fej.;
Krisztushoz vezetd lépések, Odaadis c. fej.)
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2 Miért taldlunk a Szentirdsban olyan sok felhivist arra,
hogy o6rvendezziink? Mit jelenthet az ,Urban valé
oréom”? Milyen 6rok kincsek birtokaban lehet az Istenben bi-
26 ember?

Zsolt 32,11 » ,Oriiljetek az Urban, vigadozzatok, ti iga-
zak! Orvendezzetek mindnyéjan, ti egyeneslelkiek!”

Esa 61,10 ¢ ,,Orvendezvén érvendezek az Urban, 6riiljon
lelkem az én Istenemben, mert az iidv ruhaival 6ltoztetett
fel engem, az igazsag palastjaval vett koriil, mint vélegény,
aki pap médon ékiti fel magit, és mint menyasszony, aki
felrakja ékességeit.”

Rm 14,17 * ,Mert az Isten orsziga nem evés, nem ivis, ha-
nem igazsig, békesség és Szent Lélek altal val6 6rom.”
1Krén 29,9 * ,Orvendezett a sokasig, hogy szabad akara-
tukb6l adtak, mert tiszta sziviikb6l adakoztak az Urnak,
David kiraly is nagy 6rommel 6rvendezett.”

Lisd még: Zsolt 51,14; Péld 10,28; Jer 15,16; Jn 16,24;
1Thess 2,19-20; Lk 15,32

A fenti igék és személyes tapasztalataink alapjin gy(jtsitk
ossze, gondoljuk at, hogy mennyi minden adhat 6rémét az
igazdn megtért, Krisztussal kozosségben él6 hivéknek!

wHiszen a keresztények mdr ebben az életben is a Krisztussal
vald kézosség oromteli részesei; szemlélbetik szeretetének fényét,
és élvezhetik dllandd jelenlétét. Eletiink minden egyes lépése ki-
zelebb vibet Jézushoz, mindinkdbb megtapasztaljuk szeretetét,
és lépésrol lépésre megkizelithetjiik az drok béke dicsé honat.
Azért ne vessiik el Istenbe vetett bizalmunkat, hanem legyen
erésebb, mint valaba!” (Ellen G. White: Krisztushoz vezet6 lépések, Orém
az Urban c. fej.)
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Hogyan tudunk 6riilni a szenvedések, foldi kiizdelmek
ellenére is?

Fil 4,4 * ,Oriiljetek az Urban mindenkor, ismét mondom,
oriljetek!”

2Kor 12,9 ¢ ,Es ezt mondta nékem: »Elég néked az én ke-
gyelmem, mert az én er6m er6tlenség altal végeztetik el.«
Nagy oromest dicsekszem azért az én erdtlenségeimmel,
hogy a Krisztus ereje lakozzék bennem. Annakokaért gyo-
nyorkodom az er6tlenségekben, bintalmazasokban, nyo-
morusigokban, uldozésekben és szorongattatisokban
Krisztusért, mert amikor erétlen vagyok, akkor vagyok
erds.”

Ap csel 5,41 + ,Ok annakokaért 6rommel mentek el a ta-
nécs el6l, hogy méltokka tétettek arra, hogy az 6 nevéért
gyalazattal illettessenek.”

Vo. Zsid 10,34; Mt 5,10-12

2Kor 8,2 * ,,A nyomortsag sok prébai kozt is b6séges az &
oromiik, és igen nagy szegénységiik josziviiségitk gazdag-
sagava novekedett.”

Pil apostolnak sokféle kiizdelemben, testi-lelki szenvedésben
volt része, mégis mindenkor tudott oriilni. A bértonbdl irta
a Filippiben laké keresztényeknek, hogy oriiljenek vele egyiitt,
fijdalommal jiré betegségét is elfogadta panasz nélkiil, s6t
,Ooromest”. Az elsé keresztények igazsigtalan iildoztetést, va-
gyonelkobzdst, megvessz6zést, fogsigot is elszenvedtek, még-
is 6romtelibb, haldsabb és boldogabb volt az életiik, mint a mai,
békében és j6létben €16 hivoknek. El kell gondolkodnunk ezen,
és megvizsgilni a sziviinket: mi az igazi érték és dromforrds
szdmunkra? Nem litjuk-e nagyobbnak Sitin munk4jit az Isten
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altal adott értékeknél és oromoknél? A kovetkez6 sorokban
Ellen G. White arrdl a tapasztalatirél szaimol be, amikor auszt-
raliai tartézkodasa soran hossza hénapokig sﬁlyos iziileti gyul-
laddsban szenvedett (ekkor frta a Jézus élete cimti konyvet):

,Oriilok, hogy az Ur jésdgdrdl és dlddsirdl irbatok nektek.
Még gyenge vagyok, de dllapotom javul. A nagy Orvos munkdl-
kodik értem, és én dicsSiteni akarom szent nevét. Végtagiaim
erésidnek, noba vannak fdjdalmaim, ezek mégsem kizelitik meg
azokat, melyeket az elmiilt tiz hénapban dtéltem. Most mdr any-
nyira megerésidtem, hogy ha korlitha kapaszkodom, segitség
nélkiil tudok a lépcsén kozlekedni. Egész hosszi betegségem alatt
Isten dlddsa nyugodott rajtam. Legerdsebb kiizdelmeimben a he-
ves fdjdalom kozepette is igy bdtoritott engem: »Bizd magad az
én kegyelmemre.« Ha egyes napokon a fdjdalom mdr-mdr elvi-
selhetetlenné vdlt és nem tudtam aludni, hitben Jézusra néztem,
és O velem volt. A sétét drmyak tovatiintek, iinnepélyes fényesség
vett koriil, és az egész szobdt betoltitte mennyei jelenlétének di-
csésége. Ugy éreztem, hogy szivesen villalom a szenvedést, ha
ilyen értékes kegyelemben van részem. Tudtam, hogy Isten jé és
kegyes, telve irgalommal, részvéttel és szelid szeretettel. Gﬂyd’mol-
talansdgomban és szenvedéseimben lelkem és ajkam az O dicsé-
retével volt tele. Vigasztalgattak és erdsitgettek azok a gondola-
tok, hogy milyen rossz helyzetben lennék az O megtarté kegyel-
me nélkiil. Szemeim még litnak, értelmem vildgos, és lelkem még
sobasem ldtta tisztabban az igazsdg szépségét és értékér. Mily gaz-
dag dldisok ezek! A zsoltdrossal egyiitt mondtam: »Es nekem
mily kedvesek a Te gondolataid, Istenem! Mily nagy azoknak
summadja. Szamlilgatom Sket, tobbek a fovenynél, felserkenek, s
mégis veled vagyok.« (Zsolt 139,17-18)”

wHa nem vagy jékeduvii és boldog, ne beszélj az érzéseidrél! Ne
vess drnyat mdsok életére! A rideg, napfénytelen vallds egy lelket
sem vonz Krisztushoz, inkdbb Sdtin csapddjiba vizi. Lebangold
élményeid helyett gondolj a Krisztus nevében igényelbetd erdre!
Képzeleted ragadja meg a ldthatatlan dolgokat! Gondolataid te-
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relédjenek Isten irdntad valé csoddlatos szeretetének bizonysd-
gaira! A bit képes elttirni a probat, ellendllni a kisértésnek, elvi-
selni a csaléddst. Jézus a szdszélonk. K()'Zbenjdr értiink, és min-
dent megad nekiink, amire sziikségiink van.” (Ellen G. White: Krisz-

tushoz vezet$ lépések, Orom az Urban c. fej.)

Hogyan lehet hiteles az altalunk hirdetett evangélium
orémhire? Mir6l tesz bizonysdgot a komor, gondterhelt,
oromtelen keresztény élete?

Esa 61,1 ¢ ,Az Ur Isten lelke van énrajtam azért, mert {61-
kent engem az Ur, hogy a szegényeknek 6romet mond-
jak; elkildott, hogy bekdssem a megtort sziviieket, hogy
hirdessek a foglyoknak szabadulast, és a megkotozottek-
nek megoldast.”

Ap csel 2,46 » ,Mindennap egy akarattal kitartva a temp-
lomban, és megtorve hizanként a kenyeret, részesedtek
eledelben 6rommel és tiszta szivvel. Dicsérve Istent, és az
egész nép el6tt kedvességet talilva. Az Ur pedig minden
napon szaporitotta a gyiilekezetet az iidvoziil6kkel.”

Ap csel 20,24 » ,De semmivel sem gondolok, még az én
életem sem driga nékem, csakhogy elvégezhessem az én
futisomat 6rommel, és azt a szolgilatot, melyet vettem az
Ur Jézust6l, hogy bizonysigot tegyek az Isten kegyelmé-
nek evangéliumarél.”

Esa 40,9  ,Magas hegyre menj fel, 5rommondé Sion!
Emeld {6l szédat magasan, 6rommondé Jeruzsilem!
Emeld f6l, ne félj! Mondd Jida virosainak: Imhol Istene-
tek! Imé, az Ur Isten j6 hatalommal, és karja uralkodik!
Imé, jutalma vele j6, és megfizetése Oelétte.”
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Jézus 6romot hirdetett és 6romot adott a blintél és szenvedé-
sektdl meggyotort embereknek. Kovetdi is hilds, 6rvendezd
szivvel indultak el, hogy masokkal is megosszak az iidvosség
oromhirét. Az elsé keresztények nem tehernek, dldozatnak
tekintették a Krisztusnak végzett szolgalatot, hanem hatalmas
kivéltsignak, és ennek meg is volt az eredménye. Ezrek tértek
meg, és adtdk tovabb ¢k is mdsoknak az evangéliumot.

Mindannyian tudjuk, hogy az evangélium 6rémhirt jelent,
mégsem tolt el benniinket igazi 6rommel az, hogy a legfébb
kincs birtokaban lehetiink, és azt mdsokkal is megoszthatjuk.
Megengedjiik-e azt, hogy a napi gondok, vagy a viligban ta-
pasztalhaté rideg és bortlit6 szemlélet benniinket is megter-
heljenek? Virhatjuk-e igy, hogy az emberek készségesen, nyi-
tott szivvel fogadjik tizenetiinket, és 6rommel villaljik Krisz-
tus kovetését? Ha az evangélium hirdetéi maguk sem értéke-
lik a megviltas ajindékat, nem tudjik az embereket meggyz-
ni arr6l, hogy Isten boldog, 6romteli életre hivja 6ket. Amit
ma sokan a Lélek gyiimolcsének vélnek, a mesterkélt, felfoko-
zott viddmsag, amit hangos zenével, tinccal, tapssal prébalnak
kivéltani, nem Krisztus lelkiletét titkrézi. Az igazi keresz-
tényt a belsé békét sugirz6, nyugodt der(i jellemzi, amely nem
harsany és nem hatdsvadész.

»Ne tegyiink olyan benyomdst az emberekre, hogy a kereszté-
nyek élete biis, oromtelen. Ha Jézusra néziink, meglitjuk a ko-
nyoriiletes Udvozitét, akinek arcirdl fény drad rank. Ahol az O
Lelke uralkodik, ott béke lakozik. Ott 6rom is lesz, mert Istenbe
vetett nyugodt, szent bizalom jellemzi a hivét. Krisztus érvend,
ha kivetdi megmutatjdk, hogy bdr emberek, de az isteni termé-
szet részesei. Nem szobrok, hanem él6 férfiak és ndk. Az isteni
kegyelem harmatdtdl felfrissiilt sziviik megnyilik, és kitdrul az
igazsdg Napja el6tt. A rdjuk dradé vildgossdgor visszatiikrozik
mdsokra a krisztusi szeretettdl fényld tetteikben.”

SA keresztények hivatdsa, hogy a menny felé vezetd siton a vi-
ldgossdg hordozdi legyenek, és a Krisztusrél rdjuk sugdrzé fényt
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szétdrasszdk az egész vildgra. Legyen életiik és jellemiik olyan,
hogy dltala Krisztusrol és szolgdlatirdl az emberek belyes fogal-
mat alkothassanak.

Ha tényleg Krisztust képuiseljiik, Isten szolgdlatdt oly vonzs-
nak tiintetjiik fel, amilyen az a valésdgban. Azok a keresztények,
akik dllandéan szomorkodnak, zigolédnak és panaszkodnak,
helytelen szinben tiintetik fel Istent és a keresztény életet. Azt a
benyomdst keltik, mintha Istennek nem tetszene, ha boldognak
latia gyermekeit, és igy hamis bizonysdgot tesznek mennyei
Atydnkrél.”

wSokan tévesen képzelik el Krisztus jellemét és életér. Azt bi-
szik, hogy nem wolt életében melegség és napfény, hogy mindig
komoly, szigorii és orémtelen volt. Ilyen komor nézetek gyakran
az egész keresztény élettapasztalatot bedrnyékoljdak. Gyakran
hallbattuk, hogy Jézus sirt, de sobasem littik 6t nevetni. Udvo-
ziténk tényleg a fajdalmak embere volt, ismerte a gondot és szo-
morisdgot, mert szive minden emberi nyomorisdg el6tt nyitva
volt. Bdr élete az onmegtagadds élete volt, melyet fdjdalom és
gond drnyékolt be, de kedélye, lelkiilete nem volt boris. Arcvo-
ndsai nem tiikroztek baragot és bossziisdgot, mindig békés, deriis
volt. Szivébdl az élet kimerithetetlen forrdsa dradt, s barbovd
ment is, nyugalmat, békét, oromét és vidamsdgot vitt. Udvézi-
ténk élete dllandéan a legmélyebb és legszentebb komolysdgot
drasztotta, de sobasem volt szomori vagy komor. Azok életét,
akik Ot példaképiiknek tekintik, szent és komoly célok fogjdk be-
tolteni; személyes felelésségiik teljes tudatdban lesznek. Tartéz-
kodnak a kinnyelmiiségtél, tobbé nem taldlnak orémet hangos
mulatozdsokban, nyers tréfilkozdsban. Jézus Krisztus bite a vi-
zek drjdhoz hasonlé békét nyijt. Az 6rém fényét nem oltja ki, a
mosolyt nem hamvasztja el az arcokrdl. Krisztus nem azért jott a
foldre, hogy néki szolgdlianak, hanem hogy O szolgaljon s ha
szeretete uralja sziviinket, kovetni fogiuk példdjdt.” (Ellen G. White:
Jézus élete, A menyegz6i tinnepségen c. fej.; Krisztushoz vezetd lépések, Orém az
Urban c. fej.)
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Milyen 6rémforrasokat adott még a Teremtd, amelyeket
szintén értékelniink kell?

5Moéz 26,11 ¢ ,Talilj 6romet mindabban a jéban, amelyet
4d néked az Ur, a te Istened, és a te hizadnépének.”

5M6z 16,15  ,,...mert megald téged az Ur, a te Istened
minden termesedben, és kezeid minden munkajiban, azért
orvendezz igen!”

Zsolt 104,24 + ,Mily szimtalanok a te mitiveid, Uram!
Mindazokat bolcsen alkottad meg, és betelt a fold a te gaz-

dagsigoddal.”

Isten koriilvett benniinket szeretetének megannyi bizonyité-
kaval: a virdgok szépsége, illata, a kivinatos gyiimolcsok, a ji-
tékos allatvilag, a szeretetteljes emberi kapcsolatok mind azért
adattak, hogy 6réomot taldljunk benniik. Ha nem vessziik ész-
re, nem értékeljitk adomdnyait, Teremténket szomoritjuk meg,
alki mindezt nekiink ajindékozta. Oriilhetiink annak is, hogy
erét, képességet kapunk munkdnk végzéséhez, hogy mi is lét-
rehozhatunk értékes, hasznos és szép alkotisokat. Orémiinket
egymadssal is megoszthatjuk: a keresztény életben is helye van
a tarsas Osszejoveteleknek, ahol egymis jelenlétében felidii-
link és megpiheniink. Sokszor éppen erre nem marad 1d6 a
csalddi vagy testvéri kozosségben. Gondoljuk 4t, hogyan vél-
toztathatunk ezen, tervezziink olyan kézoés programokat,
amelyek lelkileg is épitéek, és ahol 6romteli tapasztalatainkat
megoszthatjuk egymassal!

»Jézus minden formdjiban megfeddte az énz6 vdagyak kielégi-
tését, de tdrsasdgkeduveld volt. Barmilyen rendii-rangii ember
vendégszeretetét elfogadta. Elldtogatott gazdagokhoz és szegé-
nyekhez, mitveltekhez és tanulatlanokhoz, és arra vagyott, hogy
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gondolatarkat a mindennapi élet problémdirdl a lelki, orok érté-
kek magassdgiba emelje. Sohasem engedett meg kicsapongdst,
viselkedésére nem wvetett drnyékot vildgias kénnyelmiiség. Ked-
vét lelte azonban az drtatlan, romteli jelenetekben, és részvéte-
lével megszentelte a tdrsasdgi egyiittlétet. Az izraelita eskiivé
nagy hatdsi alkalom volt, amelynek orome nem volt visszatet-
sz6 az Emberfia szimdra. Azzal, hogy jelen volt ezen a menyeg-
z0n, Jézus tiszteletét fejezte ki a hdzassdg mint isteni intézmény
rdnt.”

~Eppoly kitelességiink lekiizdeni a biiskomorsdgot, az elége-
detlen gondolatokat és érzéseket, mint imddkozni. Ha viton va-
gyunk a menny felé, Atyink hdza felé, hogyan jarhatunk végig so-
hajtozva, panaszkodva, sirdnkozva, mint egy gydszmenet?
Azok az dllitélagos keresztények, akik dllandéan panaszkodnak,
és akik a jokedvet és vidamsdgot biinnek tartjik, nem tudjdk, mi
az igazi vallds. Akik élvezettel sajndlkoznak minden miatt, ami
a természet vildgdban lebangold, akik nem a gyonyorii él6 vi-
rdgokat szedik, hanem a balott leveleket nézik, akik nem ldt-
nak szépséget a fenséges begycsiicsokban és az élénk zéld vil-
gyekben, akik nem halljik meg a természet vididm bhangjait, a
nyitott fiil szamdra kedves zenét, azok nem Krisztuséi. Homdlyt
és sotétséget gytijtenek, pedig fényben jarhatndnak, sét sziviikben
felragyoghatndnak az Igazsdg Napjanak gydgyit sugarai.

Ne engedd, hogy a mindennapi élet gondja-baja szomoritsa
lelkedet és elboritsa elmédet! Ha mégis megengeded, mindig
lesz valami, ami ingerelni és bosszantani fog. Az élet olyan, ami-
lyenné tessziik, és azt taldlunk, amit keresiink. Amikor szomo-
riisdgot és bajt keresiink, amikor lelkidllapotunk miatt felnagyit-
Juk a kis nehézségeket, akkor béven talilunk olyasmit, ami le-
foglalja gondolatainkat, és csak arrél beszéliink majd. De ha a
dolgok napfényes oldaldt szemléljiik, elég okot talilunk a vi-
ddmsdgra és boldogsdgra. Ha mosolygunk, visszamosolyognak
rdank, ha kellemes, viddim szavakat szélunk, annak visszhangja
visszatér hozzdnk.
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»A viddm elme j6 orvossdgul szolgdl.« (Péld 17,22) Hdla,
orom, jéindulat, az Isten szeretete és gonduiselése irdnti bizalom
— ezek az egészség legnagyobb biztositékai. Ez volt az izraelitdk
szdmdra az élet igazi vezérelve. Az iit, amelyet évente haromszor
tettek meg Jeruzsilembe az iinnepek alkalmdbdl, az egybeti
egyiittlét a sdtoros iinnepen lebetéséget adott a szabadban valé
felfrissiilésre és a tdrsas életre. Ezek az iinnepek az érvendezés al-
kalmai voltak, amelyeket még kedvesebbé és kellemesebbé tett az
idegenek, a lévitdk és a szegények vendégszeretd fogadtatdsa.” (El-
len G. White: Jézus élete, A menyegz&i iinnepségen c. fej.; Boldog otthon, Vidim-
sag c. fej.; A nagy Orvos libnyomdn, Egészségiigyi kovetelmények c. fej.)

Mikor lesz igazin teljessé a megviltottak 6rome, és ho-
gyan tolti be ez az 6rém az egész viligmindenséget?

Esa 25,9 » ,Es sz6lnak ama napon: Ime Isteniink, akit mi
vartunk, és aki megtart minket, ez az Ur, akit mi vértunk,
oriljink és 6rvendezziink szabaditisiban!”

Jel 19,6 « ,Hallottam mlntegy nagy sokasag szavit, és
mintegy sok vizek zagisit, és mintegy erds mennydorge-
sek szavit, mondvan: Alleluja! Mert uralkodik az Ur, a mi
Isteniink, a mindenhaté. Oriiljiink és 6rvendezziink, és
adjunk dics6séget néki, mert eljott a Bariny menyegzdje,
és az 6 felesége elkészitette magit.”

Esa 35,10 » ,Hisz az Ur megviltottai megtérnek, és ujjon-
gas kozott Sionba jonnek; 6rok 6rom fejitkkon, vigassagot
és oromot talilnak, elttinik a fdjdalom és s6haj.”

Ezen a f61d6n, a biin és a szenvedések viligaban nem remélhe-
tiink felhétleniil 6romteli életet. Oréomiink is csak azért lehet,
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mert Krisztus 4ltal reménységiink van, hogy O megszabadit
blineinkbdl, és eléretekinthetiink a tiszta, boldog és ,6rok
orommel” teli életre.

»A nagy kiizdelem véget ért. Nincs t6bbé biin, és nincsenek bii-
ndsok. Az egész vildgegyetem megtisztult. A végtelen nagy terem-
tettséget tokéletes harmonia és boldogsdg tolti be. Téle, aki min-
dent teremtett, drad az élet, a fény és az 5rom a hatdrtalan téren
dt. A legpardnyibb atomtdl a legnagyobb csillagig minden tokéle-
tes szépségével és felbdtlen boldogsdgdval hirdeti, hogy Isten a sze-
retet.” (Ellen G. White: A nagy kiizdelem, 602. o.)

Az e heti adomdny az ingatlanalapot tdimogatja.
— Gyiilekezeti ingatlanok vdsdrldsdra és felijitdsira
szdnt pénzdsszeg.
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IV. TANULMANY — 2010. JANUAR 23.

~Isten békessége,
amely minden értelmet

felillhalad...”

Miért jellemzi viligunkat a nyugtalansdg, békétlenség,
habortsag?

Esa 48,18 * ,Vajha figyelmeztél volna parancsolataimra!
Olyan volna békességed, mint a folyéviz, és igazsigod,
mint a tenger habjai.”

Esa 48,22 * ,Nincs békesség, igy sz6l az Ur, az istentele-
neknek!”

Rm 3,16 * ,,Utjaikon romlas és nyomorisig van. Es a bé-
kesség utjit nem ismerik.”

Az Isten irdnti engedetlenség, a blin megfosztotta az embere-
ket a lelki békességtésl. Félelem, aggodalom, harag, irigység
uralja viligunkat, pedig mindenki vigyik a békére, nyugalomra.
Rajtunk is konnyen drré lehet a nyugtalansig, ha nem vagyunk
illandéan kozosségben a békesség forrasaval, Krisztussal.
»Sok embernek nincs sem békéje, sem nyugalma. Sokan dllan-
dé izgalomban vannak, és engedik, hogy az indulat és a szenve-
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dély uralja sziviiket. Nem tudjik, mit jelent békét és nyugalmat
taldlni Krisztusban. Olyanok, mint a horgony nélkiili hajé, me-
lyet ide-oda hdny a szél. De azok, akiknek elméjét a Szentlélek
irdnyitja, aldzatosan és szeliden jarnak, mert Krisztus seregében
dolgoznak, aki tokéletes békét ad nekik. Mig azok, akiket nem a
Szentlélek irdnyit, olyanok, mint a hdborgd tenger.” (Ellen G.
White: ,A Szentlélek eljé redtok”, 73. o.)

Hogyan toltheti be lelkiinket a Krisztus dltal megigért
békesség?

Jn 14,27 « ,Békességet hagyok néktek, az én békessége-
met adom néktek: nem tgy adom én néktek, amint a vi-
lag adja. Ne nyugtalankodjék a ti szivetek, se ne féljen!”
Rm 5,1 * ,Megigazulvin azért hit 4ltal, békességiink van
Istennel, a mi Urunk Jézus Krisztus altal.”

2Kor 5,19 ¢ ,Isten volt az, aki Krisztusban megbékéltette
magaval a viligot, nem tulajdonitvin nékik a biineiket, és
reank bizta a békéltetés igéjét. Krisztusért jairvin tehat
kovetségben, mintha Isten kérne altalunk: Krisztusért
kérunk, békiiljetek meg Istennel!”

Igazi, maradand6 békesség csak tgy nyerhet6 el, ha letessziik
blineink terhét, aggodalmainkat, félelmeinket, és minden nyo-
maszté gondunkat Isten elé. Igy Krisztus 4ltal binbocsanatot
és lelki nyugalmat nyerhetiink.

»Ez a békesség nem olyasvalami, amit Krisztus onmaga nélkiil
ad. Ez a békesség Krisztusban rejlik, és csak akkor kaphatjuk
meg, ha magdt Krisztust is elfogadjuk. Krisztus az élet kitforrd-
sa. Jobban megismerni Ot — erre van sziikségiik az embereknek.
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Tiirelmesen, szeliden és mégis hatdrozottan kell tanitani ket ar-
ra, hogyan tdrhatjik ki egész lényiiket a menny gydgyité hatdsa
elétt. Ha Isten szeretetének napsugara fénnyel drasztja el a lélek
homdlyos zugait, akkor eltiinik a nyugtalansig, kimeriiltség, elé-
gedetlenség, és megelégedett 6rom eleveniti meg a lelket, erésiti és
Y0gyitia a testet.”

wMaradandd békesség — kik érik ezt el? Csak akkor taliljuk
meg, ha elbagyjuk minden onfelmagasztaldsunkat, nagyravdgyd-
sunkat, megtagadjuk énmagunkat, és elfogadjuk Krisztus dtjait.
Meg kell tanulnunk az O alizatdt és szelidségét, mielétt igéretei
beteljesedbetnének rajtunk. »Nyugalmat taldltok a lelketeknek.«
(Mt 11,29)”

wKrisztus szive tékéletes harmonidban volt Istennel, és békéje
is tokéletes volt. Sohasem kdbitotta el a dicséret, nem térte le sem
a birdlat, sem a csalédds. A leghevesebb ellendllds és a legkegyet-
lenebb bandsmdd mellett is megérizte rettenthetetlen bdtorsdgit.
Allit6lagos kover6i kiziil azonban sokak szive aggédik, remeg,
mert félnek Istenre bizni magukat. Nem adjik dt magukat tel-
jesen, mert visszarettennek az ilyen mérvii aldrendelés kovet-
kezményeitdl. Pedig ha ezt nem teszik meg, nem taldlbatnak
békességet.

Az édnszeretet hoz békétlenséget. Ha fentrdl sziiletiink, ugyan-
az a gondolkodds hat dt benniinket is, ami Jézust — ez késztette,
hogy megaldzza magdt és megmentsen minket. Ekkor nem keres-
stik a legmagasabb polcot, arra vigyunk, hogy Jézus ldbaindl iil-
hessiink, téle tanulbassunk. Megértjiik, hogy munkdnk értékét
nem az szabja meg, mekkora port veriink fel, mekkora zajt csa-
punk a vildgban, vagy milyen aktivak, buzgék vagyunk a ma-
gunk erejébdl. Munkdnk értéke azzal ardnyos, amilyen mérték-
ben a Szentlélekbdl részesiiliink. Az Istenben valé bizodalom
szentebb magassdgokba emeli az elmét, vigyhogy nyugalomban
(/)'Vl.Zhetjl}ik meg lelkiinket.” (Ellen G. White: A nagy Orvos libnyomdn,
Test és lélek kdlcsdnhatdsa c. fej.; ,A Szentlélek eljé redtok”, 297. o.; Jézus élete,
A hivés c. fej.)
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Mikor lesz nyilvinvalévd, hogy igazan bizunk-e Isten-
ben? Meg6rizhetb-e a lelki békesség nehéz kiizdelmek és
veszélyhelyzetek idején is?

Esa 26,3 ¢ ,Kinek szive reid timaszkodik, megdrzod azt
teljes békében, mivel tebenned bizik.”

Mk 4,38-40 * ,Nagy szélvihar timadt, a hullimok pedig
becsaptak a hajoba, annyira, hogy mar-mir megtelt. O pe-
dig a haj6 hits6 részében, a fejaljon aludt. Es folkeltették
6t, és mondtik néki: »Mester, nem torédsz vele, hogy
elvesziink?« Es felkelvén megdorgilta a szelet, és mondta
a tengernek: »Hallgass, némulj el!« Es elallt a szél, és lett
nagy csendesség. Es mondta nékik: »Miért vagytok ily fé-
lénkek? Hogy van, hogy nincsen hitetek?«”

wAmikor Jézust felkeltették a vibarban, teljesen nyngodt volt.
Szavaiban, tekintetében nyoma sem volt a félelemnek, mert nem
volt félelem a szivében. Am nem a mindenbaté erd birtokdban
volt myugodt. Nem az ég, fold és tenger Uraként pihent csendben
a hajéban a vibaros tengeren. Ezt a hatalmat letette, és kijelentet-
te: »En semmit sem cselekedbetem magamtol.« (Jn 5,30) Jézus az
Atya hatalmdban bizott. Hitt Atyja szeretetében és gonduiselé-
sében, s a vibart lecsendesité sz6 hatalma Isten hatalma volt.
Ahogyan Jézus hittel pihent Atyja gonduviselésében, 1igy kell ne-
kiink megpihenniink Megvdlténk gondoskoddsiban. Ha a tanit-
vdnyok biztak volna Jézusban, megbrizhették volna békességii-
ket. A veszélyben megnyilatkozé félelmiik nyilvinvalévd tette bi-
tetlenségiiket. Abbeli erdfeszitésiikben, hogy megmenekiiljenck,
megfeledkeztek Jézusrdl, és csak akkor fordultak hozzd, aki segit-
het rajtuk, amikor magukban mdr nem bizhattak. Milyen gyak-
ran szerziink a tanitvainyokéhoz hasonlé tapasztalatot! Amikor
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lecsap rdank a kisértés vibara, rettenetes villdimok cikdznak, a hul-
lamok dtcsapnak rajtunk, mi egyediil kiiszkodiink a vibarral,
ment elfelejtyiik, hogy Valaki segithet. Sajdt erénkben bizunk, mig
reményiink porba bull, s mdr-mdr elvesziink. Akkor esziinkbe jut
Jézus, és ha Ot bivjuk, hogy mentsen meg, nem kidltunk hidba.
Bdr szomoriian megrdja hitetlenségiinket, énbizalmunkat, soba-
sem tagadja meg a sziikséges segitséget. Legyiink szdrazfoldon vagy
vizen, ba Megvdlténk a sziviinkben él, nem kell félniink. Udvi-
ziténkbe vetett €l hitiink lecsendesiti az élet tengerét, és olyan
médon szabadit meg a vészbél, ahogy azt a legiobbnak itéli.

A wvibar lecsendesitésében egy mdsik lelki tanulsdg is rejlik.
Minden ember tapasztalata igazolja a Szentirds szavainak igaz-
sdgdt: »A hitetlenek olyanok, mint egy haborgs tenger, amely nem
nyughatik... Nincs békesség, sz6l Istenem, a hitetleneknek!« (Esa
57,20-21) A biin tonkretette békességiinket. Mig az ént meg nem
fékezziik, nem leliink nyugalmat. A sziv parancsolé szenvedélye-
it nem irdnyithatjia emberi erd. Itt éppoly tebetetlenek vagyunk,
mint a tanitvinyok a diihongd vibar lecsendesitésében. O vi-
szont, aki a galileai hullimokat lecsendesitette, a béke szavait
mondja minden léleknek. Barmily vad is a vibar, aki Jézushoz
kidlt: » Uram, ments meg!«, az megszabadul. Kegyelme megbéki-
ti a lelket Istennel, lecsendesiti az emberi szenvedélyek kiizdel-
mét, szeretetében megpiben a sziv.” (Ellen G. White: Jézus élete, Hallgass

és némulj el! c. fej.)

Mit tehetiink a békességet nem talil6, haborgd, sokszor
benniinket is megbdnté emberekért?

Mt 5,9 * ,Boldogok a békességre igyekez6k: mert 8k az
Isten fiainak mondatnak.”

Zsid 12,14 » ,Kovessétek mindenki irdnydban a békessé-
get és a szentséget, amely nélkiil senki sem litja meg az
Urat.”
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Jak 3,18 * ,,Az igazsig gyiimolcse pedig békességben vet-
tetik azoknak, akik békességen munkalkodnak.”

Rm 12,18 * ,Ha lehetséges, amennyire rajtatok 4ll, min-
den emberrel békességesen éljetek.”

2Kor 5,18 * ,Mindez pedig Istent8l van, aki minket ma-
gaval megbékéltetett a Jézus Krisztus 4ltal, és aki nékiink
adta a békéltetés szolgilatit.”

A hegyi beszédbdl idézett ige gordg kifejezése azt is jelenti:
békességszerzik, békességet teremtdk. A Szentirds nemcsak arra
int, hogy igyekezziink a békesség megbrzésére a magunk ré-
szérél, hanem rank van bizva a ,békesség evangéliuma”, a ,,bé-
kéltetés szolgilata”, hogy az embereket a békesség forrisihoz,
Krisztushoz vezessiik. Ennek az tizenetnek azonban csak ak-
kor lesz hitele, ha mi magunk megbékéltiink Istennel, és ez
emberi kapcsolatainkban is megnyilvinul. Akkor a belsd, lelki
békét nem vehetik el t8liink sem az igazsigtalan tdimaddsok,
sem a mindennapi bossztsigok. Probaljuk meg naponta 4t-
gondolni, megvizsgilva magunkat, hogy milyen tizenetet kéz-
vetitettek szavaink, arckifejezésiink, munkilkodtunk-e masok
békességéért, vagy a miénket is hagytuk elrabolni.

WAkt Istennel dsszhangban él, részese a mennyei békességnek, és
dlddsos befolydsdt mdsokra is szétdrasztja. A békesség Lelke har-
matként tiditi fel azt a szivet, amely megfdradt a vildgi hajszdban,
és azt megelégelte. Krisztus a béke iizenetével kiildte szét koverdit
a vildgba. Aki nyugodt és tiszta életének csendes és ldthatatlan be-
folydsa dltal Krisztust nyilatkoztatja ki, aki beszéde és példaaddsa
dltal embertdrsait rabivja a biin elbagydsdra, és arra, hogy szivét
teljesen dtadja Istennek, az ilyen ember békességszerz8.”

wEz a béke nem a vildghoz valé alkalmazkodds eredménye.
Krisztus sobasem szerzett békét a gonosszal kiegyezve. A Krisztus
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tanitvdnyaira hagyomdnyozott béke inkdbb belsé, mint kiilsé bé-
ke; ez marad meg kivetdinek az eljovendd harcokban és kiizdel-
mekben 1s.” (Ellen G. White: Gondolatok a hegyi beszédrél, Kik a boldogok?
c. fej.; Az apostolok torténete, A szanhedrin elétt c. fej.)

5 Hogyan lehet maradandé a lelki békességiink?

Ap csel 16,25 » ,Ejféltijban pedig Pl és Silas imadkoz-
van, énekkel dics6itették Istent. A foglyok pedig hallgat-
tik Gket.”

Fil 4,7 » ,Isten békessége, amely minden értelmet felil-
halad, meg fogja 6rizni sziveteket és gondolataitokat a
Krisztus Jézusban.”

Kol 3,15 ¢ ,Isten békessége uralkodjék a szivetekben,
amelyre el is hivattatok egy testben; és haliadatosak le-
gyetek.”

Vo. 2Thess 3,16

Pil apostol lelkében valoban Isten békessége lakott. Naponta
hittel rdbizta magit, és barmi tortént is vele, az nem zavarhat-
ta meg kozosségét Krisztussal, sét inkdbb megerdsitette.
Filippiben igazsigtalanul megverték, megaliztik, bebortonoz-
ték, de fizikai fijdalmai és a kegyetlen eljiras ellenére tirsaval
egyiitt Istent dicsérd éneket énekeltek éjszaka. Az &ket hall-
gaté foglyok és a bortondr ezen az éjszakin megismerték Pl
és Silds békességének forrisit, és maguk is megbékéltek Isten-
nel. Vizsgiljuk meg, sokszor mi uralja a gondolatainkat! Sitan
tettei, a sok gonoszsag, igazsigtalansig, vagy pedig Isten ha-
talma és szeretete van a tekintetiink el6tt? Ne enged;iik, hogy
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barmi is elszakitson benniinket a lelki békesség egyediili for-
rasatél, hanem ,uralkodjék a sziviinkben” Isten békessége.
WAz apostolok abban a gyitrelmes helyzetben, amelybe
belekényszeritették Sket, borzalmas kinokat szenvedtek, de nem
lazadoztak. Sét ellenkezéleg, a bortoncella sotétjében és vigaszia-
lansdgdban egymdst bdtoritottik énekkel és imdval. Dicsérték
és dicsditették Istent, mivel méltonak talilta Sket, hogy szent
iigyéért gyaldzatot szenvedjenek. (...) A tobbi fogoly csoddlkoz-
va hallgatta a belsé tomlochél kicsendiilé énekeket és imdkat. Eb-
bél a komor cellibdl eddig csak kidltozdsok és séhajok, karomko-
ddsok és eskiidizések zavartik meg az éjszaka csendjét, még so-
hasem hallottak onnan imdkat és dicsénekeket felhangozni. Az
brok és a foglyok csoddlkozva kérdezték egymdstol: vajon kik le-
hetnek ezek az emberek, akiket megkinoztak, hideget és éhséget
szenvednek, mégis deriisek és lelkesek. (...) A bortonér dmulva
hallgatta a fogoly apostolok imdit és énekeit. Amikor bekisérték
Oket, litta vérzd sebeiket, libukat pedig 6 maga tétette kaloddba.
Azt vdrta, hogy gyétrelmes séhajok és kdromkoddsok hallatsza-
nak majd, ebelyett dicsénekeket és imdkat hallott. (...)
Reszketett, amikor litta, hogy Isten haragja miként nyilvinult
meg a foldrengésben, és rettegve gondolt arra, hogy a foglyok el-
menekiilése miatt onkezével akart véget vetni életének. Azonban
mindez mdr igen jelentéktelennek litszotr elétte az 1y, megdiob-
benté félelembez képest, amely lelkét nyngtalanitotta, és csak ar-
ra vdgyott, hogy elnyerje azt a nyugalmat és 6romet, amelyet az
apostolok a szenvedések és megkinzatds kozepette taniisitottak.”
wNe légy bosszidllé! Amennyire csak tebeted, szimolj fel min-
dent, ami félreértésre adbatna okot! Keriild a gonoszsignak még
a ldtszatdr is! Tégy meg a békességért mindent, amit elveid fel-
addsa nélkiil megtebetsz! »Ha ajindékodat az oltdrra viszed, és
ott megemlékezel arrdl, hogy a te atyddfidinak valami panasza
van ellened: hagyd ott az oltir elétt az ajandékodat, és menj el,
elébb békélj meg a te atyddfidval, és azutdin eljovén, vidd fel az
ajandékodat.« (Mt 5,23-24) Amig ezen a foldin éliink, dldatlan
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hatdsoknak vagyunk kitéve. Bossziisdgok teszik prébdra idegein-
ket. De ha j6 lelkiilettel viseljiik el ezeket, jellemiinkben keresz-
tény vondsok fejlédnek ki. Ha Krisztus benniink lakik, tiirelme-
sek, kedvesek és elnézdek lesziink, viddmak a bossziisdgok kize-
pette is. Mikizben naprél napra és évrdl évre legydzziik éniinket,
nemes lelkii hésokké formdlédunk. Ezt kaptuk feladatként, de Jé-
zus segitsége, kitartd igyekezet, rendithetetlen elbatdrozds, folyto-
nos éberség és sziintelen imddkozds nélkiil ezt nem lehet megva-
[6sitani. Mindenkinek meg kell vivnia a maga egyéni harcit.
Kozremiikidésiink nélkiil Isten sem tudja jellemiinket nemessé
és életiinket hasznossd tenni. Akik kitérnek a harc el6l, nem érzik
a gyo"zelem izét és oromét sem.” (Ellen G. White: Az apostolok torténete,
Tévoli orszagokban c. fej.; A nagy Orvos libnyomdn, Kapcsolataink c. fej.)

Mivel dmitottdk a népet mar a maltban is a hamis préfé-
tak? Miért olyan népszeri a hamis békesség igérete?

Jer 23,16-17 * ,Ezt mondja a Seregek Ura: Ne hallgassatok
azoknak a préfétiknak a szavait, akik néktek proéfétilnak,
elbolonditanak titeket: az & sziviik litdsit sz6ljik, nem az
Ur sz4jabol valét. Sziintelen ezt mondjik azoknak, akik
megvetnek engem: »Azt mondta az Ur: Békességetek lesz
néktek és mindenkinek, aki az 6 szivének keménysége sze-
rint jar.« Ezt mondtik: »Nem j6 reitok veszedelem!«”

Jer 6,14 ¢ ,Hazugsiggal gydgyitgatjik az én népem lei-
nyinak romldsit, mondvin: »Békesség, békesség!«, és

'5’

nincs békesség!

A legtobben olyan békességre vigynak, amely megtiri a biint,
és nem kovetel onfelaldozast. Azt szeretnék, ha 6nz6 vigyaik
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szerint élhetnének, és ebben senki nem akadalyozna éket. A ha-
mis préfétak tanitdsa minden idében azért volt népszerti, mert
nem az Istennel val6 megbékélést, a blinbanatot és az igaz éle-
tet hirdette, hanem kiilsé békességet és anyagi jolétet igért.
Ma is azok a vallisok vonzzik leginkdbb az embereket, ahol
nem kell dldozatot hozni, engedelmeskedni Isten térvényé-
nek, megtagadni 6nzé vigyaikat, és emellett még lelki békét is
igérnek. Kiilondsen népszertiek napjainkban a keleti vallsok,
amelyek azt tanitjdk, hogy mediticidk, lelki gyakorlatok altal
elérheté a maradandé békesség. Ez azonban csupan énszug-
gesztid, és az igazdn megprobals élethelyzetekben tobbnyire
ki 1s deriil, mekkora az értéke ennek a lelki békének. Istennel
val6 megbékélés nélkiil 6ncsalds minden olyan érzés, amely a
békesség illazidjat kelti.

Az e beti adomdny a Sola Scriptura Teoldgiar Féiskoldt
tamogatja. — Hozzdjdrulds a kozisség dltal fenntartott f6iskola
miikiodési kiltségeibez.
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V. TANULMANY — 2010. JANUAR 30.

LA szeretet hosszut(iré”

Hogyan nyilvinul meg Isten hosszatirése a fellizadt
emberrel szemben? Ertékeljiik-e igazdn irdntunk tantsi-
tott tiirelmét?

2Pt 3,9 » ,Nem késik el az igérettel az Ur, mint némelyek
késedelemnek tartjdk, hanem hosszan tir értiink, nem
akarvin, hogy némelyek elvesszenek, hanem hogy min-
denki megtérésre jusson.”

Rm 2,4 » ,Avagy megveted az § josiginak, elnézésének és
hosszuttirésének gazdagsigit, nem tudvin, hogy az Isten
josiga téged megtérésre indit?”

2Pt 3,15 * ,A mi Urunk hosszutiirését iidvosségnek tart-
satok.”

Lasd még: Lk 13,6-9

Isten kegyelme mutatkozik meg abban, hogy tiirelmesen vér a
blingsok megtérésére. Jézus a terméketlen fiigefa peldazata—
ban nemcsak Isten tiirelmérél sz6lt, hanem arrdl is, mennyi
mindent tesz kozben értiink, hogy életiink megtjuljon és j6
gylimolcsot teremjen. Megkisérthet benntinket az a téves el-
gondolis, hogy csak a romlott vilig megtérésére vir Isten,
azért nem jott még el Krisztus. Ezzel szemben a Szentirds sza-
mos helyen ir arrél, hogy Isten tiirelmét legtdbbszor sajat né-
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pe tette probara, nemcsak a multban, hanem a jelenben is. Az
elveszettek megmentése is a mi feladatunk lenne, de lelki al-
kalmatlansigunk, laodiceai vaksigunk miatt az Ur rajtunk ke-
resztiil nem tud Ggy munkilkodni médsokért, hogy emberek
sokasdgihoz juthasson el az evangélium. Tegyiik fel a kérdést:
Vajon valéban mi vagyunk azok, akik virjuk a Szentlélek kitsl-
tetését, és varjuk Jézus visszajovetelét, vagy pedig 6 vir a mi
megtérésiinkre, hogy végre beengedjiik az életiinkbe? Ne él-
jink vissza Isten tiirelmével, ne a gonosz szolga magatartdsa
jellemezze életiinket, mondvéin: ,Halogatja még az én Uram
az eljovetelét!”

A tiirelem nem engedékenység, és f6ként nem tehetetlen-
ség Isten részérdl. Igazsigos itélete be fog kdvetkezni, és aki-
ket nem késztetett megtérésre az irgalmassiga, azok szembe-
siilni fognak blineik kévetkezményeivel.

wIsten végteleniil tiivelmes. Elcsoddlkozunk ezen a hossziitiiré-
sen, ha arra gondolunk, hogy dllandéan megsértjiik szent paran-
csolatait. A mindenhaté Isten fékezi sajat magdt, de kétségkiviil
megbiinteti majd a gonoszokat, akik oly vakmerden dacolnak a
Tizparancsolat jogos kovetelményeivel.

Isten prébaidét ad az embernek, de Isten tiirelmének hatdra
van, és a biinik kivetkezménye elkeriilbetetlen. Az Ur hosszi
ideig elnézd az emberekkel, irgalmdiban figyelmezteti Sket, hogy
megmenekiilbessenek. De eljon az id6, amikor mdr nem ballgat-
ja meg az irgalomért kinyirgdket, és elpusztitia az igazsdg vild-
gossdgdt dllandéan visszautasité lizaddkat, mert konyoriiletes
veliik, és azokkal is, akiket a példdjukkal befolydsolndnak.”

wSokan gratuldlnak maguknak azért, hogy bizonyos biindket
nem kdvettek el, de elfelejtik szimba venni az elmulasztott j6 és
nemes tetteket, amelyeket Isten elvdrt volna téliik. Nem elég
csupdn fanak lenni Isten kertjében, gyiimélcsit is kell teremni.
Isten szdmon kér téliik minden elmulasztott jét, amit kegyelme
erejével véghezvibettek volna. A mennyei konyvek nyilvintar-
tasa szerint hidba foglalidk a belyet. De még az & helyzetiik sem
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teljesen reménytelen. Az Isten irgalmdt semmibe vevbket és a
kegyelmével visszaélket a tiirelmes Szeretet még mindig védel-
mébe veszi. »Annakokdért mondja: Serkenj fol, aki aluszol, és
tamadj fel a haldlbél, és felragyog tenéked a Krisztus. Megldssd-
tok annakokdért, hogy mi médon okkal jarjatok. .. Aron is meg-
vegyétek az alkalmatossdgot, mert a napok gonoszok.« (Eféz
5,14-16)” (Ellen G. White: Profétk és kirdlyok, Ninive, a nagy viros c. fej.;

Korszakok nyomdban, A Szentirds védébistya c. fej.)

Mire tanit benniinket Isten hosszutlirése? Hogyan tesz
bizonysdgot a Szentirds arrdl, hogy a tiirelem a szeretet
egyik legfontosabb megnyilvinulisa?

Kol 3,12-13 » ,,Oltozzetek fol azért mint Isten vélasztot-
tai, szentek és szeretettek, konyoriiletes szivet, j6sdgossa-
got, aldzatossigot, szelidséget, hosszatiirést. Elszenved-
vén egymadst, és megbocsitvin kolcsondsen egymdsnak,
ha valakinek valaki ellen panasza volna, miképpen a
Krisztus is megbocsitott néktek, akképpen ti is.”

7 2 ”

1 Kor 13,4 * ,A szeretet hosszutiré...

Isten hosszutiirése altal megérthetjiik, hogy az igazi szeretet
nem csupan az emberek kellemetlen, bant6 tetteinek elszenve-
désére, hanem az értiik valé kitarté munkalkodasra is késztet.
A tiirelem nem a rossz dolgok passziv elviselése csupan, ha-
nem a sajat lelki fejlédésiinket és misok megtérését munkals
magatartas. Tiirelmetlenségiink sokszor éppen azokkal szem-
ben nyilvinul meg, akik kézel 4llnak hozzank: csalddtagjaink,
hittestvéreink irdnt. Pedig mi is sokszor prébéra tesszitk ma-
sok tiirelmét sajat jellembeli fogyatékossigainkkal, bint6 ma-
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gatartdsunkkal, szeretetlen megnyilvinulasainkkal. Ha megis-
merjiik Isten szeretetét, akkor egyre inkdbb megtanuljuk el-
hordozni egymidst, minden gyengeséggel egyiitt.

wHa megértenénk, hogy Isten milyen tiirelmes veliink, nem itél-
getnénk és vdadolndnk mdsokat. Krisztus foldi életében mennyire
megdobbentette volna kornyezetét, ha — miutin megismerték Ot —
egyetlen vddaskodd, gincsoskods vagy tiirelmetlen szot hallottak
volna téle! Soha ne feledkezziink el arrol, hogy azoknak, akik
Krisztust szeretik, a jellemiikkel Ot kell képviselniiik.”

WAz apostol igy biztat benniinket: »Amiképpen szent az, aki el-
hivott titeket, ti is szentek legyetek teljes életetekben. Mert meg
van irva: Szentek legyetek, mert én szent vagyok.« (1Pt 1,15-16)
Krisztus kegyelme fékezze indulatainkat, irdnyitsa beszédiinket!
Munkdjardl taniiskodik udvariassigunk, a testvér figyelmessége
testvérei irdnti, a kedves, bdtorité beszéd. Angyalok jelenléte
érezhet6 otthonunkban. Eletiink kedves illator draszt, amely
szent tomjénként szdll fel Istenhez. A szeretet kedvességben, sze-
lidségben, béketiirésben és engedékenységben fejezddik ki.”

»Udvisségiink kirdlya rang, cim, tekintély belyett szolgai for-
mat wvett fel, hogy az emberiség és az istenség kizitt szovetséget
kdsson. A hivének Krisztust kell bemutatnia. Embertdrsai ivdnt
tiirelmesnek, megbocsdtonak kell lennie, telve krisztusi szeretet-
tel.” (Ellen G. White: A nagy Orvos lbnyoman, Kapcsolataink c. fej.; Krisztus
példdzatai, A kovasz c. fej.; ,A Szentlélek eljé redtok”, 74. o.)

6 A béketlirésnek milyen példait 4llitja elénk Isten Igéje?

Jak 5,10-11 « ,Példdul vegyétek, atydmfiai, a szenvedés-
ben és békettirésben a profétikat, akik az Ur nevében sz6-
lottak. Imé, boldogoknak mondjuk a tlirni tuddkat. J6b
tirését hallottitok, és az Urtél valé veget lattatok, hogy
igen irgalmas az Ur és konyoriiletes.”
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WJOb elveszitette foldi javait, betegsége még rokonaiban és bard-
taiban is undort keltett, de Isten irdnti hiisége nem ingott meg. Je-
remids sem sziint meg hirdetni az Istentdl nyert igazsdgot, noha
bizonysdgtétele annyira felbbszitette a kirdlyt és a hercegeket, hogy
a szennygddirbe dobattdk. Istvint megkivezték, mert a megfeszi-
tett Krisztust prédikdlta. Pdlt bortonbe vetették, megvesszézték,
megkovezték, és végiil megolték, mert Isten hiiséges kivete ma-
radt a pogdnyok kézitt. Janost is szdmiizték Pdtmosz szigetére
»az Isten beszédéért és Jézus Krisztus bizonysdgtételéért«.

Az emberi dllbatatossdg e példdi igazoljik, hogy Isten igéretei
bizonyosak, jelenléte dllandd, és kegyelme megtart. Bizonyitjdk a
hit erejét, amely ellendll a vildg hatalmdnak. A hit munkdja, hogy
a legsitétebb Grakban Istenben nyugodjunk, és érezziik: bdr-
mennyire tombol is a vihar, a kormdnyt Atydnk tartja kezében.
Csupdn hitszemiinkkel tudunk a mulandé dolgok folé emelked-
ni, hogy helyesen ldssuk az drik valésdgok igazi értékét.” (Ellen G.
White: Az apostolok torténete, Patmosz c. fej.)

A példaként emlitett profétdk sem voltak természetitknél
fogva tiirelmesek, hanem Isten Lelke éltal valtak azza, aki ne-
velte ket és megerdsitette hitiiket. Kemény prébakon keresz-
tiil tanulta meg Jeremids is, hogy a htitlen és hél4tlan népért ki-
tartéan firadozzon. J6b életében egymads utdn jottek a legsa-
lyosabb csapisok és legkeményebb probik, 6 mégsem lazadt
Isten ellen, dllhatatos maradt, és tiirelmesen varta a szabadi-
tast. Mézesnek is le kellett gy6znie indulatossagat, ezért az Ur
évtizedeken keresztiil nevelte a nyaj mellett, hogy felkészitse
arra a szolgilatra, amelyet val6ban tiirelmesen végzett: népe
vezetésére a hossza pusztai vandorlds soran.

Keressiink még példikat a Biblidban arra, hogyan tanitotta
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szolgiit békettirésre Isten!
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Gyengeség-e a béketlirés? Azt jelenti-e a tiirelem, hogy
sz6 nélkiil hagyjuk a helytelen cselekedeteket és az igaz-
sagtalansigokat?

Jel 2,2-3 ¢ ;Tudom a te dolgaidat, fairadsigodat és tiirése-
det, és hogy a gonoszokat nem szenvedheted, és megki-
sértetted azokat, akik apostoloknak mondjik magukat,
holott nem azok, és hazugoknak taliltad 6ket. Terhet vi-
seltél, és béketlird vagy, az én nevemért faradoztil, és nem
faradtal el.”

1Thess 5,14 * ,Kériink tovabbai titeket, atyimfiai, intsétek a
rendetleneket, batoritsitok a félelmes sziviieket, gyamolit-
sitok az erétleneket, tiirelmesek legyetek mindenki irint.”
Péld 16,32 » ,Jobb a hosszatiir6 az erésnél; és aki uralko-
dik a maga indulatin, annil, aki virost vesz meg.”

Ahogyan Isten hosszatiiré ugyan, de gy(loli a blint, mi sem al-
kudhatunk meg és nézhetjiik el az igazsigtalan és blinds csele-
kedeteket. De meg kell tanulnunk elvalasztani a blint és a bt-
nost. Mikézben megfeddjiik a biint, ne veszitsiik el a tiirelmiin-
ket, ne legytink indulatosak vagy gorombak. Ne arra toreked-
jink, hogy a masik embert gy6zziik le, hanem arra kérjiink erét,
hogy az Ur segitsen gy6zni énmagunk felett. Csak tgy tudunk
mdsoknak segiteni, ha tiirelmesen, kitartéan faradozunk értiik.

5) Milyen helyzetek teszik probéra a békettirésiinket?

a) 2Tim 2,24-25 ¢ Az Ur szolgéjinak pedig nem kell tor-
zsalkodni, hanem legyen mindenkihez nyigjas, tanitisra
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alkalmas, tiirelmes. Aki szeliden fenyiti az ellenszegiil6-
ket, ha taldn adna nékik Isten megtérést az igazsig meg-
ismerésére.”

b) 1Kor 4,12 ¢ ,Firadozunk is, tulajdon keziinkkel mun-
kilkodvan; ha szidalommal illettetiink, j6t kivinunk; ha
haborusigot szenvediink, békességgel ttirjiik.”

1Pt 2,19 * , Az kedves dolog, ha valaki Istenr6l valé meg-
gy6z8déséért tiir kesertiségeket, méltatlanul szenvedvén.”
V6. Rm 5,3

c) Zsolt 13,2-3 » ,Uram, meddig felejtkezel el rélam vég-
képpen? Meddig rejted el orcidat t6lem? Meddig tana-
kodjam lelkemben, biankédjam szivemben naponként?
Meddig hatalmaskodik az én ellenségem rajtam?”

» Tiirelmetlen szavakra sobase vdlaszolj tiirelmetleniil! Gon-
dolj arra, hogy »az engedelmes felelet elforditja a haragot« (Péld
15,1). A hallgatdsban csoddlatos erd van. A diihés embert a ka-
pott vdlasz néba csak felbésziti. De a harag, ha a tapintatos, tii-
relmes ember hallgatdsiba iitkozik, hamar elcsitul.

Amikor éles, gincsoskodd szavak zdporoznak rdd, tartsd ma-
gad Isten Igéjéhez! Raktdirozd el agyadba és szivedbe Isten igére-
teit! A durva bandsmdédra, igazsdgtalan vddakra adott diihos vd-
lasz belyett mondd el magadnak e driga igéreteket: »Ne
gybzettessél meg a gonosztol, hanem a gonoszt j6val gyézd meg. «
(Rm 12,21)”

»Osszezavarodunk mindennapos kis prébdinkban, és megen-
gedjiik, hogy ezek sértsenek és haborgassanak minket, elbukunk,
és igy botrdnykdvé valunk mdsok szimdra. Pedig a legnagyobb
dlddsok a mindennapi hdborgatdsok tiirelmes hordozdsibél
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szdrmaznak. Erét kell gydijteniink a nagyobb prébik elviselésé-
hez. Sdtin a legdddzabb kisértéservel gyakorol redink nyomdst, és
nekiink meg kell tanulnunk mindig és minden gondunkban Is-
tenhez fordulni.”

WAz trgalmas és hossziitiird Isten tiirelmes és elnézé az eltéve-
lyedett, s6t még a kétszinii emberrel is. Krisztus vdlasztott apos-
tolai kozott volt Jidds, az druld. Meg kell-e lepbdniink, vagy el
kell-e csiiggedniink azon, hogy munkdsai kozott ma is vannak
kétszinii emberek? Ha O, aki olvas a szivben, tirelmes volt az-
zal, akirdl tudta, hogy el fogia drulni, milyen tiirelemmel kell vi-
seltetniink nekiink a vétkezok irdnt!”

wHa Isten kegyelme dltal kitartunk és elviseljiik az erds kisér-
tést, ez tiirelmet, éberséget, dllbatatossdgot, mélységes, maradan-
dé bizalmat eredményez. A keresztény hit diadala az, hogy ké-
pessé teszi kovetbit szenvedni és egyszersmind erdsnek maradni;
megaldzkodni, de éppen aldzatossdg dltal gyézni. Egész nap az
életére tirnek, mégis él; hordozza a keresztet, de igy nyeri el a di-
cséség korondjdt.

Miként a badtorsdg, igy a tiivelem is diadalt arat. A tiirelmes ki-
tartds a megprébdltatdsok kozepette éppigy nyerbet lelkeket
Krisztusnak, mint a bdtor kidllds. Az a keresztény hivé, aki a
veszteségek és szenvedések sordn tiirelmet és megaddst tanisit,
s6t, ha a tdntorithatatlan hit békességével néz szembe a haldllal,
a legtobbet tebeti az evangéliumért.”

wMindnydjan szeretnénk hatdrozott vdlaszt kapni az imdnkra,
mégpedig azonnal, és kénnyen elcsiiggediink, ha a vdlasz késik,
vagy nem gy kapjuk, ahogy vdrtuk. De Isten sokkal bélcsebb
és jobb anndl, mintsem hogy mindig akkor és igy vdlaszoljon
imdinkra, abogyan mi szeretnénk. O tobbet és jobbat tesz értiink,
mint amit kériink. Bizhatunk bilcsességében és szeretetében,
ezért ne kérjiik arra, hogy engedjen akaratunknak, hanem igye-
kezziink megérteni és megvaldsitani az O szdndékdt! Kivinsd-
gaink és érdekeink olvadjanak bele az O akaratiba! Azok a ta-
pasztalatok, amelyek probdra teszik hitiinket, dlddst rejtenek. Al-
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taluk lesz nyilvinvalévd, hogy hitiink Sszinte és valédi-e; egye-
diil Isten szavdra tdmaszkodik-e, vagy bizonytalan, ingatag és
a koriilmények fiiggvénye. A hit gyakorldssal erésidik. Engedyiik,
hogy a béketiirés elvégezze a maga tokéletes munkdjdt! Ne felejt-
siik el a Szentirds drdga igéreteit azok szimdra, akik az Urra vir-
nak.” (Ellen G. White: A nagy Orvos libnyomdn, Tiirelem a bantasokkal szem-
ben; Isten szolgdjanak sziikséglete; Ima a betegekért c. fej.; ,A Szentlélek eljé red-
tok”, Az ellenség cselfogisainak leleplezése c. fej.; Az apostolok térténete, A csi-

szar hazabdl c. fej.)

A végidé megprobils koriilményei, a rank viré kiizdel-
mek k6zott hogyan 4llhat meg Isten népe?

Zsid 10,37 * ,Mert békességes tlirésre van szitkségetek,
hogy Isten akaratit cselekedve elnyerjétek az igéretet.
Mert még vajmi kevés id§, és aki eljovendd, elj6, és nem
késik.”

Jel 14,12 » ,Itt van a szentek békességes tiirése, itt, akik
megtartjik Isten parancsolatait és a Jézus hitét!”

Lk 21,19 * ,A ti békettirésetek altal nyeritek meg lelke-
teket.”

Ezekben az igékben a béketiirésnek forditott gordg szé, a hii-
pomoné jelentése kitartds, tiirelem, megmaradni a terhek alatt.
Ebben a kifejezésben is benne van, hogy a tiirelem tébb a
passziv elszenvedésnél. Mindig célja van: kitartdsra, hitiink
megerdsitésére vezet benniinket, ha Isten nevel6eszkdzeként
fogadjuk a nehézségeket. A legnagyobb prébak, a legélesebb
kiizdelmek idejére fel kell vértezniink lelkiinket, hogy meg ne
inogjon a hitiink. Most kell megtanulnunk a kitart6 imadsa-

LA szeretet hossziitiird” * 65



got és tiirelmes faradozést sajit hitbeli gyézelmeinkért és ma-
sok tidvosségéért. Vizsgiljuk meg magunkat, hogy a jelenlegi,
kisebb prébidkban nem ztgolédunk-e, nem veszitjiik-e el a tii-
relmiinket, tudunk-e kitartéan bizni Istenben!

WA csiiggedés megrenditheti a leghdsiesebb hitii és legerdsebb
akaratii embert is. De Isten megérti, és ilyenkor is szdnja és sze-
reti. Olvas a szivében, ismeri inditékait és szandékait. Tiirelme-
sen vdrni és bizni, amikor minden sotétnek ldtszik — ez az a lec-
ke, amelyet Isten miive vezetSinek meg kell tanulniuk. A menny
nem hagyja cserben Sket a viszontagsigos ordkban. Ldtszélag
nincs tebetetlenebb anndl az embernél, aki semmiségét érezve tel-
jesen Istenre hagyatkozik — de valdjiban legybzbetetlen.” (Ellen G.
White: Préfétik és kirdlyok, Mit csindlsz ite, Illés? c. fej.)

Az e heti adomdny a kizponti hangfelvétel-kiaddt
(magnésosztily) tdmogatja.
— Hozzdjarulds a kézisség dltal terjesztett hanganyagok
készitéséhez és az osztily mitkodtetésébez.
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VI. TANULMANY — 2010. FEBRUAR 6.

Szivesség, kedvesség

Milyen lelkiilettel fordult Krisztus a bajban 1év8, megve-
tett emberek felé? Mi vonzotta hozzd a gyermekeket is?

Zsolt 45,3 * ,,Szebb, szebb vagy az ember fiainil, kedves-
ség dmledez ajkaidon, azért dldott meg Isten 6rokké.”
Lk 15,1 * ,Kozeledtek pedig 6hozzi a vimszedSk és a bii-
no6s6k mind, hogy hallgassik 6t.”

Lk 15,2 » ,,Zugolédtak a farizeusok és az irdstud6k, mond-
van: Ez blindsoket fogad magihoz, és velik egyiitt eszik.”
Mk 10,13 * ,Ekkor gyermekeket hoztak hozzi, hogy illes-
se meg Gket; a tanitvanyok pedig feddték azokat, akik hoz-
tak. Jézus ezt litvin, haragra gerjedt, és mondta nékik:
»Engedjétek hozzim jénni a gyermekeket, és ne tiltsitok
el 6ket, mert ilyeneké az Isten orsziga. Bizony mondom
néktek: aki nem ugy fogadja az Isten orszagit, mint gyer-
mek, semmiképpen sem megy be abba.« Aztin 6lébe vette
azokat, és kezét rajuk vetvén, megildotta Sket.”

WAz evangélium szolgdja tirekedjék olyannd vdlni, mint Krisztus
volt foldi életében: ne csak szeplé nélkili tisztasdga szolgdljon
példaként nekiink, hanem tiirelme, szelidsége és kedvessége, sze-
retetreméltd tulajdonsdgai is. Elete az igazi szivességet szemlélte-
t1. A szitkolkodbkre és elnyomottakra mindig bardtsdgosan tekin-
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tett, és mindig volt hozzdjuk vigasztalé szava. Jelenléte megtisz-
titotta a hdz légkirét. Elete kovdszként hatott a tdrsadalom kii-
lonféle csoportjaira. Tisztdn és hiba nélkiil jart a meggondolatla-
nok, gorombdk és bardtsdgtalanok, a tisztességtelen vimosok, az
igazsdgtalan szamaritanusok, pogdny katondk, durva foldmiive-
sek kozott. Itt is, ott is sz6lt egy-egy részvétteljes szot. Ha sitlyos
terheket hordozd, megfdradt emberekkel taldlkozott, osztozott ve-
liik terbiikben, és elmondta nekik azokat a tanulsigokat, melye-
ket a természethdl tanult meg Isten szeretetérdl, j6indulatdrdl és
j6sdgdrol. A legnyersebb, legdurvibb emberekben is probalt re-
ményt kelteni. Biztositotta Sket, hogy olyan jellemet fejleszthet-
nek ki, amely dltal Isten gyermekeivé lebetnek.

Jézus az igazsdg egyetlen szavdt sem hallgatta el, de mindenkor
szeretettel szolt. A legnagyobb tapintat, kiriiltekintés és szivélyes fi-
gyelmesség jellemezte az emberekkel vald érintkezése sordn. Soha-
sem volt nyers, sobasem szolt indokolatlan szigorisdggal, soha nem
okozott sziikségtelen szenvedést az érzékeny lelkeknek. Nem része-
sitette kemény megrovdsban az emberi gyengeségeket. Az igazsdgot
szolta, de ezt mindenkor szeretettel tette. Azonban leleplezte a kép-
mutatdst, hitetlenséget és dlnoksdgot, de még ilyenkor is fajdalom
volt a hangjdban, silyos feddéseit is megrendiilés hatotta dt.” (Ellen

G. White: Krisztushoz vezetd lépések, Isten szeretete az ember irant c. fej.)

Hogyan nyilvinul meg a kapcsolatainkban, hogy Isten
Lelke munkalkodik benniink?

Rm 12,8-10 ¢ ,,Akar intd, az intésben, az adakoz6 szelid-
ségben, az eloljaré szorgalmatossiggal, a konyo6rilé vi-
dimsiggal miivelje. A szeretet képmutatis nélkiil val6 le-
gyen. Iszonyodjatok a gonosztdl, ragaszkodjatok a jéhoz.
Atyafidi szeretettel egymads irint gyongédek, a tisztelet-
adasban egymast megel6z6k legyetek.”

Veé. Fil 2,2-5.
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1Tim 6,18 * ,]J6t tegyenek, legyenek gazdagok a j6 csele-
kedetekben, legyenek szives adakozok, koz16k.”

Ha Isten szeretete él benniink, ennek mindenképpen meg kell
nyilvinulnia: nem csupén segitd, adakozé lelkiiletben, hanem
baritsigos, kedves gesztusokban, szavakban is. Az udvariassa-
got ma nem sokra becsiilik, a kedvességet, gyengéd megnyilat-
kozdsokat pedig sokan szégyellik is. Vannak, akik a szivitkben
készségesek, ugyanakkor hidnyzik belSlik a kedvesség.
Oszinteségiikkel, egyenességiikkel tiszteletet parancsolnak,
de sajnilatos médon nem elég szivélyesek. Ez a sajit boldog-
sagukat is megrontja, és sokat levon a médsokért végzett szol-
galatuk értékébdl. A kedves megnyilvanulisok elmulasztasa és
a figyelmesség hidnya az életben szerzett sok dlddsos tapaszta-
latot képes tonkretenni, tirsas kapcsolatokat megrontani. Pe-
dig sem anyagi dldozatot nem kell hozni érte, sem kiilondsebb
eréfeszitést tenni, hogy arckifejezésiink és szavaink baratsi-
gosak, szeretetteljesek legyenek.

WA keresztény ember cselekedeteinek inditéka a Mestere irdnti
mély szeretetbdl fakad. Krisztus irdnti hdldjabdl embertdrsai
irdnti onzetlen érdeklédés szdrmazik. Az ilyen szeretet kedvessé-
get, udvariassdgot, szivélyes magatartdst eredményez, hangunkat
kellemessé teszi, egész lényiinket felemeli, megnemesiti.”

wMindenkinek gyakorolnia kell az udvariassagot, amely szin-
tén a Lélek egyik kegyelmi ajandéka. Az udvariassig csiszolja a
természetiinket. Nélkiile ridegek vagyunk és eldurvulunk. Nem
tanultak Jézustél azok, akik — bdr Krisztus kovetbinek valljik
magukat — gorombdk, bardtsdgtalanok és udvariatlanok. Talin
nem kell kétségbe vonni az bszinteségiiket és becsiiletességiiket, de
az Bszinteséggel és becsiiletességgel nem lebet j6vdtenni a ridegsé-
get és udvariatlansdgot.”
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WAz onmegtagadds mindennapi, bdr jelentéktelennek ldtszo,
dm viddm, készséges szivbdl fakadd tettei orvendeztetik meg Is-
tent. Ne onmagunknak, hanem mdsoknak éljiink. Csak akkor
vdlik dlddssd az életiink, ha megfeledkeziink énmagunkrol, ha
szeretd, segitékész lelkiileter dpolunk magunkban. A kis figyel-
mességek, az egyszerti udvariassdg és kedvesség, a szivességek te-
szik boldoggd az életet, és nagyrészt ezek elhanyagoldsdra vezet-
het8 vissza az emberiség nyomoriisdga.” (Ellen G. White: Boldog ott-
hon, Elézékenység és udvariassag c. fej.; Profétik és kirdlyok, A békesség profé-

tdja c. fej.; Pdtridrkdk és préfétdk, Sodoma pusztuldsa c. fej.)

Hol kell mindenekel6tt gyakorolnunk a kedves, szivé-
lyes magatartdst? Miért ezeket a tertileteket emliti az ige
az elsé helyen?

Péld 31,26 * ,Szajat bolcsen nyitja meg, és kedves tanitas
van nyelvén. Vigyaz a hiazanépe dolgara, és restségnek ét-
két nem eszi. Felkelnek a fiai, és boldognak mondjik 6t;
az 6 férje, és dicséri 6t.”

1Pt 3,8 * ,Végezetre mindnyijan legyetek egyértelmiiek,
rokonérzelmfiek, atyafiszeretdk, irgalmasak, kegyesek.”
1Thess 2,8 * ,Igy felbuzdulva irintatok, készek voltunk
kozolni veletek nemcsak az Isten evangéliumit, hanem a
magunk lelkét is, mivelhogy szeretteinkké lettetek né-
kiink.”

1Thess 2,7 * ,De szivélyesek voltunk kozottetek, amiként
a dajka dajkalgatja a gyermekeit.”

Otthon, csalddi korben sokszor inkdbb megengedjiik ma-
gunknak a szeretetlen megnyilvinuldsokat, a goromba, indula-
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tos magatartist, mint idegenek kozote. Nem kiilonss, hogy
éppen a hozzink legkozelebb allok irdnt nem tudjuk igazan
kifejezni a szeretetiinket, és sokszor kedvesebbek vagyunk az
idegenekkel szemben? Ugyanez a jelenség tapasztalhat6 a gyii-
lekezeti életiinkben is, pedig mindannyian hidnyoljuk a kedves-
séget, a meleg, szeretetteljes 1égkort. A hibat ne a csalddtagja-
inkban vagy a gyiilekezetben keressiik, hanem mi magunk
kezdjiik el gyakorolni masok felé a baritsigossigot, kedvessé-
get, és tapasztalhatjuk majd ennek eredményét!

w»Hidba minden valldsossdgod, ha otthon nem vagy szelid,
josdgos és elézékeny. Nagyobb erd nyilatkozna meg a gyiileke-
zetben, ha t6bb észinte valldsossdg lenne a csalddjaitokban. Isten
akarata szerint az otthonnak az a rendeltetése, hogy a szeretetben
valé kozdsségre, megértésre és ragaszkoddsra vdgyakozd emberi
léleknek megelégedettséget, megnyuguvdst és boldogsdgot nyijtson
a biinnel és szenvedéssel megterbelt vildgban. Az otthonnak a
szeretetteljes nevelés feladatdt is be kell toltenie: otthonunkban
kell megtanulnunk a szeretet gyakorldsdt, a szivélyes szolgdlat-
készséget, az igazsdgossdgot és a méltanyossdgot egymds irdnt,
az istenfélelmet és Isten szeretetét. A csaldd a jellemfejlédés és
a hitbeli névekedés iskoldja is.”

wHa Krisztus benniink lakozik, akkor otthon is ugyanolyan
keresztények lesziink, mint mdshol. A keresztény kedves szavak-
kal sz6l rokonaihoz és munkatdrsaibhoz, udvarias, szeretetteljes és
egyiitt érz8. Arra neveli 6nmagdt, hogy a mennyei csaldd tagja le-
gyen. Ha a kirdlyi csaldd tagja, akkor azt a birodalmat képvisels,
amelybe igyekszik. Kedvesen sz6l gyermekeihez, mert tudja, hogy
6k is a mennyei udvar tagjai, Isten orokiser. Isten gyermekei ki-
z6tt nincsen durva lelkiilet, mert »a Lélek gyiimélcse: szeretet,
orom, békesség, béketiirés, szivesség, josdg, hiiség, szelidség, mér-
tékletesség. Az ilyenck ellen nincs torvémy.« Amilyen lelkiilet
uralkodik az otthonainkban, olyan lelkiilet nyilvinul meg a
gyiilekezetben is. Arra kell nevelniink magunkat, hogy kényd-
riiletesek, kedvesek, szelidek legyiink, telve megbocsdtdssal és
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egyiittérzéssel. Ha mell6zziik a hiisdgot, a felszines, ostoba tdr-
salgdst, tréfat és viccelddést, még nem vdlunk rideggé, kellemet-
lenné és antiszocidlissd. Az Ur Lelke megnyugszik rajtunk, mig
olyannd lesziink, mint egy illatos virdg Isten kertjéb6l. Allan-
déan a vildgossdgrol, Jézusrdl, az igazsdg Napjardl kell beszél-
niink, mig dicséségrél dicséségre drvdltozunk, jellemiink dtala-
kul, egyre t6bb erét kapunk, s egyre jobban és jobban tikrozziik
vissza Jézus dmgoz képmadsdt. Ha ezt tessziik, akkor az Ur bejegy-
zi a mennyei kényvekbe, hogy Jézust mutatjuk be. Nem szabad
keménysziviinek és megkizelithetetlennek lenniink. Magatartd-
sunknak Krisztust kell tiikroznie, jellemiinknek pedig a mennyei
kegyelem szépségét. Isten jelenlétének kell veliink lakoznia, s br-
hol vagyunk, drasszunk fényt a vildgra, hogy a koriiléttiink élék
felismerjék: a menny légkore leng koriil benniinket.” (Ellen G. White:
Uzenet az ifjiisignak, 233. o.; ,A Szentlélek eljé redtok”, 75. o.)

Hogyan tiikkr6zi a beszédmodorunk, ha Krisztus lelkiile-
te él benniink?

Kol 4,6 * ,A ti beszédetek mindenkor kellemes legyen,
soval faszerezett, hogy tudjitok, mi médon kell néktek
kinek-kinek megfelelnetek.”

Péld 22,1 » ,Lépesméz a gyonyoriiséges beszédek, édesek
a léleknek, és meggyodgyitdi a tetemeknek.”

Egyre gyakrabban tapasztalhatjuk, hogy az emberek durva,
bént6 szavakkal illetik egymast. Ugyanakkor mindenki vigyik
a kedvesség, a szeretet megnyilvinuldsai utdn, sokan ki is feje-
zik, mennyire hidnyoljik az el6zékenységet, a szivélyességet.
Ezt a hidnyt nekiink, Krisztus-kévet6knek kell betdlteniink.
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Magatartisunkkal és szavainkkal Isten szeretetérdl tegyiink
bizonysagot, és akkor ereje lesz az altalunk képviselt evangé-
lium tizenetének is.

wJ€zus valldsa megligyitja mindazt, ami a természetiinkben
kemény és durva, és elsimit mindent, ami modorunkban érdes és
sziirés. O a szavakat szeliddé és a viselkedést megnyerévé teszi.
Tanuljuk meg Krisztustél, hogyan lebet dsszekapcsolni a magas
szintd tisztasdgot és feddbetetlenséget a deriis kedéllyel. A jésd-
g0s, bardtsdgos hivé a leghatalmasabb bizonyiték, melyet a ke-
reszténység mellett felbozbatunk A kereszténység nemessé tesz.
Krisztus még az iildoz6i ivdnt is bardtsdgos volt, és az O igazi ko-
vetdi is ugyanezt a lelkiiletet taniisitjdk. Tekintsiink Pdlra, ami-
kor a batalmassdgok elé dllitottdk. Agrippa elétt elmondott beszé-
de példdja mind az igazi bardtsdgossdgnak, mind az ékesszdlds-
nak. Az evangélinm nem tanitja a vildgban szokdsos formdlis ud-
variassdgot, hanem csak az igaz, szivbél fakadé bardtsdgossdgot.
Az illemtudds nem elégséges az ingeriiltség, kemény itélet vagy
helytelen beszéd kikiisziboléséhez. Oszinte, valédi nemes visel-
kedésrél nem lebet sz6, amig az »én« vezetd helyet foglal el.” (El-

len G. White: Az evangélium szolgdi, Alkalmassig a munkdra c. fej.)

A kedvesség és szivélyesség hogyan kapcsolddhat 6ssze
a hatdrozottsiggal, az igazsigszeretettel? Hogyan lehet
kedvesen megfeddeni a biint?

Péld 27,6 * ,J6 szandékbdl valdk a baritsigos embertdl
vett sebek, és temérdek a gytilolének csékja.”

A kedvesség nem jelent engedékenységet, vagy a biin j6viha-
gyasit. Meg kell tanulnunk Krisztustdl, hogyan lehet kifejez-
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ni szeretetiinket a blings irdnt, ugyanakkor megréni a helyte-
lenségeket.

wBeszédiink torvénye mindenkor a szeretet és kedvesség, tiire-
lem és 6nuralom legyen. Kegyelem és részvét vegyiiljon az igaz-
sdggal. Ha sziikséges a figyelmeztetés, akkor ne tilozzunk, hanem
aldzatosan széljunk. Kedvesen tarjuk fel a vétkezd elétt hibdit, és
segitsiik a gyogyuldsdt. Minden igazi tanité érezni fogja, hogy ha
ilyen iigyben tévedne, akkor inkdbb az elnézés, mint a tilzott szi-
goriisdg hibdjdba essen.

Vannak fiatalok, akiket javithatatlannak gondolnak, dm a szi-
vitk nem olyan kemény, mint amilyennek ldtszanak. Sokakat,
akiket reménytelennek tekintenek, vissza lehetne nyerni koziiliik
bolcs fegyelmezéssel. A legkinnyebben kedves szavakkal ldgyit-
haték meg. A tanité nyerje meg a megkisértett tanulé bizalmdt,
és amikor felismeri jellemében a jot és fejleszteni kezdi, sok eset-
ben kikiiszobolbeti a rosszat anélkiil, hogy felbivnd rd a tanulé
figyelmeét.

Az isteni Tanité tivelmet taniisit a téveddk irdnt, minden rosz-
szasdguk ellenére. Szeretete nem hiil ki. A megnyerésiikre irdnyu-
[6 erdfeszitései nem sziinnek meg. Kiterjesztett karokkal vdrja,
hogy djra és dijra szivélyesen iidvozolje a tévedét, a lazadét, sét a
hitebagyot is. Szivét meghatja a kisgyermek gydmoltalansdga,
akivel nyersen bannak. A szenvedd ember segélykidltdsa mindig
fiilébe jut. Mindenki becses a szemében, mégis a nyers, mogorva,
makacs természetii emberek ébresztik fel a legiobban rokonszen-
vét és szeretetét, mert minden torz jellem esetében tekintetbe ve-
szi az ezt el6idézd okokat és kériilményeket. Kiilonds gondosko-
ddssal és részvéttel veszi koriil azokat, akik a legkonnyebben ki-
sérthetSk és hajlamosak a tévedésre.

wHa egyetlen szt is sz6lnak, amely drtalmas a bardtodra vagy
a testvéredre nézve, ne helyeseld az ilyen gonosz beszédet, mert ez
az ellenség munkdja. Kedvesen figyelmeztesd a beszélét, hogy Is-
ten Igéje tiltja az ilyenfajta tarsalgdst. Meg kell tisztitanunk a szi-
viinket minden olyan dologtél, mely beszennyezi a lélek templo-
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mdt, hogy Krisztus a sziviinkben lakhasson. Udvéziténk el-
mondta nekiink, hogyan mutathatjuk be Ot a vildgnak. Ha becs-
ben tartjuk Szentlelkét, és az O jellemét mutatjuk be mdsoknak,
ha iigyeliink mdsok érdekeire is, ha kedvesség, tiirelem, megértés
jellemez benniinket, akkor a vildg az dltalunk termett gyiimail-
csok ldttain megbizonyosodik arrél, hogy Isten gyermekei va-
gy%n/e. ? (Ellen G. White: Elétted az élet, Fegyelmezés c. fej.; ,A Szentlélek eljé
redtok”, 76. 0.).

Csak a hozzink kozel dll6k, a vildg 4ltal nagyra becsiilt,

j6 természetli emberek irdnt kell kedvesnek lenniink,
vagy mindenki irdnt? Mit bizonyit, ha ez ut6bbira mir nem
vagyunk képesek?

Jak 2,1-4 « ,Atyamfiai, ne legyen személyvilogatis a ti
hitetekben, amely van a dics6ség Uriban, a mi Jézus
Krisztusunkban. Mert ha a gytilekezetetekbe bemegy egy
aranygytris férfia fényes ruhdban, bemegy pedig egy
szegény is szennyes ruhdban, és ritekintetek arra, akin a
fényes ruha van, és azt mondjitok néki: »Te ulj ide
szépen; és a szegénynek ezt mondjitok: »Te allj ott, vagy
iilj ide az én zsimolyom mellé«: Nem mondtatok-e ellent
magatoknak, és nem lettetek-e gonosz gondolkozast bi-
rakka?”

Gondoljuk 4t, hinyszor viselkedtiink hasonlé médon, és fe-
jeztiik ki ezzel az el6itéletes, megkiilonboztetd szemléletiin-
ket! Ha csak bizonyos emberek irant vagyunk szivélyesek, ak-
kor ez vajon a Lélek gytimolcse, vagy 6nz6 emberi magatar-
tas? Vegyiik sorra az evangéliumok alapjan, hogy Krisztus kik-
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hez fordult a legnagyobb tapintattal és kedvességgel! Mit feje-
zett ki ezzel?

~Milyen kevéssé osztozunk Krisztus egyiittérzésében, a meg-
rontott, biinds, szenvedd, torvényszegésiikben és biineikben holt
emberek irdnti konyoriiletben! Pedig arra volna sziikség, hogy ez
legyen a legerdsebb kotelék Krisztus és kozittiink. Az emberekkel
szembeni konyirtelenség a legnagyobb biiniink. Sokan azt képze-
lik, hogy Isten itéletét képviselik, mikizben elmulasztjik képui-
selni gyengédségét és szeretetét. Sokszor a kisértés silya terbeli
azokat, akiket ridegen és szigorral kezeliink. Sdtin kiizd ezekkel
a lelkekkel. A durva, részvétlen szavak elcsiiggesztik Sket, és mint
szabad préddkat sodorjik a kisértd hatalmdba. Csak Krisztus, aki
olvas a szivben, tudja, hogyan lebet az embert biinbdnatra vezet-
ni. Csak az O bélcsessége tebeti eredményessé kizeledésiinket az
elveszettekhbez.

Ha ridegen binsz az emberekkel, akkor nem szimit, mennyi-
re helyes az okfejtésed, és mennyire igaz az, amit mondasz — so-
ha nem fog a sziviikhiz szélni. Szabdlyok vagy érvek ismételge-
tésével semmire sem lebet jutni, de Krisztus széban és tettben ki-
fejezett szeretete megtalilja az utat a lélekbez.

T6bb krisztusi egyiittérzésre van sziikség; nemcsak azok irdnt,
akiket hibdtlannak gondolunk, hanem az olyan szegények, szen-
vedbk és kiizdd lelkek irdnt is, akik gyakran hibdznak, vétkez-
nek, és megbdnjdk, vagy akik kisértésbe esnek és elcsiiggednek. Ir-
galmas Fépapunkhoz hasonléan gyarlésigaikon megindulva kj-
zeledjiink embertdrsainkhoz.

A meguvetett, kikozositett vimszeddk és biinésok voltak azok,
akiket Krisztus hivott: kegyelmével és szeretetével késztette Sket
arra, hogy hozzd forduljanak. Csak azokat nem tdmogatta soha,
akik gégosen lenéztek mdsokat. » Eved; el az utakra és a sévények-
hez, és kényszerits bejonni mindenkit — parancsolja nekiink
Krisztus —, hogy megteljék a hazam.« E szavaknak engedelmes-
kedve mengiink el a kizeliinkben él6khoz, de a tivol lévékhoz is.
A »vdmszedbknek és pardzniknak« meg kell hallaniuk a Megvdil-
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t6 hivdsdt. Krisztus kiveteinek kedvessége és bossziitiirése dltal
a meghivds kényszeritd batalommd lesz, bogy felemelje azokat,
akik a legmélyebbre siillyedtek a biinben.” (Ellen G. White: A nagy

Orvos labnyomdn, Segits a megkisértetteknek c. fej.)

Az e beti adomdny az Eletpont Nonprofit Kft.-t tdmogatja.
— A bézsvai és a torokkoppdanyi Biblia-tiborok fenntartdsdra
és fejlesztésére szint adomdny
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VII. TANULMANY — 2010. FEBRUAR 13.

,Bizzil az Urban,
és jot cseleked;”

Sokszor taldlkozhatunk azzal a minésitéssel, hogy valakit j6
embernek tartanak, mert nem bint meg masokat, segit6kész
stb. Ugyanakkor olvashatjuk az Ige kijelentését, hogy ,senki
sem j6, csak egyediil Isten”. Lehetséges-e, hogy az 6nzé em-
ber mégis eljusson a jonak nemcsak a felismerésére, hanem a
cselekvésére is? Erre keresiink vélaszt tanulminyunkban, hi-
szen a j6sdg is a Lélek gyiimolesei kozé tartozik.

Jl Miért képtelen az ember 6nmaga erejébdl jot cselekedni?

Zsolt 53,4, v6. Préd 7,20 » ,Mindnydjan elhajlottak, és va-
lamennyien megromlottak, nincsen, aki j6t cselekedjék,
nincsen csak egy is.”

Rm 7,18 ¢ ,Tudom, hogy nem lakik énbennem, azaz a tes-
temben j6; mert az akards megvan bennem, de a j6 vég-
hezvitelét nem taldlom. Mert nem a j6t cselekszem, ame-
lyet akarok, hanem a gonoszt cselekszem, melyet nem
akarok.”

Vo. Jer 13,23
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Keresztény életiink egyik legnagyobb kiizdelme, hogy mar vi-
gyakozunk a jora, szeretnénk adni, segiteni masoknak, mégis
sokszor tapasztaljuk a visszahtz6 er6t dnmagunkban. Gyakran
keriiliink olyan helyzetbe, hogy j6 szandékkal éppen elrontunk
valamit, segit6készségiinkkel az ellenkez6jét érjiitk el, mint
amit szerettiink volna. Mindennapi tapasztalatunk, hogy kére-
getd, nyomordsigos emberek virnak az adomanyainkra, és ne-
héz eldonteniink, mit is tegyilink. Valoban az a j6 cselekedet
ilyen esetben, hogy gyorsan a keziikbe nyomunk néhény forin-
tot? Vagy forduljunk el részvétleniil, mintha észre sem ven-
nénk 6ket? Kénnyen abba a végletbe eshetiink, hogy megke-
ményitjik a sziviinket, és a valéban bajba kertilt embereken
sem segitiink. Mi a megoldas tehit? Bizonydra litjuk, mennyi-
re sziikségiink van a Szentlélek vezetésére, és hogy figyeljiink
a t6le jov6 késztetésekre, mert magunktdl valéban megitélni
sem tudjuk, mivel tehetiink j6t. Emberi természetiink 6nz6, és
még a felismert j6t sem vagyunk képesek megcselekedni. Fe-
lilr6l val6 bolcsességre és erbre van sziikségiink, hogy masok
javara tudjunk élni.

»Lebetetlen, hogy magunktol kimenekedjiink a biin szakadé-
kibél, amelybe belezubantunk. Sziviink gonosz, és nem tudjuk
meguvdltoztatni. »Kicsoda adhat tisztdt a tisztdtalanbol? Senki.«
(Job 14,4) »Mert a test gondolata ellenségeskedés Isten ellen, mi-
velbogy nem engedelmeskedik Isten torvényének, mert nem is
teheti.« (Rm 8,7)

A nevelésnek, a kultiirdinak, az akarat fegyelmezésének és az
emberi erbfeszitéseknek megvan a maguk szerepe, de az emlitett
vdltozds megvaldsitdsihoz erdtlenek. Lebetséges bizonyos kor-
rektség a kiils6 magatartdst illetéen, de nem tud megvdiltozni a
sziv, nem tud megtisztulni az élet forrdsa. Feliilv6l szdrmazd, v
életre van sziikség abhoz, hogy az ember a bin dllapotdbdl a
szentség dllapotiba jusson. Ez a hatalom: Krisztus. Kizdrélag az
8 kegyelme elevenitheti meg a lélek holt eréit, egyediil 6 tudja Is-
tenhez és a szentséghez vonzani a lelket.
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Az Udvizité ezt mondta: »Aki ijonnan nem sziiletik — ba
nem nyer 4j szivet, #j vdgyakat, szindékokat és inditékokat,
amelyek 4ij élethez vezetnek —, nem ldthatja meg Isten orszdgdt.«
(Jn 3,3) Az az eszme, hogy csak fejleszteni kell azt a jét, ami ele-
ve benne van az emberi természetben — végzetes tévedés. »A ter-
mészetes ember nem foghatja meg Isten Lelkének dolgait, mert
bolondsdgok neki, mivelbogy lelkiképpen itéltetnek meg«, azaz
lelki megkiilonbiztetSképesség sziikséges hozzdjuk (1Kor 2,14).
»Ne csoddljdtok, hogy ezt mondom néktek: sziikséges néktek
djonnan sziiletnetek.« (Jn 3,7)

Nem elég felfogni Isten szeretd josdgdt, megldtni jellemében a
jakaratot és az atyai torédést. Nem elég felismerni a bélcsességet
és a jogossdgot Isten torvényében, avagy megldtni, hogy a szeretet
orok alapelvére épiil ez a torvény. Pdl apostol mindezt ldtta, ami-
kor a kivetkezd kijelentéseket tette: »Megegyezem a torvénnyel,
hogy 76! A torvény szent, a parancsolat szent, igaz és j6.« Mégis
hozziteszi a lelke aggodalmadt és kétségbeesését tiikrozé keserdi
megjegyzést: »De én testi vagyok, eladva a biinnek.« (Rm
7,12—16) Vidgyakozott arra a tisztasdgra és igazsdgra, amelyet on-
maga erejéb6l nem tudott elérmi, ezért igy kidltott fel: »O, én nyo-
morult ember, kicsoda szabadit meg engem e haldlnak testébdls«
(Rm 7,24) Ez a kidltds szakadl fel a megterhelt emberi szivekbél
minden korban, a vildg minden részén. Es egyetlen vilasz létezik
mindannyink szimdra: »Imé Istennek ama Bdrdnya, aki elveszi
a vildg biineit!« (Jn 1,29) (...)

Ha ldtjdtok biindsségeteket, ne vdrjatok arra, hogy majd job-
bd teszitek magatokat! Sokan azt gondoljdk, nem elég j6k abhoz,
hogy Krisztushoz jojjenek. Arra vdrtok taldn, hogy a tulajdon
erdfeszitéseitek dltal jobbd lesztek? »Elvdltoztathatja-e a szere-
csen a bére szinét, avagy a pdrduc a foltossdgdt? Ugy cseleked-
hettek jot ti is, akik megszoktdtok a gonoszt.« (Jer 13,23) Egye-
diil Istennél van segitség szimunkra. Ne vdrjunk erdsebb meg-
gyézédésre, jobb alkalmakra vagy szentebb lelkidllapotra! On-
magunktol semmit sem tebetiink (Jn 15,5). Az Ur Jézus Krisz-
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tushoz kell menniink olyan dllapotban, amilyenben éppen va-
gylxﬂlk. ” (Ellen G. White: Krisztushoz vezeté lépések, A biinssnek Krisztusra

van sziiksége; Blinbanat c. fej.)

Hogyan nyilvinult meg az isteni jésdg Krisztus f6ldi
szolgélata sordn?

Ap csel 10,38, vo. Mt 19,16 * ,, A nazireti Jézust, mint
kente fel 6t Isten Szent Lélekkel és hatalommal, aki széj-
jeljart jot tévén, és meggyodgyitvin mindeneket, akik az
ordog hatalma alatt voltak, mert Isten volt Gvele.”

Mt 9,35 » ,Koriiljirta Jézus a virosokat mind, és a falva-
kat, tanitvin azok zsinagdgiiban, hirdetvén az Isten or-
szaganak evangéliumit, s gyogyitvin mindenféle betegsé-
get és er6tlenséget a nép kozott.”

Jézus ezt vallotta foldi kiildetése céljdrdl: »Az Ur Lelke van én-
rajtam, mivelbogy felkent engem, hogy a szegényeknek az evangé-
liumot hirdessem, elkiilditt, hogy a téredelmes sziviieket meggyd-
gyttsam, a foglyoknak szabaduldst hirdessek, és a vakok szemeinek
megnyildsdt, hogy szabadon bocsdssam a lesijtottakat.« (Lk 4,18)
Valéban ezt a munkdt végezte. Széjjeljart, jot cselekedve, és meg-
gydgyitotta mindazokat, akik Sdtin elnyomatdsa alatt sinylédtek.
Egész falvak voltak, ahol minden otthonban elnémult a betegek
jajszava és séhaja, mert Jézus minden betegséget meggydgyitott,
amint dthaladt azon a vidéken. Cselekedetei bizonyitottdk isteni
kiildetésér. Szeretet, irgalmassdg és egyiitt érz6 részvét nyilatkozott
meg élete minden tettében. Szive egyiitt érzd rokonszenvvel for-
dult az emberek felé. Magdra vette természetiinket, hogy megkize-
lithessen benniinket és betilthesse sziikségleteinket. A legszegé-
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nyebb és leginkdbb megvetett emberek sem féltek Jézushoz kize-
ledni. Még a kisgyermekek is vonzédtak hozzd. Szivesen iiltek le
mellé, hogy josdgos arciba nézhessenek.” (Ellen G. White: Krisztushoz

vezetd lépések, Isten szeretete az ember irdnt c. fej.)

Mi bizonyitja kézzelfoghatd, lithaté6 médon azt, hogy
valaki Istentdl sziiletett?

Tit 2,14 * ,Aki 6nmagit adta értiink, hogy megviltson
minket minden hamissigtdl, és tisztitson 6nmaganak ki-
valtképpen valé népet, j6 cselekedetekre igyekez6t.”

3Jn 1,11 * ,Szeretett baritom, ne a rosszat kovesd, hanem
a jot. Aki jot cselekszik, az Istentdl van, aki pedig rosszat
cselekszik, nem latta az Istent.”

Mt 5,16 * ,,Ugy fényljék a ti viligossigotok az emberek
el6tt, hogy lassik a ti j6 cselekedeteiteket, és dicséitsék
mennyei Atyitokat.”

Mindenekel6tt ahhoz nyerhetiink mennyei tanicsot, hogy kii-
lonbséget tudjunk tennia j6 és a rossz kozott. A Szentlélek 4l-
tal nemcsak a j6 utdni vigyakozas ébred fel benniink, hanem
annak véghezvitelére is segitséget kapunk. Nem feltling, ma-
gamutogaté médon, nem is az emberi elismerés reményében,
hanem 6nzetlen szeretetbSl. A farizeusok is sok jot tettek,
adakoztak a szegényeknek, de ezt a sajit érdemiiknek tekin-
tették, és a maguk dicsségét keresték. Jézus szerint az O ko-
vet6i nem magukra hivjdk fel a figyelmet a cselekedeteikkel,
hanem Istent dicséitik meg. Benniinket milyen inditék kész-
tet, amikor segitiink valakinek, mennyire virjuk az elismerést
vagy a viszonzast?
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A Krisztus életében megnyilvinuld szeretet és jésdg mind-
azok életében is megmutatkozik, akik érte munkdlkodnak. A Jé-
zus életére jellemzd komoly, faradbatatlan tevékenykedés kive-
161 életében is megjelenik. A keresztény jelleme Krisztus jellemé-
nek képmdsa. Soba ne feledjiik, hogy nem a magunkéi vagyunk,
hanem dron vétettiink meg! Erénket szent zdlognak kell tekinte-
niink, amelyet Isten dicséségére és embertirsaink javdra kell
haszndlnunk. (...)

A hit szeretet dltal munkdlkodik, és megtisztitja a lelket. A hit
olyan j6 cselekedetekkel tarsul, mint a betegek megldtogatdsa, a
szegények gondozdsa, felrubdzdsa, az drvdk és ézvegyek gyimo-
litdsa, az ébezé tdpldldsa. Krisztus mindeniitt ot tett, és amikor
vele vagyunk kozisségben, akkor szeretni fogjuk Isten gyerme-
keit, szelidség és igazsdg vezeti lépteinket. Az emberek meglitjdk
rajtunk, hogy Jézussal voltunk és réla tanultunk. Krisztus és a
hivd egy lesz. Jézus jellemének szépsége megjelenik azokon, akik
szoros kapcsolatban vannak a hatalom és szeretet Forrdsdval.
Krisztus a megigazito igazsdgossdg és a megszentel kegyelem ha-
talmas letéteményese.”

wAki a legiobban szereti Krisztust, az a legtoébb jot fogia csele-
kedni. Minden idében hasznos munkdt végz6 emberré vdlnak
azok, akik az ént félretéve helyet készitenek sziviikben a Szentlé-
leknek, és teljesen Istennek szentelt életet élnek. Ha aldvetik ma-
gukat a sziikséges tanitdsnak, s nem panaszkodnak, nem lankad-
nak az ton, akkor 6rdrél érdra, naprél napra Isten tanitja Sket.
Az Ur meg akarja mutatni kegyelmét. Ha népe eltdvolitia az aka-
ddlyokat, Isten béségesen drasztja az iidvisség vizét emberi csator-
ndkon keresztiil. Ha az emberek aldzatosan keresik mindazt a jét,
amit megtehetnek, ha visszahizé kezek nem nyomjdk el igyekeze-
tiiket, akkor Krisztusnak szdz munkdsa lesz ott, ahol ma egy van.

Isten a szolgdlatdra nevel benniinket, ha aldvetjiik neki az aka-
ratunkat. Ha befogadjuk Isten Lelkét, életre kelt minden képessé-
get. A Szentlélek vezetésével a maradéktalanul Istennek szentelt
értelem harmonikusan fejlédik, s megerésidik, hogy felfogia és tel-
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jesitse Isten kovetelményeit. A gyenge, ingatag jellem eréssé, dllha-
tatossd vdlik. A folyamatos odaszentelédés olyan szoros kapcsola-
tot hoz létre Jézus és tanitvanya kozott, hogy a keresztény ember
gondolkoddsa és jelleme Krisztuséhoz hasonlévd vilik. A Krisz-
tussal fenntartott kapcsolat dltal gondolkoddsunk tisztabb, ldtéko-
riink szélesebb, itél6képességiink kiegyensilyozottabb lesz. Aki
Krisztus szolgdja akar lenni, az olyan erét kap az Urtdl, hogy sok
gytimélcsot képes teremni Isten dicséségére. (...)

Az irgalmas szamaritanus torténetével Krisztus az igaz vallds
természetét szemlélteti. Bemutatja, hogy az nem rendszerekbél,
hitvalldsokbdl vagy szertartisokbdl dll, hanem abbdl, ha a szere-
tetet tettekkel fejezziik ki.”

wAmikor inteni és figyelmeztetni kell, csak akkor lebet 16 batd-
st a szavunk, ba j6 példdval jarunk elol, és megfeleld a lelkiile-
tiink. Nekiink kell j6nak lenniink, miel6tt jot tudndnk tenni. Ad-
dig nem gyakorolbatunk dlddsos hatdst mdsokra, amig tulajdon
sziviinket meg nem aldztuk, meg nem finomitottuk, és Krisztus
kegyelme dltal szeliddé nem tettiik. Amikor ez a vdltozds végbe-
megy benniink, akkor mdr olyan természetesen lesziink mdsok
dlddsdra, mint abogyan a sz8l6 gyiimdlcsit terem.” (Ellen G. White:
Szemelvények 1., Mennyit ériink?; A hit altali megigazulas c. fej.; Jézus élete, El-
hivas a tengernél; Az irgalmas szamaritdnus c. fej.; Gondolatok a hegyi beszédrdl,
Ne itéljetek c. fej.)

Milyen dlddsokat nyerhetiink azéltal, ha masokkal jot te-
sziink?

Zsolt 34,13 * ,Ki az az ember, akinek tetszik az élet, és
szeret napokat, hogy j6t lithasson? Tartéztasd meg nyel-
vedet a gonosztdl, és ajkadat a csalird beszédtdl. Keriild a
rosszat és cselekedj jot, keresd a békességet és kovesd azt.”
Péld 11,25 » ,,A maissal jol tevé ember megkovéredik, és
aki mast feliidit, maga is feludul.”
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J6 cselekedeteinkért nem mindig kapunk hélit, sem elisme-
rést. Emiatt sokszor tgy gondoljuk, hogy nem is érdemes az
embereken segiteni, csak kihaszndlnak benniinket, visszaélnek
a josigunkkal. De az Ige egyértelmtien mondja, hogy mar
ezen a f6ldon jutalma van a szeretetteljes, segit szandékkal
véghezvitt tetteinknek. Mindenekel6tt benniinket erdsit meg
a jOban, tisztitja jellemiinket, erésiti kozosségiinket Krisztus-
sal. Isten mindenképpen megildja annak az embernek az éle-
tét, aki onzetleniil szolgal masoknak: lelki békességet, megelé-
gedettséget ad, sét anyagi javairdl is gondoskodik.

wNe a jutalom foglalkoztasson benniinket, hanem a szolgdlat.
Az ilyen szellemben végzett szeretetmunka elnyeri jutalmdt. »A te
Atydd, aki titkon néz, megfizet néked nyilvin.« Igaz, hogy maga
Isten a legf6bb jutalom, amely minden mdst magdban foglal, dm
lelkiink csak igy fogadia be Ot és Grvendezik neki, amint hozzd
hasonul a jellemiink. Csak hasonlé értékeli a hasonlét. Amennyi-
re dtadjuk magunkat Istennek, hogy az emberiséget szolgdljuk,
olyan mértékben részesiiliink Isten ajindékdban.

Isten kétszeresen is megdldja a jétékonysdgot. Mig az adomd-
nyozé mdsok dlddsdra van, § maga nagyobb mértékben részesiil
dlddsban: Jézus Krisztus kegyelme olyan jellemvondsokat fejleszt
ki a lelkében, amelyek az onzés ellentétei. Olyan vondsokat,
amelyek nemesitik, finomitjdk, szimdra is gazdaggd teszik az éle-
tet. A csendben végzett szeretetteljes cselekedetek egymdshoz ki-
tik a sziveket, s kizelebb vonjdik Sket Istenbez, akitél minden
nagylelkii dsztonzés kiindul. Az apré figyelmességek, a szeretet és
onfeldldozds kicsiny tettei, amelyek olyan finoman dradnak,
mint a virdgillat, dlddsossd és boldoggd teszik az életet. Megért-
jiik, hogy ha mdsok javdra és mdsok boldogsigdért megtagadjuk
éniinket, ezt a menny a dics6ség kirdlydval valé egység jegyének
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ismert el, aki bdr végteleniil gazdag volt, szegénnyé lett értiink.
A szivélyes cselekedeteket csendben, ldthatatlanul végezhetik el,
a jot cselekvd ember jellemében megtermett gysiméolcsoket azon-
ban nem lebet elrejteni. Ha Krisztus kdvetbiként teljes szivbdl fd-
radozunk az emberekért, sziviink szeretettel forr dssze Isten szi-
vével és a Lélekkel, s O a lelkiinkben munkdlkodva bensénket
dsszhangba hozza az isteni gondolatokkal.

Krisztus kovetdi ne magu/eat dicsdbitsék jotetterkkel, hanem Is-
tent, akinek kegyelme és ereje dltal cselekedtek. Akiben Krisztus
vildgossdga ragyog, az Istennek ad bdldt, és Ot dicséri. Nem a ki-
telességteljesitések, jotettek, lemonddsok vdlnak a beszéd vagy
gondolat targydvd, hanem Jézus magasztaldsa mindenért. Krisz-
tus legyen mindenben minden szimunkra. Adakozzunk 8szinte
szivvel, ne kizszemlére dllitva j6 cselekedeteinket, hanem a szen-
veddk irdnti szdinakozdstdl és szeretettdl indittatva. A menny az
Gszinte szandékot, a szivbeli igaz szeretetet értékeli. Akinek a sze-
retete Gszinte, és odaaddsa teljes szivbdl fakad, Isten értékesebb-
nek tartja Ofl?’ amnyoimil. ” (Ellen G. White: Gondolatok a hegyi beszéd-

761, Igaz istentisztelet c. fej.)

5) Kikkel cselekedjiink jot?

Gal 6,10 * ,Amig idénk van, cselekedjiink jot mindenek-
kel, kiviltképpen pedig a mi hitiink cselédeivel.”

Mt 5,44 ¢ ,En pedig azt mondom néktek: Szeressétek el-
lenségeiteket, dldjatok azokat, akik titeket dtkoznak, jot
tegyetek azokkal, akik titeket gyl'jlélnek és imadkozza-
tok azokért, akik hiborgatnak és kergetnek titeket.”

Esa 1,17 » ,Tanuljatok jét tenni, térekedjetek igazsigra,
vezessétek jora az er6szakoskodét, partoljitok az arvik és
ozvegyek tigyét.”

V6. Mt 25,40; 1Tim 5,10; Lk 10,29-37
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Egyetlen ige sem szdl arrdl, hogy azokkal tegyiink jét, akik
megérdemlik. Nyilvinval6 azonban, hogy elsésorban azokért
vagyunk felelések, akik a legkozelebb allnak hozzank: csalad-
tagjainkért, hittestvéreinkért. Az elsé keresztények szeretete
abban nyilvinult meg, hogy mindeniiket megosztottak egy-
massal, és nem volt kozottitk senki, aki sziikolkédott volna.
Vizsgiljuk meg magunkat, készek vagyunk-e legaldbb gytileke-
zetiink tagjai irdnt ilyen dldozatkészségre? Vagy sokszor észre
sem vessziik, hogy testvéreink nélkiiloznek? Jézus az irgalmas
szamaritanus példazatéval vélaszolt, amikor az iristudé meg-
kérdezte: ,Ki az én felebaritom?” Krisztus vilaszabdl nyilvin-
val6: minden raszorul6 ember a felebaritom, figgetleniil attdl,
hogy ismerem-e vagy nem, a sajit hibdjabol keriilt nehéz hely-
zetbe, vagy mésok tették tonkre. Jézus mindenkinek segitett,
aki hozza fordult, még azoknak is, akik nem voltak hil4sak ne-
ki. Meggydgyitotta az elfogdsira kivezényelt szolga fiilét, és el-
lenségeiért is imadkozott. Ha Ot kovetjiik, akkor nem mérle-
geliink, ha valaki bajba keriil, hogy érdemes-e segiteni rajta.

Mit vizsgal majd Krisztus az {téletben? Nem mond ez el-
lent annak, hogy cselekedetek altal senki sem juthat iid-
vosségre?

2Kor 5,10 ¢ ,Mindnyijunknak meg kell jelenniink a Krisz-
tus itélészéke elétt, hogy ki-ki megjutalmaztassék asze-
rint, amiket e testben cselekedett, vagy jot, vagy gonoszt.”
Jn 5,29 » Es kijonnek, akik a jot cselekedték, az élet felta-
madaséra; akik pedig a gonoszt miivelték, a kirhozat fel-
tamadasara.”
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Jak 4,17 » ,Aki azért tudna jot cselekedni, és nem cselek-
szik, bline az annak.”
Vo. Mt 25,3246

Az itéletrdl sz616 1gék egyértelmiien kijelentik, hogy Isten a
cselekedeteinket fogja vizsgalni, hiszen ezek teszik nyilvinva-
16v4, mi lakik benniink. Ha Krisztus szeretete, akkor az meg-
nyilvanul 6nzetlen, dldozatkész tettekben is. Sokszor csupin a
blineink szdmonkérésétdl tartunk, amikor az itéletre gondo-
lunk, és igyeksziink azokat elrendezni. Gondoljuk 4t, amit
Krisztus az itélettel kapcsolatban mondott el a juhok és kecs-
kék példizatiban! Mi kiilonbozteti meg egymdstdl a jobb és
bal keze felsl allokat? Ha Krisztus benniink él, akkor nem
elégsziink meg csupin azzal, hogy nem bantunk senkit, és
nem artunk masoknak — hanem keressiik az alkalmakat, ami-
kor segithetiink embertirsainknak, és természetes lesz szi-
munkra, hogy masokért éliink, nem énmagunknak.

Az e heti adomdny a Tdrt Kapu Alapitvanyt tdmogatja.
— Mozgdssériiltek és mds fogyatékkal él6k
nydri taboroztatdsdra szint adomdnyok. A szervezék
szivesen ldtnak onkéntes segitdket is a taborokon.
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VIII. TANULMANY — 2010. FEBRUAR 20.

.Szemmel tartom a fold
hiiségeseit”

Ahogyan az el6z6 jellemvondsok, a hiség is a Lélek gyiimol-
cseként sziiletik meg az életiinkben. Sajit természetiink allha-
tatlan, sokszor engediink a litsz6lag jelentéktelen dolgokban,
nem tartjuk be igéreteinket, elhatirozdsaink hamar semmivé
vilhatnak. Egyedil Isten példdja és benniink munkalkoddsa
iltal ismerhetjik meg a minden vonatkozasban hiiséges élet
aldésait.

Jl Miben nyilvinul meg Isten hilisége a teremtményel irdnt?

Zsolt 33,4 Az Ur szava igaz, és minden cselekedete hi-
séges.”

Zsolt 89,34-35 * ,De az én kegyelmemet nem vonom
meg téle, és az én hiiséges voltomban nem hazudom.
Nem tordm meg az én szovetségemet, és ami kijott az én
szambol, el nem valtoztatom.”

2Tim 2,13 * ,Ha hitetlenkediink, 6 hii marad: 6 magat
meg nem tagadhatja.”

V6. Mal 3,6; Zsolt 146,5-6
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Hitiinknek azon a szilird meggy6z&désen kell nyugodnia, hogy
Isten soha nem csal meg, nem vezet félre, és minden igéretét
teljesiti. Hiisége megerdsit minket abban, hogy megbizhatunk
benne, és ha kezébe tessziik életiinket, akkor biztonsigban va-
gyunk. Az iidvosség bizonyossiga is csak akkor élhet benniink,
ha nem magunkra, hanem Isten hiiséges, kitart6 firadozasira
tekintiink, amellyel a megmentésiinkért munkilkodik.

oHi az, aki elbivott titeket, és O meg is cselekszi azt.«
(1Thess 5,24) Mit cselekszik meg? MindenestS] megszentel
minket. Olvasd el az el6z6 verset! Addig folytatja a megtisz-
titds mivét rajtunk, mig teljes egészében tokéletesek nem le-
sziink. Feddhetetleniil meg6rzi lelkiinket és testiinket a mi
Urunk, a Krisztus eljovetelére. Nem hagyja, hogy kiessiink a
kegyelembél, s nem engedi, hogy a blin uralma al4 keriiljiink.
Milyen nagy kegyelem ez! Minden okunk megvan arra, hogy
ildjuk a nagy Adakozoét kimondhatatlan ajindékdért.

K1 fogja ezt megeselekedni? Az Ur, aki elhlvott minket a sotét-
ségb6l az O csodalatos vildgossdgdra, a btin halilibél a Krisztus
Jézusban valé 6rok életre. Csak O tudja ezt megtenni, egyediil
csak a minden kegyelem Istene képes mlnket ilyen tokéletesen
megtartani. Miért cselekszi ezt meg? Mert hiliséges — hii igéreté-
hez, amelyben a hivék megszabaditasiért kezeskedett. Hiiséges
Fidhoz, akinek jutalma az, hogy népét szepl6teleniil allitja majd
Atyja elé. Hiséges az elhivisunkkor benniink elkezdett munka-
hoz. A szentek nem a maguk hiiségére épitenek, hanem Isten hi-
ségében biznak.” (Charles H. Spurgeon: Isten igéreteinck tirhiza, 34. 0.)

Hogyan r6ja meg az Ur népe hiitlenségét, és miben mu-
tatkozik meg kegyelme egykori és mai kovetdi irdnt?

Hoés 6,4 * ,Mit cselekedjem veled, Efraim? Mit cseleked-
jem veled, Juda? Hiszen szeretetetek olyan, mint a reggeli
felhd, és mint a koran malé harmat.”
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Hos 14,5 » ,Kigyogyitom Gket hiitlenségiikbdl, szeretem
6ket ingyen kegyelemb6l, elfordult télitk a haragom.”
Jer 3,12-13 ,,Men] el, és kidltsd e székat észak felé, és
mondd: Térj vissza, elpartolt Izriel, ezt mondja az Ur, és
nem bocsitom reitok haragomat, mert kegyelmes vagyok
én, ezt mondja az Ur, nem haragszom mindorokké. Csak
ismerd el hamlssagodat hogy hiitlenné lettél az Urhoz, a
te Istenedhez... és az én szémra nem hallgattatok, ezt
mondja az Ur.”

Hinyszor {téljiik el Izrael népét, amikor olvasunk lizongisai-
rél, engedetlenségérdl, Istennel szembeni hiitlenségérdl! Pe-
dig ezek is a mi tanulsidgunkra irattak meg, egyrészt azért,
yhogy valaki a hitetlenségnek ugyanazon péld4jiba ne essék”
(Zsid 4,11), masrészt Isten végtelen tiirelmét és hiiséges sze-
retetét ismerhetjik meg, ahogyan faradozott értiik, hitetlen-
ségiik, partuteselk ellenére is. Igeretelt mindig megtartotta,
szovetségéhez hli maradt akkor is, amikor bilvinyimidasba
meriiltek és idegen isteneket kovettek. Mindezek ismeretében
mit mondhatunk a sajdt hitéletiinkr6l? Mennyivel vagyunk mi
hiiségesebbek az Urhoz, mint 6k voltak? Nem benniinket
fedd meg akkor, amikor az els§ szeretet elhagyasara és langyo-
san megnyilvanul6é kereszténységiinkre figyelmeztet? Sza-
munkra is az adhat reménységet, hogy Isten kész tjra és Gjra
megbocsétani, nem fordul el t8liink a biineink miatt. Eppen
tiirelmes, kitart6 szeretete adhat szamunkra is gy6gyulast, hi-
ségének fényében ismerjiik fel sajit sziviink hiitlenségét. Ben-
niinket is csak Krisztus kegyelme tud megtisztitani, és hélis,
hiiséges gyermekeivé tenni.
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Miért olyan fontos htiségesnek és becstiletesnek lenniink
a kisebb jelent&séglinek latsz6 dolgokban?

Lk 16,10 ¢ ,,Aki hii a kevésen, a sokon is hii az; és aki a ke-
vésen hamis, a sokon is hamis az.”

Gondoljuk 4t, melyek azok a litszélag ,kis dolgok”, amelye-
ket kénnyen vesziink, ahol lazasigot, hanyagsigot engediink
meg magunknak! Milyen kévetkezményei lehetnek annak a
magatartisnak, amikor kiilonbséget tesziink kisebb és na-
gyobb kisértések vagy blinok kozott? Nem volt-e 6nmagiban
kis, jelentéktelen cselekedet, amikor az els¢ emberpir evett
egy olyan fa gyiimolcsébdl, amelyrél Isten azt mondta, hogy
ne egyenek réla? Milyen kihatdsai vannak mindennek, még
amit sokszor semmiségnek tartunk is?

A mostani élet sikerei és az eljovendd élet elnyerése a kis dol-
gokban taniisitotr hiiségtél és a lelkiismeretes odafigyeléstdl fiigg.
Isten miiveinek legkisebbikét is ugyanaz a tokéletesség jellemzi,
mint a legnagyobbat. A kéz, amely a vildgegyetemben fenntartja a
vildgokat, ugyanaz, amely lagy finomsdggal alkotta a mezdk lilio-
madt. Amiképpen Isten tokéletes, akképpen kell nekiink is rokéle-
tesnek lenniink. A szép és igaz jellem az egyes kitelességek elvég-
zésével épiil fel. Hiiségnek kell jellemeznie az életiinket, legkisebb
részletében éppiigy, mint a legnagyobban. A kis dolgokban taniisi-
tott becsiiletesség, a hiiség és szivélyesség aprd tettei boldoggd teszik
életiinket, és amikor munkdnk e foldon befejezddik, kitiinik majd,
hogy a lelkiismeretesen elvégzett minden egyes kicsiny feladat jé
befolydst drasztott — olyat, amely soha el nem vész.

Korunk ifjisdga éppoly becsessé vdlbat Isten szemében, mint
Samuel volt. Ha keresztény becsiiletességiiket hiiségesen fenntart-
jdk, erds hatdssal lebetnek a reformdcié munkdjdra. Ilyen embe-
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rekre van sziikség ma. Istennek mindenki szimdra van feladata.
Soha senki nem ért el nagyobb eredményt Isten és az emberiség
érdekében, mint amit napjainkban érbetnek el azok, akik hiisé-
gesnek bizonyulnak Istentél kapotr megbizatdsaikban.” (Ellen G.
White: Pdtridrkdk és profétik, A gyermek Samuel c. fej.)

Milyen tanulsigai vannak szdimunkra az Isten kivinalmai-
hoz maradéktalanul ragaszkodé, hitben kitart6 Diéniel
életének?

Dn 1,8 ¢ ,Diniel eltokélte a szivében, hogy nem fert6zte-
ti meg magit a kirdly ételével és a borral, amelybdl az
ivott, és kérte az udvarmesterek fejedelmét, hogy ne kell-
jen magit megfertéztetnie.”

Dn 6,4 * ,Akkor az igazgatdk és tiszttartok igyekeztek
okot taldlni Daniel ellen a birodalom dolgai miatt, de
semmi okot vagy vétket nem taldlhattak, mert hiiséges
volt, és semmi fogyatkozds, sem vétek nem taliltatott
benne.”

Daéniel nem tartotta semmiségnek azt, hogy a litszélag jelen-
téktelen dolgokban megszegi-e Isten torvényét. Elhatdrozta,
hogy semmiben nem fog engedni a pogany vildg szokdsainak,
ami ellentétben van Isten akaratdval. Az & élete bizonysaga an-
nak, milyen lelki magaslatokra juthat el minden Istenben biz6
ember, aki a kisebb és nagyobb prébikban egyarint hiiségesen
megall.

A menny kivinalmainak pontos teljesitése foldi és lelki dldd-
sokat hoz. Az Istenhez tintorithatatlanul hit Ddniel, aki szilird
onuralmat gyakorolt, nemes méltésagival és rendithetetlen be-
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csitletességével mdr fiatalon elnyerte a feliigyeletével megbizott
pogdny hivatalnok kegyét és irgalmdt. Diniel a keresztény bdtor-
sdg és hiiség nagyszerti példaképeként dll ma is a vildg elétr.
Szabaduldsdinak torténetébsl megtanulbatjuk, hogy Isten gyer-
mekeinek a prébdkban és a nehézségekben pontosan vigy kell vi-
selkedniiik, mint amikor a jovd ragyogé kildtisokkal kecsegteti
Oket, és kornyezetiik a lebetd legkivinatosabb. Diniel az oroszld-
nok vermében ugyanaz volt, mint aki elsé miniszterként és a ma-
gassdgos Isten profétdjaként dllt a kirdly elétt. Az az ember, aki-
nek szive Istenre tdimaszkodik, ugyanolyan a legsilyosabb prébd-
ban is, mint a j6 sorsban, amikor Istentdl fény, az emberektl pe-
dig jéakarat sugdrzik rd. A hit felfogia a lithatatlant, és megra-
gadja az orok valdsdgokat.” (Ellen G. White: Profétdk és kirdlyok, Az

oroszlanok vermében c. fej.)

Milyen préba vir mindazokra, akik a végidében meg
akarjak tartani Isten térvényét? Mi lesz akkor a htiségiik
jele?

Jel 13,15-17 » ,Adaték néki, hogy a fenevad képébe lelket
adjon, hogy a fenevad képe széljon is, és azt mivelje,
hogy mindazok, akik nem imédjik a fenevad képét, meg-
olessenek. Azt is teszi mindenkivel, kicsinyekkel és na-
gyokkal, gazdagokkal és szegényekkel, szabadokkal és
szolgikkal, hogy a jobb keziikre vagy a homlokukra bé-
lyeget tegyenek; és hogy senki se vehessen, se el ne adhas-
son semmit, hanem csak akin a fenevad bélyege van, vagy
neve, vagy nevének szima.”

Jel 14,12 « ,Itt van a szentek békességes tiirése, itt, akik
megtartjik Isten parancsolatait és Jézus hitét!”
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WA hiiség nagy probdja a szombat lesz, mert az igazsdgnak kiilo-
ndsen vitatott pontja. A végsé probatétel idején éles hatdrvonal
hiizédik majd Isten szolgdi és azok kozitt, akik nem szolgdljdk
Ot. Mig a negyedik parancsolat megtagaddsa és a hamis szombat
megtartdsa, amelyet az dllam torvénye megkivin, egyenlé az Is-
ten-ellenes batalomnak tett hiiségeskiivel, addig az igazi szombat
megtartdsa, abogyan Isten torvénye megszabja, a Teremtd irdnti
hiiség bizonyitéka. Mig az egyik csoport a foldi hatalmaknak va-
16 engedelmesség jelét elfogadva a fenevad bélyegét veszi fel, a
mdsik bii marad a menny tekintélyéhez, s e hiiség jelét vilasztva
megkapja Isten pecsétjét.” (Ellen G. White: Korszakok nyomdban, Az utol-
s6 figyelmeztetés c. fej.)

Vizsgiljuk meg magunkat, személyes hitéletiinket és gytile-
kezetiink dllapotit ebbdl a szempontbdl! Még nincsen kiils-
ndsebb kévetkezménye annak, ha ragaszkodunk Isten paran-
csolataihoz, a legtobb esetben nem kell megkiizdeniink a kor-
nyezetiink ellenkezésével és megvetésével sem, mégis sok la-
zasdgot engediink meg magunknak a szombatiinneplés terén.
Az el6z6ekben is lithattuk, hogy a ,kis dolgokban” mutatott
hiiség készit fel benniinket a nagyobb prébatételekre. Hogyan
késziilink hitiink nagy probéjara?

Hogyan bitoritanak benniinket az Ige szavai, hogy le-
gylink mindvégig, a legnehezebb prébak idején is hiisé-
gesek? Mi a hiiség jutalma?

Jel 2,10 » ,Légy hti mindhalalig, és néked adom az élet
korongjat.”

Zsolt 101,6 * ,Szemmel tartom a f6ld hiiségeseit, hogy
mellettem lakozzanak; a tokéletesség ttjiban jard, az
szolgil engem.”

Esa 26,2 » ,Nyissitok fel a kapukat, hogy bevonuljon az
igaz nép, a hiiség meg6rzdje!”
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A hiiség mir ezen a f6ldon megtermi gytimolesét: 4llhatatos,
gy6zelmes életli keresztényekké vilhatunk, és egyre szoro-
sabb kozosségben élhetiink azzal az Istennel, akihez ragasz-
kodunk. A legnagyobb prébak idején is bizhatunk abban,
hogy nem hagy el benniinket, és a hiiség végsé jutalmat is el-
nyerhetjiik. Bir elmondhatnink életiink 6sszegzéseképpen
Pél apostol vallomdsat mi is: ,Ama nemes harcot megharcoltam,
futdsomat el’aegeztem a bitet megtartottam: végezetre eltétetett
nékem az igazsdg korondja, melyet megdd nékem az Ur ama na-
pon, az igaz Bird; nemcsak nékem pedig, hanem mindazoknak
is, akik vdgyva vdrjik az § megjelenését.” (2Tim 4,7-8)

wSohasem tudhatjuk, mi foroghat kockdn, amikor Isten prébd-
ra tesz. Csak az Isten szava irdnti szigori engedelmesség nydijthat
biztonsdgot. Isten minden igéretét a hit és az engedelmesség felté-
tele mellett adta, és a parancsolatai irdnti engedelmesség elmu-
lasztdsa kizdr benniinket a Szentirdsban bemutatott gazdag dldd-
soktél. Nem szabad az érzéseinket kovetniink, sem az emberek
véleményére timaszkodnunk, hanem Isten kinyilatkoztatott
akaratdra kell tekinteniink, és minden kériilmények kozott hatd-
rozott parancsolatai szerint jdrnunk. Isten gondoskodni fog az
eredmenyrol A szava irdnti biiség eredményeként a probdk ide-
jén is bebzzonyzthat]uk emberek és angyalok elétt, hogy az Ur ne-
héz helyzetekben is bizhat benniink, teljesitjiik akaratdt, megdi-
csoitjiik nevét, és a nép dlddsdra lesziink.”

WAz Ur elfordul att6l, aki kizombis és hiitlen, amikor iigye
valsag/m jut. Az egész vildgegyetem leirbatatlan érdeklédéssel fi-
gyeli a j6 és a rossz kozotti nagy kiizdelem zdré jeleneteit. Isten
népe kizeledik az irokkévaldsdg hatdriboz. Mi lebetne fontosabb
szdmdra, mint az, hogy hii legyen a menny Istenébez¢ Minden
korszakban voltak Istennek erkélcsi hései. Most is vannak, akik
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— munt Jozsef, Illés és Ddniel — nem szégyellik magukat Isten vd-
lasztott népéhez tartozénak vallani. Isten kiilonds dlddsa kiséri a
tettek embereinek faradozdsdt, azokét, akik nem hagyjik magu-
kat letériteni a kitelesség vitjardl, hanem mennyer erével szélnak:
»Jojjon bozzdm, aki az Urél« (2Méz 32,26) Ezek az emberek
akaratukat és terveiket Isten torvénye ald rendelik. Sajdt életiik
sem drdga nekik, mert szeretik Istent. Feladatuk az, hogy felfog-
jdk az Ige fényét, és tiszta sugarakban ragyogtassik a vildgnak.
Hiiség Istenhez — ez a jelszavuk.”

wIsten azt kivdinja, hogy népe miel6bb felkésziilion az eljoven-
d6 vdlsdgra. Akdr felkésziiltek, akdr nem, szembe kell majd néz-
nisik vele. Csak azok fognak megdllni a megprobdltatds és meg-
kisértés idSszakdban, akik Isten mértékével isszhangba hoztik az
életiiket. Amikor a vildgi uralkodok dsszefognak a lelkészekkel,
hogy lelkiismereti kérdésekben parancsokat osszanak, akkor nyil-
vdnvalévd vdlik, kik félik Istent, és kik szolgdlnak neki hiisége-
sen. Amikor a legsiiriibb a sitétség, akkor ragyog majd legviligo-
sabban az isteni jellem fénye. Ha mdr minden egyéb csédit
mond, akkor vilik lithatévd, ki bizik rendithetetleniil Istenében.
Es mikizben az igazsig ellenségei mindenfelsl figyelik az Ur
szolgdit, hogy drtsanak nekik, Isten is iigyel rdjuk, orok javuk ér-
dekében.” (Ellen G. White: Patridrkdk é profétik, Saul vakmer&sége; Karmel

c. fej.; Az apostolok torténete, Pal a csdszér itél8székéhez fordul c. fej.)

Az e heti adomdny a Sola Scriptura Teolégiar Féiskoldt
tdimogatja. — Hozzdjdrulds a kozosség dltal fenntartott fiskola
miikodési koltségerhez.
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IX. TANULMANY — 2010. FEBRUAR 27.

~Boldogok a szelidek”

Sok félreértés kapcsolédik ehhez a fogalomhoz is, hiszen so-
kan a gyengeség jelének vélik a szelidséget, és nem tartozik a
leginkdbb kivanatos és kovetendé magatartisformédk kozé. Jé-
zus viszont egyértelmiien az egyik legfontosabb jellemtulaj-
donsigként emliti, mint amelynek az elnyerése tidvosségiink
egyik feltétele is. Ebben a tanulmdnyban arra keresiink valaszt,
hogy a Lélek gytimélcseként milyen médon nyilvanulhat meg
benntink is a szelidség lelkiilete.

Milyen igék tandskodnak arrél, hogy a szelidség is az is-

teni természet jellemz&je?

1Kir 19,12 ¢ , A f6ldindulis utin tdz jott, de nem volt az
Ur a tiizben sem. Es a tiiz utén egy halk és szelid hang hal-
latszott.”

Mt 11,29 » ,Vegyétek {61 magatokra az én igdmat, és ta-
nuljitok meg t6lem, hogy én szelid és aldzatos szivii va-
gyok: é nyugalmat talaltok a ti lelketeknek.”

Esa 40,10-11 * ,imé, az Ur Isten j6 hatalommal, és karja
uralkodik! Imé, ]utalma vele j6, és megfizetése Oelétte.
Mint pésztor, nyajat ugy legelteti, karjira gytjti a biranyo-
kat és 6lében hordozza, a szoptatdsokat szeliden vezeti.”

98 x A Lélek gyﬁm'o'lfsei



Sokan ugy gondoljik, hogy a hatalom, az eré, a lelki nagysig
nem egyeztethetd Ossze a szelidséggel. Tllésnek megmutatta
Isten, hogy bdr teremt6 hatalma végtelen, mégsem ilyen mé-
don szeretné megviltoztatni teremtményei szfvét. Az erészak
nem Isten médszere, O megnyerni és nem legy6zni akarja te-
remtményeit. Krisztus megmutatta emberi mivoltiban, mi-
lyen az Ur jelleme. Szelidsége megnyllvanult a kikozositett,
megvetett emberek, a blineikkel kiiszkod6k iranti magatarti-
sdban, s a vele igazsigtalanul és kegyetleniil bin6kkal szemben
is. Ugy képviselte a mennyei hatalmat, hogy nem kérkedett
vele — ahogyan a messidsi jovendolés szolt feléle: ,Nem kialt
és nem lirmdz... a megrepedt nidat nem tori el, a pislogé
gyertyabelet nem oltja ki.” (Esa 42,2-3)

WA tiiz utdn pedig Isten egy szelid hang dltal sz6lt a préfétahoz.
Jézusnak is igy kellett végeznie munkdjdt, nem fegyvercsorgés,
trénok, orszdgok megdintése kozepette, hanem gy, hogy az em-
berek szivébez széljon irgalmas és onfelildozé élete dltal... Isten-
ségének bizonyitéka abban rejlett, hogy toréditt a szenvedd em-
beriség sziikségleteivel. Dicsésége abban mutatkozott meg, hogy
leereszkedett hozzdnk.” (Ellen G. White: Jézus élete, Jinos bebortonzése és
halila c. fej.)

Sziiletési adottsdgainktdl figgetlenil elnyerhetjiik-e ezt
a jellemtulajdonségot mindannyian a Szentlélek dltal,
vagy csak a ,,j6 természetli” emberek kivaltsiga? Mirdl tants-

kodik Mézes példija?

Mt 5,5 ¢ ,,Boldogok a szelidek: mert 6k 6rokségiil birjak
a foldet.”

Eféz 4,1-2 « ,Kérlek azért titeket én, ki fogoly vagyok az
Urban, hogy jarjatok tgy, mint illik elhivisotokhoz, mely-
lyel elhivattatok. Teljes aldzatossiggal és szelidséggel,
hosszatiiréssel, elszenvedvén egymadst szeretetben.”

,Boldogok a szelidek” *



4Méz 12,3 * ,Moézes igen szelid volt, minden embernél
inkabb, akik e f6ld szinén vannak.”

Jézus el6z6 kérdésnél idézett felhivasa szerint mindenekel6tt a
szelid és aldzatos lelkiilet az, amelyet meg kell tanulnunk tdle,
ha a kovetdi kivinunk lenni. E nélkiil egész kereszténységiink
félresiklik: az 6nigazult vagy onérzetes magatartds kénnyen
oda vezet benniinket, hogy sajit magunkban bizunk, és nem
igényeljiik sziinteleniil a mennyei vezetést. Amikor az ember
enged indulatainak, vagy sajit elképzeléseit koveti, alkalmat-
lannd valik Isten szolgdlatara. M6zesnek is hirtelen természete
volt, amely miatt hosszt évtizedeken 4t a nydjat 6rizve kellett
tanulnia a szelidséget, mig alkalmassa vélt nagy feladatara. Ter-
mészete a felsébb hatalom ellenérzése ald keriilt, igy el tudta
hordozni népe sok-sok ldzongasit, hilitlansigit, Isten elleni
zGgolédasit. De amikor lelkében meggyengiilt ez a mennyei
befolyés, azonnal el6tort régi, indulatos természete — és emiatt
nem léphetett be Kdnain f6ldjére. Szdmunkra is nagy tanulsig
az § élettapasztalata. Szoktunk-e menteget6zni, amikor nem a
szelidség lelkiilete ural, hanem sajit indulataink, nem hivatko-
zunk-e a korilményekre, masok hibdira? Pedig kudarcaink
csak abb6l szarmaznak, hogy nem rendeljitk magunkat sziinte-
leniil a Szentlélek uralma ald, és nem kérjitk a vezetését.
wKrisztus iskoldjiban a szelidség a Lélek egyik megnevezett gyii-
mélcse. Ezt a Szentlélek — mint megszentels eré — kegyelembd]
munkdlja, és képessé teszi befogaddjdr arra, hogy minden alkalom-
mal uralkodjék meggondolatlan és hirtelen természetén. Ha a sze-
lidség ajindékdr megbecsiilik azok, akik természetiiktsl fogva mo-
gorvdk vagy indulatosak, akkor a legkomolyabb eréfeszitéseker te-
szik, hogy legy6zzék szerencsétlen természetiiket. Mindennap on-
uralmat gyakorolnak, mig Jézus mindent legydz benniik, ami ba-

100 = A Lélek gyu'mb'lufi



rdtsdgtalan és ellenszenves. Kezdenek hasonlévd vdlni az isteni
mintdhoz, mig engedelmeskedni tudnak az ibletett parancsnak:
»Legyen minden ember gyors a halldsra, késedelmes a széldsra, ké-
sedelmes a haragra.« (Jak 1,19) Ha egy ember azt vallja, hogy meg-
szentelédott, dm szavait és tetteit mégis a tisztdtalan forrdsbol el6to-
78 keserdi vizhez lebet hasonlitani, akkor biztonsiggal mondhatjuk,
hogy csalds dldozata lett. Meg kell tanulnia az alapvetd tudnivals-
kat a keresztényi életrdl. Néhdanyan, akik Krisztus szolgdinak vall-
jdk magukat, oly sokdig dédelgették magukban a mogorvasdig démo-
ndt, hogy nigy tiinik, mintha szeretnék ezt a gonosz jellemvondst, és
élveznék, amikor visszatetsz6 és ingerld szavakat mondanak. Meg
kell térniiik, mieldtr Krisztus a gyermekeinek ismerné el Sket.

Az aldzat olyan belsé ékesség, amelyet Isten nagyon nagyra ér-
tékel. Az apostol sigy beszél réla, mint ami értékesebb az aranyndl,
a gyongyoknél vagy a koltséges holmikndl. Amig a kiilsé diszek a
halandé testet diszitik, sigy a szelidség a lelket szépiti meg, és kap-
csolja dssze a véges embert a végtelen Istennel. Ez Isten disze,
amelyet sajit maga vdlasztott. O, aki vildgité égitestekkel ékesitet-
te az eget, megigérte, hogy ugyanazon Lélek dltal »gySzelemmel
ékesiti fel a szelideket« (Zsolt 149,4 — King James-forditds).”

, Tiirelmesnek és szelidnek maradni a bantalmak sordn — nem
olyan jellemvonds ez, amelyet a poginyok vagy az izraelitik
nagyra tartottak volna. A Szentlélek ihletésére jegyezte le Mozes,
hogy 6 volt a legszelidebb ember a foldon. Az & kordban az ilyen
jellemvondst nem tekintették dicséretesnek, inkdbb sajndlkozdst,
meguvetést vdltott ki. Jézus Krisztus viszont az elsé harom vonds
kozott emliti a szelidséget, azok kézott, amelyek alkalmassd tesz-
nek Isten orszdgdra. Jézus életében és jellemében ennek az értékes
tulajdonsdgnak az isteni szépsége tiinik elénk.”

WAz eredményes és gySzelmes élet feltétele a szelidség és az ald-
zatossdg. A dicséség korondja vdr azokra, akik térdre borulnak a
kereszt libdndl.” (Ellen G. White, Review and Herald, 1881. januar 18.; Gon-
dolatok a hegyi beszédrél, Kik a boldogok? c. fej.; Profétik és kirdlyok, J6zsua és az
angyal c. fej.)
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Milyen hatésa van annak, ha beszédiinkben, magatarti-
sunkban Krisztus szelidsége nyilvinul meg?

Péld 15,1 * ,,Az engedelmes felelet elforditja a harag fel-
gerjedését, a megbantd beszéd pedig timaszt haragot.”
Péld 15,4 * , A nyelv szelidsége életnek fija, az abban va-
16 hamissig pedig a lélek gydtrelme.”

Esa 50,4 * ,Az Ur Isten bolcs nyelvet adott nékem, hogy
tudjam er6siteni a megfaradtat beszéddel.”

Péld 25,15  , Tirés altal engeszteltetik meg a fejedelem,
és a szelid beszéd megtori a csontot.”

Bizonyara mindnydjan tapasztaltuk mér, hogyan csillapodnak le
a kedélyek, enyhiil a fesziiltség, ha nyugodtan, csendesen tu-
dunk reagalni a benniinket ért timadasokra. Amikor Isten Lelke
uralja lelkiiletiinket, akkor nem vigunk vissza, nem megytink
bele értelmetlen vitakba, hanem meg6rizziik bels6 békénket.

A beszéd adomdnyét Krisztus masok épitésére, vigasztala-
sdra, a megfiradtak erdsitésére, bitoritasira hasznilta. Ben-
niinket is elsésorban ezzel bizott meg. Nem a hosszu, j6l fel-
épitett és meggy6z6 prédikiciok hatnak leginkibb az embe-
rekre, hanem az egyiitt érz8, Krisztus szelidségével megnyil-
vanulé szavaink.

» lermészettsl foguva én/eb'zpontvia/e és onfejiiek vagyunk, de
amikor megtanuljuk azt a leckét, amire Krisztus akar megtanita-
ni benniinket, akkor az O természetének részeseivé vilunk, és et-
t61 kezdve az O életét éljiik. Krisztus csoddlatos példdja, paratlan
szelidsége — hogy egyiitt érez mdsokkal, sir a sirokkal, oriil az orii-
[6kkel — nagy batdssal van azok jellemére, akik Gszintén kivetik
Ot. Szelid, /eedves szavakkal és tettekkel probiljik megkonnyite-

ni mdsok dtjdt.”
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Eniink szeretete, 6nzésiink elpusztitja békénket. Mig éniink él,
mindig készen dllunk, hogy évjuk-védjiik a megaliztatdstol, a
megszégyeniiléstdl, sértésektdl. De ha meghaltunk éniink szamd-
ra, és életiink Krisztus dltal Istenben van elrejtve, akkor mdr nem
vessziik sziviinkre a mell6zést vagy semmibevételt. Siiketek le-
sziink a megszégyenitéssel szemben, vakok a mell6zés és sértés
irdnt. »A szeretet hosszitiird, kegyes, a szeretet nem irigykedik, a
szeretet nem kérkedik, nem fuvalkodik fel. Nem cselekszik ékte-
leniil, nem keresi a maga haszndt, nem gerjed haragra, nem rdja
fel a gonoszt. Nem 6riil a hamissdgnak, de egyiitt oriil az igazsdg-
gal. Mindent elfedez, mindent hisz, mindent remél, mindent el-
tiir. A szeretet soba el nem fogy. De legyenek bdr jovendémondd-
sok, eltoriltetnek; vagy akdr nyelvek, megsziinnek; vagy akdr is-
meret, eltéroltetik.« (1Kor 13,4-8)

A foldi dlddsbol eredd boldogsdg olyan vdltozd, mint a koriil-
mények, amelyek eléidézik. Krisztus békessége viszont dllando,
maradandé. Nem fiigg a kiriilményektdl, a vildgi javak mennyi-
ségét6l vagy foldi bardtaink szamdtdl. Krisztus az él6 viz forrdsa,
s a t6le meritett, téle nyert boldogsdg soba ki nem apad.

Ha csalddi koriinkben Jézus Krisztus szelidségét tandisitjuk, vi-
selkedésiink boldoggd teszi a csaldd tagjait, nem vdlt ki veszekedé-
seket, ingeriilt vdlaszokat, hanem elcsititja a felborzolt kedélyeket,
és dlddsdt mindenki megérzi a csalddi korben. Abol a szelidséget
dpoljdk, ott ez a foldi csalddot a mennyei nagy csaldd részévé eme-
[1.” (Ellen G. White: A nagy Orvos libnyomdn, Az orvos-missziondriusok és
munkdjuk c. fej.; Gondolatok a hegyi beszédrél, Kik a boldogok? c. fej.)

Lényeges-e, hogy milyen lelkiilettel képviseljiik a hitiin-
ket masok el6tt?

Fil 4,5 ¢ ,A ti szelidlelkiiségetek ismert legyen minden
ember elétt. Az Ur kozel!”
1Pt 3,15 » ,,Az Ur Istent pedig szenteljétek meg a szivetek-
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ben. Mindig készek legyetek megfelelni mindenkinek, aki
szamot kér téletek a bennetek levé reménységrdl, szelid-

séggel és félelemmel.”
V6. Jak 1,19-20

Lehetiink-e hiteles képviseléi Krisztusnak, ha nem az O lelkii-
lete nyilvanul meg az életiinkben? Nyilvinval6, hogy nagy-
részt ezen mulik szolgilatunk eredményessége. Isten igazsi-
git t6le idegen magatartdssal, netaldn indulattal vagy agressziv
médon hirdetni nemcsak visszatetszé, de sokszor lélekrom-
bolé hatdsa. Bizonyira mindannyian talilkoztunk mér olyan
Hhittéritékkel”, akik 1élektani rihatissal, erészakos stilusban
terjesztették nézeteiket. Mi is beleeshetiink abba a hibdba,
hogy hevesen védelmezzik Isten igazsigit, vitdba kevere-
diink, és nem Krisztus lelkiilete ural benniinket. Gondoljuk
meg ilyenkor, hogy kinek a nevében szélunk, és mennyire hi-
teles igy a beszédiink!

wIsten igazsdginak nem mindig a legcsiszoltabb formdban valé
feltdrdsa gybzi meg és tériti meg az embereket. Nem az ékes vagy a
logikus beszéd érinti sziviiket, hanem a Szentlélek szelid befolydsa:
csendben, de biztosan alakitja és épiti a jellemet. Isten Lelkének
halk és szelid hangja meg tudja vdltoztatni az emberi szivet.”

SA lélekmentés egyik leghatékonyabb mdédja, ha mindennapi
életiinkkel példazzuk Krisztus jellemét. Mdsokra gyakorolt befo-
lydsunk nem annyira attdl fiigg, amit mondunk, inkibb attdl,
amik vagyunk. Az emberek harcolbatnak vagy dacolbatnak ér-
veinkkel, ellendllbatnak felbivdsainknak, de az inzetlen szerete-
tet sugdrzo élet olyan érv, amelynek nem tudnak ellentmondani.
A Krisztus szelidségével jellemezbets kivetkezetes élet: hatalom.”
(Ellen G. White: Profétdk és kirilyok, Mit csinalsz itt, Illés? c. fej.; Jézus élete,
Megtaldltuk a Messidst c. fej.)
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Hogyan tudunk segiteni egymdsnak a biin elleni kiizde-
lemben? Mire vigydzzunk masok figyelmeztetése vagy
tandcsoldsa kozben?

Gal 6,1 ¢ ,, Atyimfiai, még ha el6fogja is az embert valami
biin, ti lelkiek, igazitsitok uitba az olyat szelidség lelkével,
tigyelvén magadra, hogy meg ne kisértessél te magad is.”
2Tim 2,24-25 » ,,Az Ur szolgéjanak nem kell torzsalkodni,
hanem legyen mindenkihez ny3jas, tanitisra alkalmas, tii-
relmes. Aki szeliden fenyiti az ellenszegiil6ket, ha talin ad-
na nékik az Isten megtérést az igazsig megismerésére.”

Misok figyelmeztetéséhez kiilondsen nagy sziikségiink van
mennyei vezetésre és krisztusi lelkiiletre. Mennyi hibat kove-
tiink el ezen a téren! Legtobbszér még igazoljuk is magunkat,
védjiik szeretetlen és nyers eljarasunkat, hiszen a biint el kell
itélni. De ha nincsen benniink a binds irdnti szeretet, akkor
tobbet 4rtunk, mint ha nem sz6ltunk volna. Kényorogjiink
azért, hogy val6ban ,szelidség lelkével” tudjuk inteni még az
ellentink vétkezsket is.

WA szelidség lelkével menj a tévelygdhoz, »iigyelvén magadra,
hogy meg ne kisértessél te magad is« és »dorgdld meg 6t négyszem-
kozt« (Mt 18,15). Ne hozd szégyenbe, ne teregesd ki hibdjdat md-
sok elétt, ne hozz gyaldzatot Krisztusra olyan ember vétkének, té-
vedésének nyilvinos feltdrdsdval, aki az O nevét viseli. Az igaz-
sdgot sokszor nyiltan el kell mondani a tévelygének, hogy beldssa
hibdjdt és megijulbasson. Nem szabad azonban birdskodnod vagy
itélkezned. Ne probdld magadat igazolni. Minden erdfeszitésed a
gy0gyuldsdra irdanyuljon. Lelki sebek kezelésekor a legtapintato-
sabb érintésre, a legnagyobb érzékenységre van sziikség. Csakis a
Golgota Szenveddjébdl drade szeretet gyézedelmeskedpet itt. Sze-
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lidséggel kezelje testvér a testvért, mint aki tudja: ha sikert ér el,
»lelket ment meg a haldltol, és sok biint elfedez« (Jak 5,20).”

wAmilyen lagyan bullik a harmat és a csendes es6 a szomjazé
novényekre, olyan szelidek legyenek szavaink, amikor embereket
igyeksziink megszabaditani tévelygésiiktSl. Isten azt akarja, hogy
elészor a szivet nyerjiik meg. Mondjuk el az igazsdgot szeretettel,
és bizzunk abban, hogy Isten hatalma alkalmassd teszi beszédiin-
ket az élet megreformdldsdra. A Szentlélek a megfeleld belyre jut-
tatja el a szeretettel mondott szavakat.

A nevelbk beszédét mindenkor szeretet, szelidség, tiirelem, in-
uralom jellemezze. Az igazsdgot egyiittérzéssel és megértéssel gya-
koroljdk. Ha sziikség van az intésre, mértéktarték és visszafogot-
tak legyenek. Kedvesen mutassanak rd az elkovetett hibdra, és se-
gitsenek a helyrebozdsiban, a lélek gyégyuldsiban. A j6 neveld-
nek tudnia kell, hogy ha mar téved, akkor inkdbb legyen engedé-
/eeny, mint szigori.” (Ellen G. White: Jézus élete, Ki a nagyobb? c. fej; A

nagy Orvos ldbnyomdn, Az orvos-misszionariusok és munkajuk c. fej.)

Miben nyilvinult meg Krisztus szelid lelkiilete, amikor

artatlanul vadoltdk és kegyetleniil bintak vele? Milyen
tanicsot kell kévetniink, hogy mi is megallhassunk a rink vi-
16 kiizdelmek kozott?

1Pt 2,22 » ,Biint nem cselekedett, sem a szdjaban dlnoksig
nem talaltatott: szidalmaztatvin viszont nem szidalma-
zott, szenvedvén nem fenyeget6z6tt, hanem hagyta az
igazsigosan itélére.”

Mt 10,16 * ,,Imé, én elbocsitlak titeket, mint juhokat a
farkasok kozé, legyetek azért okosak, mint a kigydk, és
szelidek, mint a galambok.”
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wKrisztus ellenséger csoddt koveteltek istensége bizonyitékaként.
Sokkal nagyobb bizonyitékban lett résziik, mint amekkordt ki-
vdntak. Amiképpen Krisztus kinzéit kegyetlenségiik Sdtdn ha-
sonlatossdgdra aljasitotta le, sigy Krisztust szelidsége és tiirelme az
emberi nemzetség folé emelte, és bebizonyirotta Istennel valé ro-
konsdgdt. Felmagaszmlcisa’na/e zdloga a megaldzkoddsa volt. Kin-
szenvedésének vércseppjei, amelyek homloka sebeibél lefolym/e
arcdra és szakdlldra, annak a zilogai voltak, hogy O a mi nagy
fépapunk, aki az »6rém olajdval felkenetett« (Zsid 1,9).

Nagy volt Sdtin haragja, amikor ldtta, hogy mindaz a jogta-
lansdg és durva bandsméd, amely az Udvozitét érte, a legkisebb
ziigoldddst sem kényszeritette ki szdjabdl. Krisztusban — aki em-
beri természetet vett magdra — isteni erd lakozott, ezért semmi
sem tdvolitotta el Atyja akaratdtol. (...)

Az Udvozit6 arcit semmi sem tudta elcsifitani ellenségei sze-
me elétt. Minden vondsa jéindulatot, aldzatossigot és irgalmat
sugdrzott kegyetlen ellenségei irdnt. Magatartdsiban nem wvolt
gyengeség, hanem a hosszii szenvedés elbordozdsinak ereje és
méltésdga sugdrzott beléle. Ennek szembetiing ellentéte volt a
mellette dllé fogoly: Barabbds arca megkeményedett szivii go-
nosztevs vondsait hordozta. Ezt a kiilonbséget a két fogoly kizott
mindenki, aki ott volt, észrevette. Néhdnyan sirtak. Amikor Jé-
zusra tekintettek, sziviik megtelt részvéttel. Még a papok és a f6-
emberek is meggyézbdtek arrél, hogy Jézus magatartdsa teljesen
megfelelt annak, amit istenségérdl dllitott.”

wKrisztus szolgdinak nem a természetes sziv kivetelményei
szerint kell cselekedniiik. Szoros kapcsolatban kell lennisik Isten-
nel, nehogy a kibtvds hatdsdra feltdimadjon az »én«, és oda nem
ill6 szédradatot inditsanak el, amely nem olyan, mint a harmat,
sem mint a csondes esd, ami felfrissiti a hervadé névényeket. Si-
tan dithoskodik, az & szelleme nyilvinul meg a haragban és a vd-
daskoddsban. Isten szolgdinak azonban Krisztust kell képuisel-
niiik. O azt akarja, hogy mennyei értékekkel foglalkozzanak, az-
zal az igazsiggal, mely az O képmdsit, cimét hordozza. Krisztus
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hatalmdval kell legy6zniiik a gonoszt. Krisztus dicsésége az 6 ere-
jiik. Az O szépségére kell tekinteniiik. ERkor isteni tapintattal és
szelidséggel tudjik hirdetni az evangéliumot. Ha valaki szelid
marad akkor is, amikor bosszantjik, ez sokkal hatékonyabban
fog szélni az igazsig mellett, mint barmilyen erételjes érv.

Akik megkiizdenek az igazsdg ellenségeivel, azok nemcsak em-
berekkel, hanem Sdtinnal és ugyno/eewel keriilnek szembe. Em-
lékezzenek a Megvdlt6 szavaira: »Imé elbocsdtlak titeket, mint
bdrdnyokat a farkasok kizé.« (Lk 10,3) szen]enek meg Isten
szeretetében, és lelkitk nyugalmat taldl még akkor is, ha meguvetik
Sket. Az Ur teljes isteni fegyverzettel ltja el szolgdit. Szentlelke
befolydsolja értelmiiket és sziviiket. (...)

Isten szétosztja kegyelmér vészhelyzetben levd szolgdi kézitr.
»Megadatik néktek abban az 6rdban, mit mondjatok. Mert nem
t1 vagytok, akik széltok, hanem a ti Atydtok Lelke az, aki szdl ti-
bennetek« — mondta [ézus (Mt 10,19-20). Amint Isten Lelke
meguildgitia szolgdi elméjét, az igazsdgot isteni erejével, értékével
mutatjik be. Akik visszautasitjik az igazsdgot, vadolni fogidk és
elnyomjik a tanitvanyokat. Bm’mzlyen veszteség, st akdr a ha-
lilig tarté szenvedések kizepette is az Ur gyermekeinek be kell
mutatniuk isteni példaképiik szelidségét. Igy latharévd vilik az
ellentér Sdtdan iigynikei és Krisztus képviseléi kizott.” (Ellen G.
White: Jézus élete, Pilatus elbtt; Az elsé evangélistik c. fej.)

Az e heti adomdny a kozponti alapot timogatja.
— A kézidsség miikidtetésére szant adomdnyok.
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X. TANULMANY — 2010. MARCIUS 6.

~Legyetek mértékletesek
és j6zanok”

A mértékletesség, amelyet pontosabban dnmérsékletnek, on-
uralomnak fordithatunk, szintén csak mennyei er6 iltal valhat
jellemiink részévé. Napjainkban kiilonésen sziikségiink van
Isten Lelkének segitségére, hogy a hatvinyozottan jelentkez6
kisértéseknek ellenallhassunk.

Mennyire uraljik az embereket a sajit kivinsigaik? A vég-
id6ben kiilonésen milyen teriileteken tapasztalhat6 az
onuralom hidnya?

2Tim 3,2-3 * ,Lesznek az emberek magukat szeretdk,
pénzsévargok, kérkedk, kevélyek, kiromkodok, sziileik
irint engedetlenek, hiliddatlanok, tisztitalanok, szeretet
nélkil valdk, kérlelhetetlenek, rigalmazék, mértéktele-
nek, kegyetlenek, a jonak nem kedvel6i.”

Préd 6,7 * ,Az embernek minden munkdja a sz4jaért van,
mindazaltal az 6 kivinsiga be nem telik.”

Taldn soha nem volt ennyi lehet8ség minden kivinsig kielégi-
tésére, mint napjainkban a gazdasigilag fejlettebb orszigok-
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ban. Sajnos ez a sokféle lehet8ség azokat is csibitja, akik nem
érhetik el, ezért sokszor nem tisztességes tton prébalnak
hozz4jutni az dhitott élvezetekhez. Mértéktelen evés-ivés, ka-
bitészerek, prostittcid, jitékszenvedélyek uraljdk emberek
tomegeit, és ezt az életformét tartjik altalinosan elfogadott-
nak. Ez a felfogis sok keresztényt is megfert6z, és ha nem is
a vildg szintjén, mégis a sajit kivinsigaik uraljik &ket. Ben-
niinket mennyire befolyasol ez az életforma? Ki tudjuk-e von-
ni magunkat a rengeteg lehetdség csébitdsa aldl?

WAz emberek gdtlistalanul elégitik ki vdgyaikat. A magukat
keresztényeknek vallok egyiitt esznek-isznak a részegesekkel, mi-
kozben neviik az egybdz kényveiben szerepel. A mértéktelenség
tompitja az erkilcsi és szellemi erdt, és aljas szenvedélyek rtkészi-
téje. Nagy tomegek nem érzik kotelességiiknek érzéki vigyaik
megzaboldzdsdt, s igy a vdgyaik rabjai lesznek. Sokan csak azért
élnek, hogy érzékeiket gyomyorkidtessék. Szertelenség, pazarlds
jellemzi a tdrsadalom minden osztdlydt. Feldldozzdk a becsiiletet
a kiilcsin és a kérkedés kedvéért. Akik gyorsan akarnak meggaz-
dagodni, elferditik az igazsdgot és a jogot, a szegényeket elnyom-
jdk, még mindig adjik és veszik a »rabszolgdkat és emberek
lelkeit«. Csalds, vesztegetés és lopds megtorlatlanul folyik alsébb
és fels6bb kiorokben egyardnt. Az djsdgok gyilkossdgok és mds
szornyi bitntények birervel vannak tele, amelyeket olyan hideg-
vérrel és értelmetleniil kévetnek el, mintha mdr minden érzés ki-
halt volna az emberekbdl. Ezek a szornyiiségek rdaddsul annyira
megszokottd vdltak, hogy mdr nem is vdltanak ki megiitkozést
vagy csoddlkozdst. Az anarchia szelleme hatja dt a nemzeteket, és
a vildg megrémiil az id6rél idére kitord hibordisdgok miatt, mert
ezek mutatjdk a visszafojtott szenvedélyek tiizét és a térvényte-
lenséget, amely ha egyszer kitor korldtai koziil, a vildgot nyomo-
riisdgba és pusztuldsba donti.”

wAmikor Sdtin igy elhiteti az emberekkel, hogy a vdgy a leg-
f6bb térvény, a szabadsig mindenre feljogosit, és az ember csak
dnmagdnak tartozik szdmaddssal, ki csoddlkozhat azon, ha el-
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burjanzik az erkilcstelenség és romlottsdge Tomegek kapnak
mohén azokon a tanitdsokon, amelyek megengedik, hogy érzéki
sziviikre ballgassanak. Az onuralom kantdrait az emberi vdgyak
tartjdk kézben. Sok ember szellemi és lelki képességeit az Oszt6-
net uraljdk, és Sdtin ujjong, hogy ezrével sodorhatja hildjiba
azokat, akik Krisztus kovetbinek wvalljik magukat.” (Ellen G.
White: Pdrridrkdk és préfétik, Az 6zdnviz c. fej.; Korszakok nyomdban, A spiri-

tizmus c. fej.)

Miért kell kiilonésen tigyelniink az életmédunkra? Csak
a fizikai egészségiink érdekében sziikséges mértéklete-
sen élni a mai viligban?

1Pt 4,7 » ,A vége pedig mindennek kozel van. Annak-
okaért legyetek mértékletesek és jozanok, hogy imad-
kozhassatok.”

1Jn 2,15 * ,Ne szeressétek a viligot, se azokat, amik a vi-
lagban vannak. Ha valaki a vildgot szereti, nincs meg ab-
ban az Atya szeretete. Mert mindaz, ami a viligban van, a
test kivinsaga, és a szemek kivansiga, és az élet kérkedé-
se nem az Atyat6l van, hanem a vilagbél. Es a vilig elma-
lik, és annak kivinsaga is, de aki az Isten akaratit cselek-
szi, megmarad 6rokké.”

V6. Rm 12,1-2

WA vildgban az egyéni vigyak kielégitése a cél. Rengeteg a téve-
dés, a hamis dllitds. Satan még t6bb csapdart dllit fel a lelkek el-
pusztitdsdra. Mindazoknak, akik istenfélelemmel szentségre t6-
rekszenek, meg kell tanulniuk a mértékletesség és az onuralom
leckéit. Az étvdgyat, a szenvedélyeket az értelem magasabb rendi
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erejénck kell aldvetni. Ez az onfegyelem létfontossdgii abhoz a
szellemi eréhoz és lelki érzékenységhez, amely képessé tesz min-
ket arra, hogy Isten szavdnak szent igazsdgait megértsiik és gya-
koroljuk. Ezért a mértékletességnek szerepe van a Krisztus md-
sodik eljovetelére valo felkésziilésben is.” (Ellen G. White: Jézus élete,
Kialt6 sz6 a pusztiban c. fej.)

Az emberiség erkolcsi allapota is figyelmeztet6 jel arra néz-
ve, hogy ,a vége mindennek kozel van”. Nekiink ebben az
id6ben még szorosabb kapcsolatra kell térekedniink Krisztus-
sal, még tobb 1d6t, figyelmet forditani az Ige tanulminyozasa-
ra és imadsigra, mint eddig. Ennek érdekében torekedjiink
megdrizni lelki, testi, szellemi er6inket a legjobb allapotban.
Sitan nagyon felkésziilt, és sajnos benniinket is tgy lefoglal
eviligi gondokkal, gyengitve fizikai, szellemi eréinket, hogy
ne tudjunk lelkileg fejlédni. Ez a kérdés tehdt érinti az tidvos-
ségiinket is. Az ige j6zan gondolkodésra int, hogy tudjunk kii-
lonbséget tenni a mulandd, pillanatnyi 6romék és az 6rok ér-
tékek kozott.

Milyen belsé kiizdelmet kell megvivnia minden keresz-

ténynek ahhoz, hogy ne a megromlott étvigya, kivinsi-
gai irdnyitsidk, hanem Isten Lelkének befolydsa érvényesiiljon
az életében?

Péld 23,2 « ,Kést tégy a torkodra, ha mértéktelen vagy.
Ne kivind az 6 csemeggéit, mert ezek hazug étkek.”

Gal 5,24 » ,Akik pedig Krisztuséi, a testet megfeszitették
indulataival és kivinsigaival egyiitt.”

1Kor 9,25-27 * ,Mindaz pedig, aki palyafutisban tusako-
dik, mindenben magatiirtet$; azok ugyan, hogy romlan-
dé6 koszorat nyerjenek, mi pedig romolhatatlant. En azért
ugy futok, mint nem bizonytalanra, tigy viaskodom, mint
aki nem leveg6t vagdos, hanem megsanyargatom teste-
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met és szolgiva teszem, hogy mig masoknak prédikalok,
magam valami médon méltatlanna ne legyek.”

Tobbnyire nem az a problémdank, hogy nem ismerjiik igazin
mindazt, ami kidros hatdssal van az egészségiinkre, hanem
hogy nehéz megviltoztatni a szokisainkat és ellenallni a ben-
niinket is csabit6 kivinsigoknak. Kemény kiizdelmet kell viv-
nunk énmagunkkal, hiszen ,a test a 1élek ellen torekedik”, és
sokszor szinte elemi er6vel tornek fel benniink a rosszra indi-
t6 testi vigyaink. Nem azt mondja a Szentirds, hogy minden
kivinsag eleve rossz, hiszen Teremt6nk alkotott tgy benniin-
ket, hogy vigyakozzunk a fizikai és lelki sziikségleteink betol-
tésére. Eppen ezért nehéz megérteniink, hol van a hatira ki-
vansigaink egészséges kielégitésének és a mértéktelenségnek.
Ebben a tanulminyban nem az a célunk, hogy sorra vegyiik a
helyes életméd minden szabélydt vagy felsoroljuk az drtalmas
szokdsokat, hanem inkabb az, hogy megértsiik a j6zan és fele-
16s gondolkodds fontossigit ezen a teriileten is. Sokszor ta-
pasztaljuk, milyen kovetkezményei vannak akir csak annak is,
ha az egészségesnek vélt ételekkel ttlterheljiik a gyomrunkat,
vagy ha rendszertelenek vagyunk. Be kell latnunk, hogy nagy
szitkségiink van Isten Lelkének tanicsaira, és az O fegyelme-
26 befolyasira, hogy testi-lelki egészségiinket a lehetd legjobb
illapotban megérizhessiik. Tanuljunk mi is Krisztus megkisér-
tésének és gybzelmének példdjabol:

»Urunk elsé nagy kisértésébdl egyik tanulsdg sincs olyan fon-
tos, mint az étvdgy és a szenvedélyek féken tartisa. Minden kor-
ban a testi természetet tdimadd kisértések voltak a leghatdsosab-
bak az emberiség megrontdsiban és lealacsonyitdsdban. Sdtin a
mértéktelenséggel rombolja az Istentdl legdrigdbb ajindékként
kapott szellemi és erkolcsi eréket. Igy az ember szimdra lebetet-
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lenné vdlik az orok értékek megbecsiilése. Sdtin az élvezetek dl-
tal igyekszik kiirtani a lélekbdl az Istenhez valé hasonlatossdg
minden nyomadt.

A féktelen kicsapongds és a nyomdban jaré betegség, romlds
Krisztus mdsodik eljovetele elétt még elterjedtebb lesz. Krisztus
elmondta, hogy a vildg dllapota azokban a napokban olyan lesz,
mint az 6zénviz idején, vagy Sodomdban és Gomordban. Ezek-
nek a félelmetes idéknek a kiiszobén éliink most, és j6l meg kell
jegyezniink Megudltonk bojtiének tanulsdgait! Csak Krisztus ki-
mondbatatlan szenvedése dltal mérbetjiik fel a féktelen élvezet-
hajhdszdsban rejlé gonoszt. Krisztus példdja mutatja, hogy csak
akkor reménykedbetiink az orik életben, ha érvdgyunkat, szen-
vedélyeinket aldrendeljiik Isten akaratinak.

Sajdt erénkbdl lebetetlen elbukott természetiink kivinsdgainak
nemet mondani. Sdtin ezen az titon kisért benniinket. Krisztus
tudta, hogy az ellenség minden emberi lényt megkeres, kihaszndl-
ja az oroklot gyengeségeket, és hamis hizelgéssel térbe csalja azo-
kat, akik nem Istenben biznak. Urunk azdltal, hogy végigidrta az
utat, amelyen az embernek is haladnia kell, a mi gySzelmiinket
készitette el6. Nem akarja, hogy hdtrinyban legyiink a Sdtinnal
folytatott kiizdelemben. Nem akarja, hogy a kigyé tdmaddsai
megijesszenek vagy elcsiiggesszenek. Igy bdtorit benniinket: »Biz-
zatok: én meggyéztem a vildgot.« (Jn 16,33) Ha valaki az étvdgy
hatalmdval kiizd, tekintsen az Udvozitére a meghkisértés pusztdjd-
ban! Nézze haldltusdjit a kereszten, amint felkidlt: »Szomjiho-
zom!« (Jn 19,28) Mindent elszenvedett, amit valaha is el kell vi-
selniink. Gybzelme a miénk is lebet.”

WAz 1gazi mértékletesség arra tanit, hogy teljesen hagyjunk el
minden drtalmas dolgot, és j6zanul éljiink azzal, ami egészséges.
Kevesen ismerik fel, milyen nagy hatdssal vannak étkezési szokd-
saik az egészségiikre, jellemiikre és sorsuk alakuldsdra. Az érvdgyat
mindenkor az erkélcsi és értelmi erdknek kell aldrendelni. A test-
nek kell szolgdlnia az értelmet, és nem az értelemnek a testet.” (El-
len G. White: Jézus élete, A megkisértés c. fej.; Pdtridrkdk és préfétdk, Samson c. fej.)
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Mit jelent a mértékletesség elvét gyakorolni a munkavég-

zés sordn? Mennyire vagyunk képesek elcsendesedni, fi-
gyelni Isten vezetésére, ha talhajszoljuk magunkat, és testileg-
szellemileg kifaradunk?

Préd 4,6 * ,Jobb egy teljes marok nyugalommal, mint
mind a két marok teljessége nagy munkaval és lelki gyot-
relemmel.”

Zsolt 127,1 * ,Ha az Ur nem épiti a hazat, hidba dolgoz-
nak azon annak épit6i. Ha az Ur nem 6rzi a virost, hidba
vigyaz az 6riz8. Hidba néktek korin felkelnetek, kés6n
fekiidnotok, faradsiggal szerzett kenyeret ennetek! Sze-
relmesének dlmaban id eleget.”

Mt 6,33 * ,Keressétek el6szor Isten orszagat, és az 6 igaz-
sagit, és ezek mind megadatnak néktek.”

V6. Lk 10,40-42

At kell gondolnunk ezt a problémét is, mert nagyon kénnyen
atlépjiik a szorgalmas munka és a talhajszolt életvitel kozott
hatdrt. Sajnos a munkahelyek nagy részénél is tapasztalhatjuk,
hogy napi nyolc 6rdn tdl is igénybe veszik a dolgozok idejét,
energidjit. Ha valaki nem akarja elvesziteni a munkajit, akkor
kénytelen dtvenni ezt az életstilust. De mindezek hatterén is to-
rekedjiink rd, amennyire téliink telik, hogy legyen nyugodt
1d6nk a lelki taplalék megszerzésére, az Istennel val6 kézosség-
re és emberi kapcsolatok dpoldsira. Inkdbb legyen szerényebb a
fizetésiink, egyszertibb és igénytelenebb az életviteliink, de ne
veszélyeztessiik a lelkiinket: ,Mert mit haszndl az embernek, ha
az egész vildgot megnyeri is, de a lelkében kdrt vall¢” (Mt 16,26)
Még az Isten szolgilatidban végzett munka sordn is talfe-
szithetjitk és kimerithetjiik lelki-fizikai eréinket, és ez sok-
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szor lerombolja azt a j6t, amit tettiink. Ha nem szdnunk elég
1d6t az elcsendesedésre, a lelki feltolt6désre, annak minden-
képpen karat litjuk. Lehet, hogy tébbet dolgozunk, de keve-
sebb eredménnyel, mert nem lesz rajta Isten ldasa.

Modern korunk sok olyan id6t6ltést kinal, amely szintén

elveszi az id6nket, er6nket Isten szolgalatdt6l. Mi figyel-
meztet benniinket arra, hogy talléptiik a hatart, és fel kell ven-
niink a harcot drtalmas szokasaink ellen?

Mk 4,18 * , A tovisek kozé vetettek pedig azok, akik az
igét halljak, de a vildgi gondok és a gazdagsig csalirdsiga
és egyéb dolgok kiviansiga kozbejévén, elfojtjik az igét, és
gyumolcstelen lesz.”

Eféz 2,2; Fil 4,8 » , Atyamfiai, amik csak igazak, amik csak
tisztességesek, amik csak igazsigosak, amik csak tisztak,
amik csak kedvesek, amik csak j6 hirtiek, ha van valami
erény és ha van valami dicséret, ezekrél gondolkodjatok.”

Mi az, ami a gondolatainkat, lelkidllapotunkat kozvetleniil is
befoly4solja, és napi szinten kisértést jelenthet szdmunkra? A
legtobb csaldd otthondban ott van a televizi6, amely sajnos
nem csupan ismeretterjeszt$ vagy hirmisorokat kinal, hanem
tobbségében lelkileg rombolé hatdsa filmekkel vagy rekla-
mokkal koti le a figyelmiinket és rabolja el id6nket, ha enged-
jik. Gondoljuk 4t a kovetkezd idézetet, amely a szinhézi el6-
adasokrol sz6l ugyan, de hatvinyozottan igaz a televizié iltal
kozvetitett kiilonboz6 jatékfilmekre:

wFoldiinkon nincs hatalmasabb befolyds a képzelet mérgezésé-
re, a valldsos benyomdsok romboldsdra és a nyugodt 6romok izé-
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nek, az élet valdsdginak tompitdsdra, mint a szinhdzi szérakozds.
Az ez irdnti rajongds minden alkalommal novekszik, abogyan a
részegitd ital utdni vdgy erésodik annak fogyasztdsdval.” (Ellen G.
White: Bizonysdgtételek, IV. két., 652-653. 0.)

Masik, talin még fontosabb kérdés napjainkban az internet
hasznilata, befolydsa gondolkoddsunkra, id6rabl6 szerepe.
Természetesen sok hasznos informéciét beszerezhetiink ezen
az uton, s6t egyik forrdsa lehet a lelki tiplalékainknak, hiszen
igehirdetések, hittapasztalatok sokasiga is megtalalhaté a vi-
laghalén. De sajnos konnyt ottfelejteni magunkat, és olvasni,
nézni olyan dolgokat, amelyek megfert6zik a lelkiviligunkat.
Hiv6 keresztények is rabjiva vilhatnak internetes jitékoknak,
vagy elcsabithatjak ket az erkodlesrombolé tartalmt honla-
pok. Kiilénésen nagy sziikségiink van a Szentlélek segitségé-
re, hogy meg tudjuk 6vni magunkat és gyermekeinket a sza-
mitégép 1d6rablé és 1élekrombol6 hatdsitdl, és mindig be tud-
juk tartani azt a hatdrt, ameddig hasznos és épit6 a hasznalata.
Gondoljuk 4t ezzel kapcsolatban az alabbi idézeteket:

wHelytelen elfecsérelni az idénket, és rosszul tessziik, ha kime-
ritjiik az elménket. Minden perc, amit 6nzé médon haszndlunk
fel, elvesztegetett id8. Ha minden percet értékelnénk és helyesen
haszndlndnk fel, akkor mindenre volna idénk, amit meg kell ten-
nitink onmagunkért és a vildgért. A pénzkiltés kérdésében, az idd,
az er6 és az alkalmak felhaszndldsihoz kérje minden keresztény
Istentdl az eligazitist! »Ha pedig valakinek koziiletek nincs bol-
csessége, kérje IstentSl, aki mindenkinek készségesen és szemrehd-
nyds nélkiil adja, és megadatik néki.« (Jak 1,5)

Minden szokds, amely csikkenti a fizikai és a szellemi erét,
alkalmatlannd teszi az embert arra, bogy a Teremtének szol-
gdljon. Es vajon megelégszik-e Isten olyasmivel, aminél jobbat is
tudndnk nyijtani? Krisztus azt mondta: ,Szeresd az Urat, a te
Istenedet teljes szivedbdl!” Azok, akik teljes sziviikbdl szeretik Is-
tent, a legjobb szolgilatot szeretnék neki nydjtani, és dllandéan
arra torekszenek, hogy minden képességiiket Gsszhangba hozzik
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azokkal a torvényekkel, amelyek segitik az embert, hogy talentu-
mait Isten szolgdlatiba dllitsa. Nem akarjik vdgyaik és szenve-
délyeik kielégitésével gyengiteni vagy beszennyezni a mennyei
Atyjuknak felkindlt dldozatot. Péter igy sz6l: » Tartéztassdtok meg
magatokat a testi kivdnsdgoktdl, amelyek a lélek ellen vitézked-
nek.« (1Pt 2,11) Minden biinos kedutelés bénitja képességein-
ket, tompitja szellemi és lelki érzékenységiinket, és a mini-
mumra csokkenti Isten Igéjének és Lelkének sziviinkre gyako-
rolt bhatdsdt. Pdl apostol ezt ivja a korinthusiaknak: »Tisztitsuk
meg magunkat minden testi és lelki tisztdtalansdgtol, Isten félel-
mében vivén véghez a mi megszentelésiinket.« (2Kor 7,1)” (Ellen
G. White: Korszakok nyomdban, Ujkori ébredések c. fej.)

Miért elengedhetetlen feltétele Krisztus kovetésének az,
hogy megtagadjuk énmagunkat, és legy6zzitk az 6nz6
kiviansigokat? Mi a célja keresztény életiinknek?

Tit 2,11 * ,Mert megjelent az Isten tidvozité kegyelme
minden embernek, amely arra tanit minket, hogy megta-
gadvin a hitetlenséget és a vilagi kivinsagokat, mértékle-
tesen, igazan és szentiil éljiink a jelenval6 vilagon.”

1Kor 6,19 * ,,Avagy nem tudjitok-é, hogy a ti testetek a
bennetek lakoz6 Szent Lélek temploma, amelyet Istentdl
nyertetek, és nem a magatokéi vagytok? Mert dron vétet-
tetek meg; dics6itsétek azért Istent a ti testetekben és lel-
ketekben, amelyek az Istenéi.”

2Tim 2,3-5, v6. Mt 16,24

A megviltott ember nem 6nmagaért él, mert Krisztus tulajdo-
nava lett. Mit jelent ez a mindennapi életiinkben? Az a célunk,
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hogy minél jobban érezzitk magunkat, és ennek rendeliink ald
mindent, vagy pedig Isten dics6ségét keressiik, és neki aka-
runk szolgdlni? Még az egészséges életmdd is ncélava vélhat,
ha csupidn arra szolgil, hogy elkertljik a szenvedéseket, és
hosszabb ideig éljiink. Ha énzé médon a sajit jélétiinket ke-
ressiik, nem lehetiink Krisztus kovetdi. Testiinkkel, lelkiink-
kel és minden erénkkel Istent szeretni: ez a legnagyobb paran-
csolat, és ezt kell, hogy betdltsiik 6nmegtagad6, mértékletes
életmédunkkal.

»Csak egyszerdi, énmegtagadd és szigoriian takarékos élettel
tudjuk elvégezni a Krisztus képuiselbiként résziinkre kijelolt
munkdt. Az dnteltséget és a vildgi becsvdgyat ki kell iizniink a szi-
viinkbél. Minden munkdnkban a Krisztus életében megnyilvinu-
16 énzetlenség elvét kell megvaldsitanunk... Az onzés és a mérték-
telenség elzdrja el6liink a hasznossdghoz vezetd utat. Mennyit kol-
tiink olyan dolgokra, amelyek meré balvanyok; olyasmikre, amik
lekotik szentebb dolgokra forditandé figyelmiinket, idénket és
erénket! Mennyi pénz pazarlédik el drdga hdzakra és bitorokra,
onzé dromaokre, fénytizé és egészségtelen ételekre, kdros élvezetek-
re! Mennyi pénzt kiltiink foloslegesen olyan ajindékokra, ame-
lyek senkinek sem hasznilnak! A keresztények ma sokkal tobbet
koltenek sziikségtelen, sokszor kdros dolgokra, mint arra, hogy a
kisértd karmaibdl lelkeket mentsenek ki.”

JKrisztus nélkiil nem tudunk ellendllni a kivilvél és belilrél
tamads kisértéseknek. O eljott erre a vildgra, és Isten torvénye
szerint élt, hogy az ember tokéletesen uralkodhasson a lelket rom-
bolé természetes hajlamokon. Jézus Krisztus, lélek és test orvosa
minden lebetéséger megad abhoz, hogy az ember tokéletes jelle-
mivé vdljék.

Ha valaki dtadja magdt Krisztusnak, értelme a torvény ural-
ma ald keriil. Csak a kirdlyi torvény hirdet szabadsdgot a fog-
lyoknak. Ha az ember egyesiil Krisztussal, szabaddd lesz. Ha
meghdédol Krisztus akarata eldtt, visszakapja tokéletes emberi
mivoltdt. Nem él a biin szolgasdgiban, és a szenvedélyek folé
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emelkedik az az ember, aki engedelmeskedik Istennek. Legydz-
heti 6nmagdt, hajlamait, gyézelmet arathat »a fejedelemségek,
hatalmassdgok, az élet sotétségének vildghiroi és a gonoszsdg lel-
ket felett, amelyek a magassdgban vannak« (Eféz 6,12).” (Ellen G.
White: A nagy Orvos ldbnyomdn, Orvos-misszionariusok és munkijuk; Az or-

vos mint neveld c. fej.)

Az e heti adomdny az internetes osztdlyt tdmogatja.
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XI. TANULMANY — 2010. MARCIUS 13.

»~Alazatosan jirj
a te Isteneddel”

A Lélek gytiméleseinek felsorolidsiban ugyan nem szerepel, de
Jézus a szelidséggel egyiitt a legfontosabb jellemtulajdonsig-
ként emliti az aldzatot, amelyet t6le tanulhatunk meg. Az em-
beri természet megromldsa éppen ezen a teriileten a legerd-
sebb, hiszen az énfelmagasztalds vigya inditotta el a mennyei
lazadast. Ezért mindenképpen a keresztényi jellemvonasok
k6zé tartozik az aldzat magatartisa Istennel és embertirsaink-
kal szemben.

Hogyan, miben nyilvinult meg Sitin szembeforduldsa
az isteni elvekkel a mennyei ldzadds sordin? Mit nevezhe-
tiink a bin gyokerének?

Esa 14,13-14 » ,Ezt mondtad szivedben: Az égbe megyek
fel, az Isten csillagai f61¢ helyezem iil8székemet, és lakom
a gyulekezet hegyén, messze északon. Folébik higok a
magas felhSknek, és hasonl6 leszek a Magassigoshoz.”
Ezék 28,17 * ,Szived felfuvalkodott szépséged miatt.”
Péld 16,18 * ,,A megromlas el6tt kevélység jar, és az elesés
el6tt felfuvalkodottsig.”
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A Szentirds tobbféle médon is megfogalmazza, hogy énma-
gunk dics6ségének keresése, az elismerés utini s6vargis, a fel-
fuvalkodds miért olyan veszélyes. Ez a lelkiilet teljesen ellen-
tétes a szeretet és a szolgilat elvével. Sitan lizadisa sem ugy
indult, hogy azonnal nyilvianval6 lett volna, milyen messze ha-
t6 kovetkezményei lesznek nagyravigyasinak.

»Lucifer fokrdl fokra jutott el oddig, hogy engedjen az onfelma-
gasztalds vagydnak. Az Irds igy szol err6l: »Szived felfuvalkodott
szépséged miatt, megrontottad bolcsességedet fényességedben. ..«
»Ezt mondtad szivedben: ...az Isten csillagai f0lé helyezem iil6-
székemet. .. hasonl6 leszek a Magassdgoshoz.« (Ezék 28,17; Esa
14,13-14) Abelyett, hogy minden teremtett lény szeretetét és ra-
gaszkoddsdt mindenekelétt Istenre igyekezett volna irdnyitani,
azon fdradozott, hogy szolgdlatukat és hiiségiiket sajit magdnak
szerezze meg. Arra a dicséségre vdgyva, amellyel a végtelen Atya
rubdzta fel Fidt, Lucifer olyan hatalomra tért, amely kizdrélag
Krisztust illette meg.

Lucifer a neki ajandékozott magas méltésdgot nem tekintette
Isten kiilonleges ajandékinak, ezért nem érzett hdldt Teremtdje
irdnt. Biiszkélkedett fényességével, magasztos tisztségével, és az
Istennel valé egyenléségre tort. (...)

Sdtdn ujjong, ha Isten gyermekeit — kiilondsen a felelds tisztsé-
get betoltSket — rdvebeti, hogy az Istennek jdré dicséséget maguk-
nak tulajdonitsik. Ekkor gyézott felettiik. O maga is igy bukott
el. Ez a legsikeresebb mddszere az emberek romldsba diontésére.
Isten azért adotr Igéjében annyi példdt, amelyek bemutatjik az
onfelmagasztalds veszélyeit, hogy 6rkidjiink Sdtin csaldsaival
szemben.

Nincs a természetiinknek olyan sztone, olyan szellemi adott-
sdgunk vagy szivbéli inditékunk, amelynek ne kellene percrél
percre Isten Lelkének ellendrzése alatt dllnia. Nincs Istennek
olyan dlddsa, vagy az emberre mért prébdja, amelyet Sdtdn ne
akarna és ne tudna felbaszndlni a lélek megkisértésére és elveszi-
tésére, ba csak a legkisebb alkalmat szolgdltatjuk. Ezért barmi-
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lyen nagy wvildgossdga legyen is valakinek, ba’rmilyen nagymeér-
tékben élvezze Isten kegyelmét és dlddsdt, jarjon mindenkor ald-
zatosan az Ur elétt, és kérje hittel, hogy irdnyitsa gondolatait és
MTﬂZkOdjek indulatain.” (Ellen G. White: Patridrkdk és profétak, Miért en-
gedte meg Isten a btint?; A szikldbél viz fakad c. fej.)

Milyen médon jelenik meg Isten aldzata a teremtményei-
hez valé viszonyaban?

Zsolt 113,5-7 * ,Kicsoda hasonlé az Urhoz, a mi Iste-
niinkh6z, aki a magassigban lakozik? Aki magit meg-
aldzva tekint szét mennyen és f61don, aki felemeli az ala-
csonyt a porbdl, és a sziikolkodét klvon]a a sarbol.”

Esa 57,15 » ,igy sz6l a magassigos és felseges, aki orokké
lakozik, és akinek neve szent: Magassigban és szentség-
ben lakom, de a megrontottal és alizatos sziviivel is, hogy
megelevenitsem az aldzatosok lelkét, és megelevenitsem a
megtortek szivét.”

A leghatalmasabb lény a legkisebb teremtményével is torédik,
O az, aki sziinteleniil szolgél és ad, észreveszi és szdmon tart-
ja minden sziikségletiinket. Sokan mégis ugy tekintenek Is-
tenre, mint aki a sajit dicséségét keresi. Nyilvanvald, hogy ez
a szemlélet Satantdl, a nagy ellenségtél szarmazik, aki mindig
Istenre hdritja sajit gonosz, drtalmas tevékenységét is. Minden
élet és minden j6 adomdny Istentdl szirmazik, aki soha nem él
vissza hatalmédval, nem kényszerit senkit, és a gonosszal vivott
kiizdelme sordn sem az erészak eszkozeivel harcol. Az irdnta
valé tisztelet, imadat nem teszi Ot nagyobb4, hanem a mi ja-
vunkat szolgalja, hiszen akit tiszteliink, az a példaképiink,
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hozz4d hasonléva lehetiink. Ha arra vigyunk, hogy olyanok le-
gyiink, mint O, akkor az aldzatban és szolgilatban kell elss-
sorban kévetniink.

Az alizatnak milyen péld4jit ismerhetjik meg Jézus
foldre jovetelébsl? Mit jelenthetett Isten Fidnak csecse-
moként, szerény korilmények kozé megsziiletni, majd hoz-
zank hasonlé kisértésekkel, kiizdelmekkel teli életet élni? Vé-
giil pedig mit jelenthetett az igazsigtalan és kegyetlen banis-
modot elszenvedni sajit teremtményeitdl, és meghalni a leg-

szégyenletesebb halallal?

Fil 2,5-8 ¢ ,Az az indulat legyen bennetek, amely volt a
Krisztus Jézusban is, aki, mikor Istennek formdjiban volt,
nem tekintette zsdkminynak azt, hogy 6 az Istennel
egyenlo, hanem 6nmagit megiiresitette, szolgai formit
vévén f6l, emberekhez hasonléva lévén. Es mikor olyan
illapotban taliltatott, mint ember, megalizta magit, en-
gedelmes 1évén halilig, mégpedig a keresztfinak halalaig.”

Jézus testtélétele altal bemutatta Isten jellemét: lelkiilete Isten
aldzatat tiikrozte, aki ahelyett, hogy hatalmi eszkdzokkel véget
vetett volna a blinnek, leereszkedik 1dzad6 teremtményei kozé,
hogy megmentse 6ket. Ezt a legnehezebb megérteni a Satén 4l-
tal megtévesztett embernek. Ezért tapasztalhatjuk oly sokszor,
hogy még keresztények is félreértik Krisztus szolgalatdt. Ha-
nyan utalnak arra, hogy neki konnyt volt, Isten Fiaként nem
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kellett olyan nehéz kiizdelmeket atélnie, mint nekiink! Pedig
az evangéliumok nyilvanvaléva teszik, hogy sokkal keményebb
kisértésekben, lelki fijdalmakban volt része, mint barmelyik
embernek. Megdobbent6 vaksig az, amikor Krisztus megaldz-
tatdsinak legfébb eszkozét, a keresztet is hatalmi jelként hasz-
naljék, és az er6szak eszkozévé teszik. De gondoljunk arra s,
hogy mi hany esetben kérkediink, akir hitbeli ismereteinkkel
és tapasztalatainkkal is, vagy csupdn azzal, hogy Isten elhivott
népéhez tartozunk. Milyen kevéssé értjik meg, mit jelent
Krisztust kovetni! Amikor elismerésre, emberi dicséretre va-
gyakozunk, gondoljunk a tanitvinyaihoz intézett szelid figyel-
meztetésére: ,Nem nagyobb a szolga az 6 Urdnal.”

SA dicséség Kirdlya mélyen megalizkodott, amikor eljotr fol-
diinkre, hogy magam oltse az emberi természetet. Eletkoriilmé-
nyei egyszersiek és kedvezbtlenek voltak. Dicséségét eltakarta,
hogy a kiilsejébdl sugdrzé fenség ne viljék az érdeklddés kozép-
pontjdvd. Mell6zott minden kiilsé pompdt. Gazdagsdg vagy vild-
gt tekintély, emberi nagysdg egyetlen lelket sem ment meg a haldl-
tol. Jézus szdndéka az volt, hogy ne a foldi dicséség utdani vdgy
vonzza hozzd az embereket: aki Ot kéveti, csakis a mennyei
igazsdg szépsége késztesse erre.

Csoddljuk Udviziténk dldozatdt, hogy a mennyei trént jd-
szollal, a hédolé angyalok tirsasdgdt az istdllé dllataival cserélte
fel. Az emberi gbg és ionteltség csifosan megszégyeniil jelenlété-
ben. De ez csak a kezdete volt bamulatos megaldzkoddsinak.
Mar az is hatdrtalan leereszkedés lett volna Isten Fia részérdl, ha
azt az emberi természetet 6lti magdra, amellyel az Edenben él6
Addm a biinbeesés elétt birt. Am Jézus akkor vdllalta az emberi
természetet, amikor azt a biin mdr négyezer éve gyengitette.
Addm barmelyik Zeszarmazott]ahoz hasonléan aldvetette magdt
az dtoroklés torvényének. Hogy mi e torvény mitkodésének ko-
vetkezménye, azt Jézus foldi Sseinek a torténelme mutatja be.
Ezzel az érokséggel jott foldiinkre, hogy osztozzon banatunkban,
kisértéseinkben, és példit mutasson a biintelen életre.
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Sdtin gyilolte Krisztust a mennyben elfoglalt magas tisztsé-
géért. Gyiilolte azt, aki elkitelezte magdt a biinds ember megvdl-
tdsdra. Isten mégis megengedte, hogy Fia mint emberi gyengesé-
geknek aldvetett, gyimoltalan csecsemd sziilessen meg e vildgba,
amelyet Sdtdn a magdénak igényelt. Megengedte, hogy egyszeri
emberként szembenézzen az élet veszélyeivel, amelyekkel min-
denki taldlkozik, s megvivija azt a barcot, amelyet az emberiség
minden gyermekének meg kell vivnia, azzal a kockdzattal, hogy
elbukik és orokre elvész. (...)

Amikor Krisztus megaldzkodott, hogy emberi természetet 6lt-
son magdra, olyan jellemrdl tett tandisdgot, amely Sdtinénak az
ellentéte. »Es mikor olyan dllapotban taldltatort mint ember,
megaldzta magdt, engedelmes lévén halilig, mégpedig a kereszt-
fanak haldldig.« (Fil 2,8) Amiképpen a f6pap levetette a méltésd-
gdt kifejez8 ékes rubdt, és egyszerii fehér gyolcsban folytatta szol-
gdlatdt, akképpen Krisztus is szolgai formdt éltott, s igy hozott dl-
dozatot. O volt a pap, és O volt az dldozat is. »Megsebesittetett
biineinkért, megrontatott a mi vétkeinkért, békességiink biinteté-
se rajta van.« (Esa 53,5) (...)

Az 6riong6 tomeg korilfogta a vildg Udvozitéjét. A giny Gsz-
szevegyiilt az istenkdromlds kézonséges szavaival. Az érzéketlen
csbeselék Krisztus alacsony szdrmazdsdra és aldzatos életére tett
giinyos megjegyzéseket. Csifolédtak azon, hogy Isten Fia lenne.
A kozinséges tréfalkozds és a sérten giinyos szavak szdjrél szdj-
ra jdrtak. A kegyetlen csécseléket Sitdn vezette. Ki akarta vdlta-
ni Krisztusbél a megtorldst, a bosszit, hogy valamiféle csodatet-
tel szabaditsa ki magdt, és igy megsemmisitse a megudltds tervét.
Krisztus azonban — aki egyetlen parancsszavdval mennyei sere-
geket rendelbetett volna sajdt védelmére, s rémiiletbe kergethette
volna a cséeseléket isteni fensége felvillantdsdval — tokéletes hig-
gadtsdggal viselte el a legbrutdlisabb sértéseket és erdszakossdgot
1s.” (Ellen G. White: Jézus élete, Sziiletett néktek ma a Megtart6; Veliink az Is-

ten; Pildtus palotdjanak udvarin c. fej.)
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Krisztus foldi életében gyakorolt imaélete, engedelmes—

sége hogyan tantskodik arrél, hogy emberként O is az
Istennel val6 kapcsolatdtdl figgodtt? Mi mennyire vagyunk tu-
datdban annak, hogy nélkiile semmit sem tehetiink?

Jn 5,30 * ,En semmit sem cselekedhetem magamtdl...
mert nem a magam akaratit keresem, hanem annak aka-
ratt, aki elkiild6tt engem, az Atyaét.”

Esa 50,4-5 * ,Az Ur Isten bolcs nyelvet adott nékem, hogy
tudjam erdsiteni a megfiradtat beszéddel, folserkenti
minden reggel, folserkenti fillemet, hogy hallgassak, mi-
ként a tanitvanyok. Az Ur Isten megnyitotta fillemet, és
én nem voltam engedetlen, hitra nem fordultam.”

V6. Mk 1,35

Jn 15,4 * ,Maradjatok énbennem, és én is tibennetek. Mi-
képpen a sz616vessz6 nem teremhet gyiimoélcsét magatol,
hanembha a sz616t6kén marad, akképpen ti sem, hanemha
énbennem maradtok. En vagyok a sz016td, ti a sz6l6vesz-
sz8k: aki énbennem marad, én pedig Sbenne, az terem
sok gyiimolcsdt, mert nilam nélkil semmit sem csele-
kedhettek.”

Mik 6,8 * ,,Meg]elentette néked, oh ember, mi légyen a jo,
és mit kivan az Ur téled! Csak azt, hogy igazsigot csele-
kedj, szeresd az irgalmassigot, és alizatosan jirj a te Iste-

neddel.”

Jézus sziinteleniil annak tudatiban élte életét, hogy Isten ve-
zetésére, mennyel erejére van sziiksége szolgilata betdltésé-
hez. Ezért minden napjit ugy kezdte, hogy csendes maginy-
ban kereste mennyei Atyja akaratit. Mindenekel6tt Istenre fi-
gyelt, vele akart kozosségben lenni, semmit nem akart téle
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fiiggetlentil tenni, majd mennyei eréért konyorgott. Ember-
fiaként dtérezte az emberi természet minden gyengeségét, és
imédban kiizdott, hogy Isten akaratit cselekedhesse. Mekkora
az ellentét Krisztus és mai kovetSi kozote, akik agy érzik,
hogy gazdagok és semmire nincs sziikségiik! Vizsgiljuk meg
magunkat, Jézustdl kérve a ,,szemgy6gyité irt”, hogy meglds-
suk valédi éllapotunkat. Mennyire vigyunk arra, hogy ne a
magunk akaratit kovessiik, hanem az 6vét, aki megviltott
benniinket? Tudunk-e, szoktunk-e Krisztushoz hasonlé mé-
don ,megnyitott fiille]”, az engedelmesség készségével ko-
nyorogni, hogy valéban hti kévetdi lehessiink?

»Abhoz, hogy gybzhessiink a kisértések kizepette, dllandé kap-
csolatot kell fenntartanunk Krisztussal, mert O erdt tud adni a
gy6zelembez mindenkinek, aki hittel és aldzattal viseltetik irdn-
ta. Ha onelégiiltek vagyunk és a sajit utunkat akarjuk jarni —
kozben azt remélve, hogy végiil a j6 oldalon fogunk kikdtni —, rd-
joviink majd, hogy szérnyii hibdt kovettiink el. Ugy kell eloreba—
ladnunk keresztényi életiink kiizdelmeiben, mint akik remény-
kednek a gyéztesek jutalmdban, bar minden lépésnél ellendllisba
iitkoziink.”

w»Megerdsitem frigyemet veled, s megismered, hogy én vagyok
az Ur. Hogy megemlékezzél és pirulj, és meg ne nyisd tbbé szd-
dat szégyenletedben, amikor megkegyelmezek néked mindenek-
ben, valamit cselekedtél, azt mondja az Ur Isten.« (Ezék 16,62—
63) Akkor ajkunk nem nyilik ondicséitésre. Tudjuk, hogy Krisz-
tus nélkiil semmi j6ra nem vagyunk képesek: » Tudom, hogy nem
lakik énbennem, azaz a testemben jé.« »Ne legyen mdsban dicse-
kedésem, hanem a mi Urunk Jézus Krisztus keresztjében, aki dl-
tal nékem megfeszittetett a vildg, és én is a vildgnak.« (Rm 7,18;
Gal 6,14)

Az apostol tapasztalatdval dsszhangban hangzik a parancs: » Fé-
lelemmel és rettegéssel vigyétek véghez a ti iiduvisségeteket, mert
Isten az, aki munkdlja bennetek mind az akardst, mind a munkd-
ldst 16 kedvébél.« (Fil 2,12—13) Isten kijelentése szerint nem kell

128 = A Lélek gyu'mb'lufi



félniink attol, hogy az Ur nem vdltja be igéretét, vagy tiirelme és
konyériilete elfogy. Inkdbb attdl kell félniink, hogy akaratunkat
Krisztus akaratdtdl fiiggetlenityiik, és attol, hogy oroklitt és melen-
getett jellemvondsaink rabjai lesziink. »Isten az, aki munkdlja
bennetek mind az akardst, mind a munkdldst, j6 kedvébdl.« Fél-
jetek attol, hogy az »én« lelketek és a Mester kizé dll! Féljetek at-
t6l, hogy infejiiségetek miatt meghivisul az a szent cél, amelyet
Isten dltalatok akar megvaldsitani! Ne bizzatok sajdt erétokben;
ne engedjétek el Krisztus kezét! Ne jdrjdtok Krisztus nélkiil az élet
itjat!

Orizkedjiink mindatt6l, ami biiszkeséghez és onelegultsegbez
vezet! Ne hizelegjiink, és ne dicsérgessiink! Azt is utasitsuk vissza,
ha nekiink hizelegnek, vagy minket dicsérgetnek. A hizelgés Sd-
tdn miive, éppigy dolgozik hizelgéssel, mint vddaskoddssal és
kdrboztatdssal, mert igy prébdlja pusztuldsba sodorni az embert.
Sdtdn eszkézei azok, akik mdsokat dicséitenek. Krisztus munkd-
sa utasitson el minden dicséitést! Veszitsiik szem el6l az »én«-t!

ediil Krisztust magasztaljuk! Mindenki figyelmét zmnyztsz/z/e
Om »aki minket szeretett, és megmosott benniinket a mi bii-
neinkbél az O vére dltal« (Jel 1,5). Minden szivb6l hozzd szdll-
]on a dicséret!” (Ellen G. White: ,A Szentlélek eljé redtok”, 365. o.; Krisztus

példizatai, A farizeus és a vimszedd iméja)

Milyen formaban jelent meg a tanitvinyok magatartdsa-

ban a nagyravigyis, a méisok folé kerekedés lelkiilete?
Hogyan probalta Jézus megértetni veliik, hogy Isten orszdgi-
ban az aldzat az igazi nagysag?

Mt 18,14 * , A tanitvinyok Jézushoz mentek, mondvan:
»Vajon ki nagyobb a mennyek orszigiban?« Es elshivin
Jézus egy kisgyermeket, kozéjiik 4llitotta, és mondta: »Bi-
zony mondom néktek, ha meg nem tértek és olyanok
nem lesztek, mint a kisgyermekek, semmiképpen nem
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mentek be a mennyek orszigiba. Aki azért megalizza
magit, mint ez a kisgyermek, az a nagyobb a mennyek
orszagiban.«”

Vé. Lk 9,46; 22,24; Mk 11,35-38

Jn 13,3-5 * ,Tudvin Jézus, hogy az Atya mindent hatal-
maba adott néki, és hogy 6 Istentdl jott és Istenhez megy,
felkelt a vacsoratél, levetette fels6ruhdjit, és egy kendét
vévén, korillkototte magit. Azutdn vizet toltott a meden-
cébe, és kezdte mosni a tanitvinyok labait, és megtorolni
a kendédvel, amellyel koril volt kotve.”

Mt 20,28 ¢ ,,Az embernek Fia nem azért jott, hogy néki
szolgéljanak, hanem hogy & szolgiljon, és adja az életét
valtsagul sokakért.”

Mt 11,29 » ,Vegyétek f6]l magatokra az én igimat, és ta-
nuljitok meg t6lem, hogy én szelid és aldzatos szivii va-
gyok: és nyugalmat talaltok a lelketeknek.”

Az egymissal val6 versengés ugyanabbdl a forrdsbdl fakadt a
tanitvinyok esetében is, ahonnan az els6 blin eredt. Bér-
mennyire ,szentnek” tiint is a kérdés: ,Ki a nagyobb a meny-
nyek orszdgiban?”, ez a lelkiilet inditotta Gtjira a mennyei l4-
zadast, és az els6é emberpar szivében is ennek nyomdn ébredt
vagy a tiltott gytiméles utdn. Nincs meg benniink is hasonléan
ilcazott formaban ez a kivinsig? Kiilonbnek, értékesebbnek,
fontosabbnak litszani, netdn tobb és értékesebb szolgilatot
végezni, nagyobb ismerettel rendelkezni, kozelebb lenni
Krisztushoz, mint a tébbiek... Jézus szerint ez a vilag felfogi-
sa a nagysagrol, de az O orszagiban nem ez a térvény uralko-
dik. Ott csak szeretet és 6nzetlen szolgalat van, senki nem a
sajat nagysagit és dicséségét keresi, hanem mdsok javit és Is-
ten dics6ségét.
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Mit érezhetett Jézus, amikor mir annyiféle médon prébalta
megmagyarazni a tanitvanyainak, mennyire tivol 4ll a mennyei
elvekt6l a versengé lelkiilet, és még az utolsé vacsoran is ez
volt a vita tirgya? Mennyire mélyen érinthette 6ket, amikor
sz6beli feddés helyett felallt az asztaltol, és elkezdte megmos-
ni a ldbaikat. Gondoljuk 4t, mit jelent szimunkra ma Jézusnak
ez a példaadisa!

WA tanitvinyok nem mozdultak meg, hogy szolgdljdk egymdst.
Jézus vdrt egy ideig, hogy ldssa, mit akarnak tenni. Azutdn az is-
teni Tanito felkelt az asztaltdl. Levetette a felsSrubdjdt, amely
akaddlyozta volna a mozgdsban, fogta a toriilkozét és koriilkotot-
te magdt. A tanitvinyok meglepett érdeklédéssel néztek Jézusra,
és csendben vdrakoztak. »Azutdn vizet toltétt a medencébe és
kezdte mosni a tanitvinyok libait, és megtorleni a kendével,
amellyel kéril volt kotve.« (Jn 13,5) Ez felnyitotta a tanitvd-
nyok szemét. Keserdi szégyen és megaldztatds toltétte be sziviiket.
Megértették a szavakkal ki nem mondott dorgdldst, és teljesen 4y
fényben ldttik meg magukat.

Krisztus igy fejezte ki a tanitvinyai irdnt érzett szeretetét. On-
28 lelkiiletiik szomorisdggal téltotte el Ot, de nem szdllt veliik
vitdba. Ebelyett olyan példdt adott nékik, amelyet sobasem felej-
tenek majd el. Szerette Sket, és tudta, hogy az Atya mindent a ke-
zébe adott, s Istentdl jitt és Istenhez megy. Krisztus teljesen tuda-
tdban volt istenségének, azonban félretette korondjdt és kirdlyi
oltozetét, s egy szolga alakjdat vette magdra. Foldi életének egyik
utolsé cselekedete az volt, hogy aldzatosan koriilkototte magdt egy
kenddvel, és betoltitte a szolga szerepét.

A kereszt mdr egészen kozel volt, s ekozben sajdt tanitvanyait
annyira betoltétte az érvényesiilés vdgya — Sdtdn orszdginak
alapelve —, hogy nem tudtak egyiitt érezni Urukkal, sét meg sem
értették, amikor megaldztatdsdrol beszélt nekik.

Jézus végteleniil szeliden, mégis iinnepélyes nyomatékkal pro-
bilta kijavitani a hibdt. Bemutatta, hogy mi az uralkodé elv a
mennyek orszdgdban, s mit tekintenek ott az igazi nagysdg érték-
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méréjének. Akiket a biiszkeség és a feltiinési vdgy fiit, azok inkdbb
magukra és az elérbeté jutalomra gondolnak, semmint hogy mi-
képp viszonozzik az Istentdl kapott ajindékokat. Nem lesz helyiik
a mennyek orszdgiban, mert Sdtdn tibordhoz tartoznak, az 6 lel-
kiilete tolti be 6ket.” (Ellen G. White: Jézus élete, A szolgik szolgdja c. fej.)

Miért olyan fontos tehit megtanulnunk Krisztustdl az
igazi aldzatot? Mit nevezhetiink értelmes alizatnak, és
miben kiillonbézik ez dnmagunk lebecsiilésétsl?

1Pt 5,5-6 * ,Ti ifjabbak, engedelmeskedjetek a véneknek,
mindny3jan pedig egymdsnak engedelmeskedvén, az ali-
zatossagot Oltsétek fel, mert Isten a kevélyeknek ellene
all, az aldzatosaknak pedig kegyelmet 4d. Alazzitok meg
tehit magatokat Isten hatalmas keze alatt, hogy felma-
gasztaljon titeket annak idején.”

Mt 23,11-12 * ,Hanem aki a nagyobb koézottetek, legyen
a ti szolgatok. Mert aki magit felmagasztalja, megalazta-
tik; és aki magit megaldzza, felmagasztaltatik.”

1Kor 4,7 ¢ ,Mert kicsoda kiulonboztet meg téged? Mid
van ugyanis, amit nem kaptil volna? Ha pedig ugy kap-
tad, mit dicsekszel, mintha nem kaptad volna?”

Fil 2,2-3 » ,Teljesitsétek be az én 6romoémet, hogy egyenld
indulattal legyetek, ugyanazon szeretettel viseltetvén, egy
érzésben, egyugyanazon indulattal 1évén; semmit nem cse-
lekedvén versengésb6l, sem hidbaval6 dics8ségbdl, hanem
alazatosan egymast kiilonbnek tartvin magatoknal.”

»A gondolkodis képessége az értelem. Az értelem mogotti ér-
zelmi magatartds pedig az aldzat. Az értelemre tisztan hallgat-
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ni csak Ggy lehetséges, ha az emberben kifejlédott az aldzat, és
kigy6gyult a mindentudds és mindenhat6sig gyermekkori 4l-
méabdl... A szeretethez szitkséges mindez, hogy értelmesek és
targyilagosak legytink.” (Erich Fromm: A szeretet miivészete,
145. 0.)

Az értelmes aldzat tulajdonképpen nem mds, mint a reélis 1a-
tas belsd, lelki hozzaallasa. Itt nem valés értékeink lebecsiilésé-
6l van sz6 (lasd az egytalentumos szolgit, akit Jézus nem te-
kint aldzatosnak), sem nem az egészséges emberi méltésigér-
zet eltiprasarol, hanem arrdl, hogy nem a sajit 6nz6 néz6pon-
tunk irdnyit, hanem ezt (a veliink sziiletett rosszat) hattérbe
szoritjuk, és aldzatot gyakorolunk onként, szabadon, a masik
ember javira. Az értelmes aldzat nem aldzatoskodas. Ugyanak-
kor az igazi aldzat nem jelenti az igazsig megkeriilését vagy
megalkuvist. Ha nyilvinvalé emberi hiba, igazsigtalansig ér
minket, ez még nem jelenti azt, hogy nem kell nevén nevez-
niink a rosszat, mert alizat van benniink. Mivel igazsigos al-
zatr6l van sz6, igy nem egyezhetiink ki a rosszal, hanem szeli-
den ugyan, de rendithetetlen eltokéltséggel kell megmarad-
nunk a véleményiinknél, amely az igazsigot tikrozi. Jézus
Krisztus is igy tette sz6va Judas druldsit és az &t jogtalanul ar-
cul ver6 szolga cselekedetét. Az értelmes aldzat mindig hti ma-
rad az igazsighoz, és rendithetetleniil, de szeretettel, szeliden
képviseli azt. Az alidzatos keresztény tudatidban van az értékei-
nek, de annak is, hogy ezeket Istentdl kapta, éppen azért, hogy
szolgaljon masoknak. Az Ige szerint minél tobbet kaptunk, an-
nal nagyobb a felel§sségiink, és semmi okunk nincs az dntelt-
ségre, hiszen IstentSl van minden képességiink. Nem aszerint
értékel a mennyei mérleg benniinket, mennyit kaptunk, hanem
hogy abbél mennyit adunk tovabb masoknak.

Gondoljuk 4t, hogy mit jelent az életiink minden teriiletén
aldzattal jarni Istennel!

Eletiink dtaddsa tobbet jelent, mint gondolndnk. Meg kell ta-
nulnunk Krisztustél a szelidséget és aldzatot, mielStt valéra vdl-
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hatnék az igéret beteljesedése: »és nyugalmat taliltok a ti
lelketeknek.« Az »én« gy alakul dt, ha megtanuljuk Krisztus ald-
zatdt, szelidségét, drvessziik szokdsait, felvessziik igdjdt, és aldvet-
jiik magunkat a tanuldsnak. Nincs senki, akinek ne volna tanul-
nivaldja. Mindenkinek Jézus Krisztustdl kell tanulnia. Amikor
dtadjuk magunkar Krisztusnak, O minden orokolt és szerzett
rossz jellemvondsunkat elveszi, amelyek csak gitjai annak, hogy
isteni természet részeservé legyiink. Amikor az »én« meghal, ak-
kor Krisztus kel életre a sziviinkben. Az ember Krisztusban él,
Krisztus pedig benne. Jézus arra vigyik, hogy mindenki az O ta-
nuldja legyen... Hadd formdlja ki életét, tiirelmét, hosszitiirését,
elnézését, szelidségét, aldzatossdgdt benniink.” (Ellen G. White: ,A
Szentlélek eljé redtok”, 62. o0.)

Az e heti adomdny a kizponti hangfelvétel-kiaddt
(magnésosztily) tdmogatja.
— Hozzdjarulds a kézisség dltal terjesztett hanganyagok
készitéséhez és az osztily mitkodtetésébez.
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XII. TANULMANY — 2010. MARCIUS 20.

~Megteremtem ajkukon
a hala gyiimolcsét”

Az el6z6 tanulminyok mmdegylkebol nyllvanvalo, hogy lelki
novekedésiinket, jellemiink j6 gytimélcseit éppagy Istennek
koszonhetjiik, mint fizikai javainkat. Ezért halat kellene ad-
nunk, de emberi természetiink erre sem képes. Isten Lelke
munkélhatja benniink ezt a lelkiiletet csakagy, mint a tébbi
krisztusi jellemtulajdonsigot.

Hogyan fejez6dott ki az Isten irdnti héla Jézus magatarti-
saban? A mi imaéletiinkben mennyire van jelen a halaadas?

Jn 11,41-42 » ,Jézus pedig felemelte szemeit az égre, és
mondta: Atyim, héilit adok néked, hogy meghallgattal
engem. Tudtam is én, hogy te mindenkor meghallgatsz
engem, csak a korilallé sokasigért mondtam, hogy el-
higgyék, hogy te kiildtél engem.”

Jn 6,11 * ,Jézus pedig vette a kenyereket, és halit advan,
adta a tanitvinyoknak.”

Fil 4,6 * ,Semmi fel6l ne aggédjatok, hanem imadsigo-
tokban és konyorgésetekben minden alkalommal hala-
adéssal tarjatok fel kivansigaitokat az Isten el6tt.”

Vo. Kol 4,2

1Thess 5,18 * ,Mindenben haldkat adjatok, mert ez az Is-
ten akarata a Krisztus Jézus altal tihozzitok.”
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Esa 57,19 ¢ ,Megteremtem ajkukon a héla gyiimélcsét.
Békesség, békesség a messze és kozel valoknak, igy szl az
Ur, én meggyodgyitom 6t!”

Jézus imaélete mindenben példa lehet el6ttiink. Amikor visz-
szavonult, hogy egyediil legyen Istennel, akkor nem csupidn a
kéréseit mondta el, hanem megkoszonte a kapott dlddsokat is.
A Lazar sirjanil elmondott imddsiga az él6 hit és bizalom
mintdja szdmunkra: médr akkor megkdszonte Istennek, hogy
meghallgatta kérését, amikor ennek még semmi jelét nem l4t-
hatta. , Ezt a leckét nekiink is meg kell t(mulnun/e Biznunk kell
Isten igéreteiben. Ha hittel jarulunk Istenbez, O minden kérést
szivébe zdr. Amikor dlddsdt kérjiik, biggyiik, hogy megkapjuk, és
kdszongiik meg, hogy meghallgatta kérésiinket. Azutin végezziik
a munkdnkat, és legyiink biztosak abban, hogy az dlddst akkor
kapjuk majd meg, amikor a legnagyobb sziikségiink van rd. Ha
ezt megtanultuk és tessziik is, tudni fogiuk, hogy imdink meghall-
gatdsra taldlnak. Isten cselekszik majd értiink »fvegbetetlen
béséggel«, »az O dicsésége gazdagsdgdért«, »az O hatalma erejé-
nek ama munkdja szerint« (Eféz 3,20. 16; 1,19).” (Ellen G. White:
Jézus élete, ,Ha jeleket és csoddkat nem lattok...” c. fej.)

Megvialtonk héldt adott a szegények eledeléért, az drpake-
nyérért is, aminek szintén fontos {izenete van ma szimunkra.
Mi még azt sem tudjuk mindig &szintén megkdszonni, amikor
ennél sokkal gazdagabban ellit benniinket mennyei Atyénk.
Sokszor elégedetlenek vagyunk, és aggodalmaskodunk, ahe-
lyett, hogy héldsan gondolndnk azokra az dlddsokra, amelyek-
kel elhalmoz benniinket. Miel6tt Isten elé joviink, gondoljuk
it, mennyi mindent kdszénhetiink meg neki a mai napon, és
ha ki is fejezziik a hilankat, tapasztalni fogjuk, hogy lelkiinket
orom és megelégedettség tolti be.
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WAz IstentSl kapott javak ne kissék le annyira a figyelmiinket,
hogy az adomdnyozdnak, Istennek ne maradjon hely a sziviink-
ben. Epp ellenkezéleg: az ajandékoknak dllandéan Istenre kelle-
ne emlékeztetniiik benniinket. Az lenne a rendeltetésiik, hogy a
szeretet és a hdla kotelékeivel az Urhoz kapcsolianak minket.
Tilsdgosan foldhozragadt médon gondolkodunk és éliink. Néz-
ziink a magasba, és a mennyei szentély nyitott ajtajin dt ldssuk
meg azt az isteni dics6séget, amely Krisztus arcin fénylik, »aki
mindenképpen iidvizitheti azokat, akik dltala jarulnak Istenhez«
(Zsid 7,25).

Jobban kell magasztalnunk Istent »az O kegyelméért és az em-
berek fiai irant valé csodadolgaiért« (Zsolt 107,8). Imddsdgaink
nem meriilbetnek ki teljesen a kérni-kapni gyakorlatdban. Ne
mindig csak a jelenlegi sziikségleteinkre gondoljunk, hanem a jé-
téteményekre is, amelyeket elnyertiink. Egydltalin nem sok idét
és figyelmet forditunk az imddkozdsra, de ezen beliil is tiilsdgo-
san takarékoskodunk a hdilaaddssal. Sziinteleniil elfogadjuk a
menny kegyelmi adomdnyait, de milyen kevéssé fejezziik ki hd-
lankat, és milyen keveset magasztaljuk Istent azért, amit értiink
tett!” (Ellen G. White: Krisztushoz vezetd lépések, Az ima kivaltsaga c. fej.)

Milyen felhivdsokat taldlunk a Szentirdsban arra nézve,

hogy az Isten iranti héila inditson benniinket készséges
szolgilatra? Mivel fejezhetjiik ki még a halankat Isten kegyel-
méért, ajindékaiért?

Zsolt 100,1-4 » ,,Hailaadé zsoltir. Vigan énekelj az Urnak,
te egész fold! Szolgaljatok az Urnak 6rvendezéssel, men-
jetek eléje vigassiggal. Menjetek be kapuin hailaadéssal,
tornicaiba dicséretekkel; adjatok hilikat néki, dldjitok az
6 nevét!”

Vo. Zsolt 107,8; 50,23

Kol 3,17 * ,Mindent, amit csak cselekesztek, széval vagy
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tettel, mindent az Ur Jézus nevében cselekedjetek, halat
advan Istennek és Atyanak Galtala.”

Zsolt 50,14 « ,Halaval dldozzal Istennek, és teljesitsd a
felségesnek tett fogadisaidat!”

Eletiink, javaink, egészségiink, minden képességiink Istentél
szarmaz1k O mentett meg benniinket Sitan hatalmabél, a
karhozattél, az O ildozatinak készonhetjiik, hogy 6rok iid-
vosségiink lehet. Mennyire értékeljitk mindezt? Készek va-
gyunk-e hilibdl neki szentelni mindeniinket, és teljes szivvel
szolgalni Ot? Ha nehéznek talaljuk az engedelmesseget és te-
hernek a szolgélatot, akkor elfeledkeziink arrél, mit adott ne-
kiink Krisztus. Ezért is kell dllandéan emlékezetiinkben tarta-
ni azokat az 4lddsokat, amelyeket téle nyeriink Gjra meg Gjra,
hogy irdnta val6 hilink és szeretetiink ne lankadjon, ne fakul-
jon meg.

L Test és lélek gyogyitdsdra a hdlds és dicséité lelkiiletnél nincs
jobb orvossdg. Eppoly kdtelességiink lekiizdeni a biiskomorsdgot,
az elégedetlen gondolatokat és érzéseket, mint imddkozni. (...)
Emberi nyelv képtelen kifejezni, véges elme nem tudja felfogni,
hogy milyen dlddsok szdrmaznak Isten jésdgdnak és szeretetének
értékelésébdl. Mar itt a foldon is soba ki nem apadsé forrdshoz ha-
sonlithatna 6romiink, mert az a folyam tapldlja, amely Isten trén-
jdtol drad. Akkor hit neveljiik sziviinket és nyelviinket Isten pd-
ratlan szeretetének dicsbitésére! Szoktassuk lelkiinket bizakodds-
ra, és maradjunk mindig a Golgota keresztjérdl sugdrzo fényben!
Sohase feledkezziink meg arrél, hogy a mennyei Kirdly gyerme-
kei vagyunk, a seregek Urdnak fiai és leinyai! Ndla mindig meg-
pihenbetiink. Mindenki, aki elfogadja Krisztust személyes Meg-
vdltéjanak, vdgyik arra a kivdltsdgra, hogy Istent szolgdlbassa.
Amikor elgondolkozik azon, hogy mit tett érte a menny, szivét
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batdrtalan szeretet, imddat és hdla hatja dt. Eg a vagytél, hogy ké-
pességeinek Isten szolgdlatdra szentelésével fejezze ki hildjdt. Vi-
gyik megmutatni szeretetét Krisztus és embertdrsai irdnt.

Isten Gszinte munkdsa megtesz mindent, ami téle telik, mert
ezzel megdicséitheti Mesterét. Isten kivanalmait figyelembe véve
azt cselekszi, ami belyes. Igyekszik fejleszteni minden képességét.
Minden feladatot ugy teljesit, hogy azt Istenért teszi.”

Jdénket, képességiinket és vagyonunkat az Urnak kellene
szentelniink, aki ezeknek az dlddsoknak a sdfiraivd tett. Ha Is-
ten rendkiviili kozbenjdrdsdt élveztiik, vagy 4j és vdratlan dldd-
sokban részesitett, ismenrjiik el j6sdgdt, de ne csupdn hdlds szavak-
kal, hanem Jikobhoz hasonléan a miive javdra hozott adomd-
nyokkal és dldozatokkal. Abogy dllandéan részesiiliink Isten dl-
ddsaiban, 4igy dllandéan adnunk is kell.” (Ellen G. White: A nagy Or-
vos ldbnyomdn, Isten szolgdjinak sziikséglete c. fej.; Pdtridrkdk és proféidk, Jakob

menekiilése és szimiizetése c. fej.)

Milyen példit taldlunk a Szentirdsban a blinbocsadnatot
nyert, megvaltott ember 6szinte hildjinak megnyilvinu-
lasarol? Hogyan értékelte Jézus ezt a cselekedetet?

Lk 7,37 » ,Imé a virosban egy asszony, aki biinos volt,
amikor megtudta, hogy 6 a farizeus hiziban leiilt enni,
hozott egy alabastromszelence driga kenetet. Es megall-
van hatul az 6 labainal sirva, konnyeivel kezdte 6ntdzni a
libait, és fejének hajival tordlte meg, és csékolgatta a 13-
bait, és megkente driga kenettel. (...) Es felelvén Jézus,
mondta néki: »Simon, van valami mondanivalé6m néked.«
Es az mondta: »Mester, mondjad.« »Egy hitelez6nek két
adésa volt: az egyik adés volt 6tszdz pénzzel, a masik pe-
dig 6tvennel. Es mikor nem volt nékik mibsl megadni,
mind a kettének elengedte. E kett6 koziil azért, mondd
meg, melyik szereti 6t jobban?« Felelvén pedig Simon,
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mondta: »Azt gondolom, hogy az, akinek tobbet engedett
el.« Es Jézus mondta néki: »Igazan itéltél.« Es az asszony-
hoz fordulvan, mondta Simonnak: »Litod-é ez asszonyt?
Bejottem a te hizadba, az én ldbaimnak vizet nem adtil: ez
pedig konnyeivel 6ntdzte a ldbaimat, és fejének hajival to-
rolte meg. Engem meg nem csékoltil: ez pedig az id6tdl
fogva, hogy bej6éttem, nem sziint meg a ldbaimat csékol-
gatni. Olajjal az én fejemet meg nem kented: ez pedig dra-
ga kenettel kente meg a ldbaimat. Minekokaért mondom
néked: Néki sok bline bocsittatott meg, mert igen szere-
tett, akinek pedig kevés bocsittatik meg, kevésbé szeret.«
Es mondta annak: »Megbocsittattak néked a te biineid.«”
V6. Mk 14,3-9

wMaria figyelmesen hallgatta Jézus minden szavdt. Jézus megbo-
csdtotta biineit, el6hivta szeretett fivérét a sirbél, és Mdria szive
csordultig telt hildval. Hallotta, amikor Jézus kozelgs halilarol
beszélt, ezért szerette volna kifejezésre juttatni mélységes szeretetét.
Nagy, személyes dldozat drin wvdsdrolt egy alabdstromszelence
drdga ndardusbdl valé kenetet, hogy ezzel kenje meg Jézus testér.
A példdzatbeli két adds Simont és az asszonyt mutatja be. Jézus
nem azt akarta tanitani, hogy a két személynek kiilonbizé foki
elkdtelezettsége volna. Mindkettdjiik hdlaadéssdga oly nagy, hogy
sobasem tudndk torleszteni. Simon azonban igazabbnak tartotta
magdt Mdridndl, és Jézus szerette volna, ha beldtja, mekkora biint
kovetett el. Meg akarta mutatni, hogy biine nagyobb, mint az asz-
szonyé — épp annyival nagyobb, amennyivel az étszdz pénz tobb
az otvennél. Simon most 14 meguildgitdsban kezdte litni 6nma-
gdt. Latta, hogyan tekinti Mdridt az a valaki, aki t6bb mint pré-
féta. Megértette, hogy Krisztus préfétai szeme olvas az asszony sze-
retd, odaadd szivében. Elontotte a szégyen, s felismerte, hogy felet-
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te dll6 lény szine elétt dll. »Bejottem a hdzadba — folytatta Krisz-
tus —, az én ldbaimnak vizet nem adtdl. Mdaria azonban a szere-
tetbdl fakadé biinbinat konnyeivel ontézte meg ldbamat, s fejének
hajdval torilte meg. Engem meg nem csékoltdl: ez pedig — akit te
megvetsz — az 1d6tél fogva, hogy bejottem, nem sziint meg az én
ldbaimat csékolgatni.« Krisztus felsorolta azokat az alkalmakat,
amikor Simon megmutathatta volna Ura irdnti szeretetét és meg-
becsiilését azért, amit érte tett. A Megudlté egyszeriien, finom ud-
variassdggal adta tanitvdnyai tudtdra, hogy szomori a szive, ha
gyermekei elmulasztjdk kifejezni irdnta hdldjukat szavakkal és a
szeretet tetteivel. A szivek vizsgdléja ismerte Mdria tettének indi-
téokait, és azt a lelkiiletet is, amelyb6l Simon szavai fakadtak.
»Ldtod-é ez asszonyt? — kérdezte téle. — O biings. Mondom né-
ked: néki sok biine bocsdttatott meg, mert igen szeretett, akinek
pedig kevés bocsdttatik meg, kevésbé szeret.« (Lk 7,44—47) Simon
hiivissége, hanyagsiga a Megvdltéval szemben megmutatta, mily
kevéssé értékeli a kapotr kegyelmet. Azt hitte, megtiszteli Jézust,
mert meghivia hdziba. Most azonban igazin meglithatta sajdt
magdt. Mikézben azt hitte, olvas vendége lelkében, a vendég olva-
sott 6benne. Ldtta, milyen igazul itélte 6t meg Krisztus. Valldsa fd-
rizeusi kontds volt. Meguetette Jézus kinyoriiletességét. Nem is-
merte fel, bogy O Isten képuiseldje. Miria, a biinds, bocsinatot
nyert, viszont 8, a biinds, nem nyert bocsdnatot. Az igazsig merev
szabdlya, amelyet az asszonyra akart alkalmazni — 6t itélte el.

Simont meginditotta Jézus figyelmessége, hogy nem feddte meg
nyiltan a vendégek elétt. Nem vigy bantak vele, abhogyan & akart
bdanni Mdridval. Ldtta, hogy Jézus nem dhajtotta kiteregetni biinét
mdsoknak, hanem a belyzet igaz felmérésével meg akarta gybzni
elméjét, egyiitt érzé gyengédségével meghdditani szivét. Ha Krisz-
tus keményen elitéli Simont, akkor szive megkeményedett volna, a
tiirelmes intés azonban meggydzte tévedésérdl. Litta a hatalmas
addssdgot, mellyel Urdnak tartozott. Biiszkesége megaldzkodott,
megbdnta biinét, s a kevély farizeusbdl szerény, onfeldldozé tanit-
vdnnyd vdlt.” (Ellen G. White: Jézus élete, Simon hazaban c. fej.)
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Milyen tanulsiga van szimunkra annak, hogy a Jézus al-
tal meggyogyitott tiz lepris koziil csak egynek jutott
eszébe a hilaadis?

Lk 17,15-19 * ,Egy pedig koziilikk, amikor litta, hogy
meggyodgyult, visszatért, dicsditvén az Istent nagy széval;
és arccal leborult a libainal, hilikat advian néki: és az
samariabeli volt. Felelvén pedig Jézus, mondta: »Avagy
nem tizen tisztultak-é meg? A kilenc pedig hol van? Nem
akadt mas, aki visszatért volna, hogy dicséitse Istent, csak
ez az idegen?« Es mondta néki: »Kelj {61, és menj el: a te
hited téged megtartott.«”

Ha megitéljiik a kilenc meggyo6gyult leprist, nézziink mélyen
magunkba és lissuk meg, hinyszor mulasztottuk el, hogy ha-
lat adjunk az dlddsokért! A vég felé kozeledve tapasztalhatjuk
az Istentd] val6 eltdvolodés jeleit ezen a téren is, ahogyan Pil
apostol kijelentette: ,,...lesznek az emberek magukat szereték. ..
hdldtlanok...” (2Tim 3,2) A samariai hilds lelkiilete példa volt
azok szdmdra, akik megvetéssel tekintettek ezekre az idegen,
félig pogdny emberekre. Jézus nagyobb aldist adott ennek a
betegségétél mar megtisztult leprisnak: nemcsak testét, de
lelkét is meggydgyitotta. A megvetett, kikézositett ember Is-
ten 4ld4sdval térhetett haza. Ha jobban értékelnénk a menny
ajéndékait és nem feledkeznénk el oly sokszor a hila kifejezé-
sérél, mi is nagyobb 4lddsokban részesiilhetnénk.

wAmikor a tiz gyégyulni vagyo 5 poklos Jézushoz jott, O megpa-
rancsolta nekik, hogy menjenek és mutassik meg magukat a pap-
nak. Az titon megtisztultak, de csak egy tért vissza, hogy dicsésé-
get adjon Istennek. A tobbi ment a dolgdra, s elfelejtette, ki gy6-
gyitotta meg. Mennyien teszik ugyanezt ma is! Az Ur sziinteleniil
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munkdlkodik az emberiség javdra, szakadatlanul drasztja javait.
Felkelti a beteget halilos dgydbdl, kiszabaditja az embert a ve-
szélybél, angyalokat biz meg, hogy 6rizzék a szerencsétlenségtdl,
oltalmazzik a »dogvésztél, amely a homdlyban jar, és a doghalal-
t6l, amely délben pusztit« (Zsolt 91,6), annak szive mégis érzé-
ketlen marad. A menny minden kincsét odaadta az ember meg-
mentéséért, aki mégsem torddik Isten nagy szeretetével. Haldt-
lansdgdval bezdrja szivét az Ur kegyelme elétt.

Javunkra szolgdl, ha Isten minden ajdndékdt az emlékezetiink-
ben tartjuk. Igy erésodik a hit, egyre tobbet kér és kap. Tobb bd-
toritds rejlik a legkisebb dlddsban, amelyet mi magunk kapunk Is-
tentdl, mint megannyi beszimoléban, melyet mdsok hitérél és ta-
pasztalatairdl olvashatunk. Az Isten kegyelmére vdlaszols lélek az
ontozott kerthez lesz hasonld. Egészsége gyorsan kivirul, és az Ur
dicsésége meglitszik rajta. Jusson esziinkbe az Ur szeretete, ked-
vessége, gyengéd, irgalmas cselekedeteinek sokasdga. Izrael népé-
hez basonléan emeljiink emlékkiveket, s ivjuk rdjuk Isten értiink
végzett munkdinak drdga torténetét. Amikor dtgondoljuk, hogyan
torédott wveliink vindorutunkon, sziviink megtelik hdldval:
sMivel fizessek az Urnak minden hozzim vald jotéteményéért?
A szabaduldsért val pobarat felemelem, és az Ur nevét hivom se-
gitségiil. Az Ur irdnti fogaddsaimat megadom egész népe elbtt.«
(Zsolt 116,12—14).” (Ellen G. White: Jézus élete, A hit érintése c. fej.)

Hogyan nevelte Isten a népét arra, hogy hildjit kifejezve

mésokat is Isten dics6itésére inditson? Keressiik-e az al-
kalmat, hogy kérnyezetiinkkel is megosszuk Istennel szerzett
tapasztalatainkat, és kozosen adjunk azokért halac?

5Moéz 12,11 * ,Arra a helyre, amelyet kivilaszt az Ur,ati
Istenetek, hogy ott lakozzék az 6 neve, oda vigyetek min-
dent, amit én parancsolok néktek: egészen égé dldozatai-
tokat, véres ildozataitokat, tizedeiteket és kezeitek fel-
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emelt dldozatit, és minden megkiilonboztetett fogadiso-
tokat, amelyeket fogadtok az Urnak. Es 6rvendezzetek az
Ur, a ti Istenetek szine el6tt, mind ti, mind fiaitok és lea-
nyaitok, szolgiitok és szolgiléleinyaitok, mind a lévita,
aki a ti kapuitokon beliil lesz.”

V6. 1Kir 3,15

2Krén 20,26 * ,Negyednapra pedig gytltek a hélaadas
volgyébe, mivel az Urnak ott adtak halikat; azért azt a
helyet hilaadds volgyének nevezték mind e mai napig.”
Esa12,4 » Esigy sz6ltok ama napon: Adjatok hélit az Ur-
nak, magasztal]atok az O nevét, hirdessétek a nepek kozt
nagysigos dolgait, mondjitok, hogy nagy az O neve.’

Zsid 13,15 » ,,Odltala vigyiik a dicséret dldozatit minden-
kor Isten elé, azaz az 6 nevérdl vallast tevd ajkaink gyii-
molcsét.”

Izrael népének voltak dromiinnepei, amelyeket az Ur arra ren-
delt, hogy egyiitt is kifejezzék Isten irdnti hildjukat. Amikor
valaki halaildozatot vitt Isten elé, akkor 6sszehivta rokonait,
baritait, és veliik is megosztotta 6romteli tapasztalatait. A vi-
lagi vigassdgok, mulatozdsok més térél fakadnak, és a jelenlé-
viket eltdvolitjdk IstentSl. De ne essiink abba a végletbe,
mintha btin lenne a k6z6s tinneplés és a hdla masok szamara is
tapasztalhat6 kifejezése. Keressiink alkalmat arra, hogy akar

gylilekezeti kozosségben, akdr csalidi kérben mésokkal is
megosszuk Istennel szerzett tapasztalatainkat, és fejezziik ki
készonetiinket az Urnak!

Az évenkénti sszejoveteleken fiatalok és idbsek, az orszdg
kiilonbizé részeibdl érkezettek oriiltek egymds tdrsasdganak, erd-
sitve a kitelékeket, amelyek Istenhez és egymdshoz fiizték Sket. J6
lenne, ha Isten népének ma is volna ilyen sdtoros iinnepe — az
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Urtél nyert dlddsok oromteli emlékiinnepe. Amiképpen Izrael
gyermekei megiinnepelték atydik szabaduldsit Egyiptombdl, és
megemlékeztek arrél, milyen csoddlatosan tartotta meg Sket vdn-
dorldsuk sordn Isten, sigy kellene nekiink is hldval emlékezniink
a kiilonboz6 utakra, amelyeken az Ur kibozott benniinket a vi-
laghol, a tévelygés sotérségébdl az O kegyelmének és igazsigdnak
csoddlatos vildgossdgdra.”

w»Istennek békessége uralkodjék a szivetekben... és halddato-
sak legyetek.« (Kol 3,15) Terbeinket, bajainkat elfeledve dicséit-
stiik Istent, amiért nevének dicsségére élbetiink. Minden 4 nap
4j dlddsai inditsdk dicsbitésre sziviinket szeretd gonduviselésének
ezekért a jeleiért! Amikor reggel kinyitod a szemed, kiszond meg
Istennek, hogy éjszaka megérzitt! Koszond meg, hogy béke van a
szivedben! Reggel, délben, este dldozati fiistként szdlljon fel hildd
a menny felé!

Amikor valaki a hogyléted feldl érdeklédik, ne prébild valami
szomori dologgal sajndltatni magad! Ne beszélj hited kicsinysé-
gérél, fajdalmaidrdl és szenvedéseidrdl! A kisértd gyonyirkodik
az ilyen szavakban, a lehangolé események emlitésével 6t dicséi-
ted. Ne mondogassuk, hogy Sdtin nagy hatalmdval le fog gyézni
minket! Sokszor kiszolgdltatjuk neki magunkat azzal, hogy ha-
talmdt hangoztatiuk. Inkdbb Isten nagy hatalmdrol beszéljiink.
Hirdessiik Krisztus paratlan hatalmdt, és beszéljiink dicséségérdl!
Az egész mennyet érdekli az iidvisségiink. Isten megbizta angya-
lait: ezerszer ezret és tizezerszer tizezret, hogy szolgdljanak az iid-
visség orokiseinek. Ok Gunak benniinket a gonosztol, és vissza-
szoritjdk a sotétség hatalmait, amelyek az elpusztitasunkra torek-
szenek. Nincs-e minden pillanatban okunk a hildra, még ha vi-
szontagsdgos is az utunks”

wAngyalok figyelik, hogy milyen taniibizonysdgot tesztek a vi-
ldg eldtt Mesteretekrdl. Krisztus legyen a tdrsalgdsotok kozpontja,
aki mindenkor él, hogy a ti kozbenjdrdtok legyen az Atya elétt. Is-
ten dicsérete legyen az ajkatokon és szivetekben, amikor bardti
kapcsolatba keriiltok valakivel, hogy Jézusra tereljétek a figyelmér.
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Mindannyiunknak megvannak a magunk prébai, fagjdalmakat
kell elbordoznunk, kemény kiizdelmeker kell vivnunk, hogy el-
lendlljunk a kisértéseknek. Ne beszéljiink ezekrdl a gyotrelmekrdl
mdsoknak, akik csak balandé lények, hanem vigyiik mindezt Is-
ten elé imddsdgunkban. Tegyiik életszabdllyd a magunk szimdra,
hogy egyetlen kételkeds vagy csiiggesztd szot sem ejtiink ki mdsok
el6tr. Sokat tebetiink egymdsért azzal, ha fényt drasztunk egymds
életére, ha a reménység szavaival és a megszentelt viddmsdg 6 ha-
tdsdval erdsitjiik meg felebardtainkat a jora valé igyekezetiikben.

Igy 526l a zsoltdriré:» Bizzdl az Urban és jot cseleked], e foldon
lakozz és hiiséggel élj.« (Zsolt 37,3) Bizzdl az Urban! Minden
napnak megvannak a maga terbei, gondjai és bonyodalmaz, és
amikor ezekkel taldlkozunk, milyen konnyen elkezdiink a nehéz-
ségeinkrdl és a probdinkrdl beszélni! Annyi sziikségtelen gondot
vesziink magunkra, oly sok félelemnek és szorongdsnak adunk
belyt, és olyan silyos aggodalmakat juttatunk kifejezésre, hogy
aki mindezt ldtja és hallja, azt feltételezhetné, hogy egydltalin
nincs is nekiink egy konyoriil6, szereté Megvdltonk, aki készsége-
sen meghallgatja kéréseinket, és akinek a segitsége mindig rendel-
kezésiinkre dll a sziikség idején. Mar ebben az életben is részesii-
liink a Krisztussal valé kézdsség Gromében, szeretetének fénye ra-
gyog rdnk, és mindenkor vigaszra leliink jelenlétében. Mdr ebben
az életben is minden egyes lépés kozelebb vibet benniinket Krisz-
tushoz, mert mélyebb tapasztalatot szerezhetiink szeretetérdl, és
ezdltal egy lépéssel kizelebb jutunk a békesség dldott hondhoz. Ne
dobjuk el hdt bizodalmunkat, hanem legyen szilird iidvbizo-
nyossdgunk, szildrdabb, mint bdrmikor ezeldtt (Zsid 10,35).
Mindeddig megsegitett minket az Ur, és legyiink bizonyosak ab-
ban, hogy mindvégig a segitségiinkre lesz (1Sim 7,12).

Mint valami hatalmas emlékoszlopra, vigy tekintsiink vissza
miiltbeli tapasztalatainkra, amikor az Ur batalmasan cselekedett
értiink, meguigasztalt benniinket, és kimentett a Pusztito kezébdl.
Tartsuk élénken az emlékezetiinkben Isten kegyelmének és szere-
t6 gondoskoddsinak minden megnyilatkozdsdt: emlékezziink a
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konnyekre, amelyeket letorolt arcunkrdl, a fagjdalmakra, amelye-
ket csillapitott, a gyitrelmekre, amelyektdl megszabaditott, a fé-
lelmekre, amelyeket eliizitt téliink, a sziikségletekre, amelyeket
betoltott, az dlddsokra, amelyeket rdnk drasztott. fgy erdsitsiik
meg magunkat mindarra, ami még elSttiink van foldi zarandok-
utunk hdtralévé részén.” (Ellen G. White: Patridrkik és profétik, Az éven-
kénti tinnepek c. fej.; A nagy Orvos libnyomdn, A betegek gondozisa c. fej;

Krisztushoz vezetd lépések, Orém az Urban c. fej.)

Hogyan int benniinket a Szentirds arra, hogy emberi

kapcsolatainkban se feledkezziink meg valamilyen for-
maban kifejezni a hilidnkat azok irdnt, akiknek sokat kdszoén-
hetiink?

1Tim 5,4 * ,Ha pedig valamely 6zvegyasszonynak gyer-
mekei vagy unokai vannak, tanuljadk meg, hogy els6sor-
ban a maguk haza irint legyenek istenfél6k, és adjik meg
sziileiknek a viszonttartozast, mert ez szép és kedves do-
log Isten el6tt.”

1Thess 5,12 * ,Kériink tovibba titeket, atyimfiai, hogy
becsiiljétek azokat, akik firadoznak kozdttetek, és elolja-
réitok az Urban, és intenek titeket, és az 6 munk3jukért
viseltessetek irintuk megkiilonboztetett szeretettel.”

Rm 16,3 * ,,Koszontsétek Priscillat és Akvilat, akik nékem
munkatirsaim Krisztus Jézusban. Akik az én életemért a
sajat nyakukat tették le, akiknek nemcsak én mondok ko-
szonetet, hanem a poginyok minden gyiilekezete is.”

Sokszor elfogadunk szivességeket misoktdl, talin még el is
véarjuk, hogy segitsenek nekiink, de kevéssé fejezziik ki a ko-
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szonetiinket mindezért. A sziil6k irdnti tisztelet, a réluk valé
gondoskodas is a halatartozés kifejezése. Rajtuk kiviil még so-
kan voltak Isten eszkézei, hogy benniinket jéra intsenek, erd-
sitsenek, akiknek szintén hildval tartozunk. Naponta tapasz-
talhatunk apré szivességeket, szolgilatkész cselekedeteket,
ezeket sokkal inkiabb észre kellene venniink, mint a kellemet-
len megnyilvianuldsokat. Mennyire mas lenne az egymishoz
val6 viszonyuldsunk, ha mindig kifejeznénk a készonetiinket
és hilinkat embertirsaink felé!

Az e heti adomdny a gyermekosztdlyt tdimogatja.
— Gyermektanitdsi kiadvdnyok készitésére és a mydri tdborok
gyermekfoglalkoztatdsdra szdnt adomdny.
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XIII. TANULMANY — 2010. MARCIUS 27.

»Aki nékem szolgal,
engem kovessen”

Az utols6 tanulményban azt gondoljuk at, hogy miért sziiksé-
ges a Lélek gytimoleseinek kiteljesedniiik, beérlelédniiik az
életiinkben, mire hivatott el minden egyes megtért ember.
A benniink kiformédl6dé krisztusi jellemtulajdonsigok tesz-
nek benniinket alkalmassd a mennyre, és mir ezen a f6ldén is
eredményes szolgilatra képesitenek. Csak a szolgéilat végzése
iltal lehetiink Krisztus hiiséges kovet6i.

Jézus példija hogyan tandskodik arrél, hogy az élet leg-
f6bb célja és értelme az dromteli szolgalat?

Mk 10,45 * ,,Az embernek Fia sem azért jott, hogy néki
szolgiljanak, hanem hogy 6 szolgiljon, és adja az életét
valtsagul sokakért.”

Jn 174 LEn dicssitettelek téged e f6ldon: elvégeztem a
munkat, amelyet redm biztil, hogy végezzem azt.”

Jn 12,26 * ,Aki nékem szolgil, engem koévessen, és ahol
én vagyok, ott lesz az én szolgim is, és aki nékem szolgil,
megbecsiili azt az Atya.”
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WJézus Krisztus tanitdsaival és példaaddsdval tokéletes képet
ny#jtott arrél az onzetlen szolgdlatrdl, amely Istentél ered. Isten
nem onmagdnak él. A vildg teremtése és fenntartdsa bizonyitja,
hogy dllandéan mdsoknak szolgdl. »Aki felhozza napjir mind a
gonoszokra, mind a jokra, és esét dd mind az igazaknak, mind a
hamisaknak.« (Mt 5,45) A szolgdlatnak ezt az eszményét az Atya
bizta a Fisira. Isten Jézust dllitotta az emberiség élére, hogy pél-
daaddsa dltal tanitsa, mit jelent a szolgdlat. Egész életét a szolgd-
lat térvénye ald rendelte. Mindenkinek szolgdlt, és mindenkinek
segitett.” (Ellen G. White: Jézus élete, A szolgik szolgdja c. fej.)

Az Isten szolgélata és a teremtményei uralomra torése ko-
zottl ellentmondést, valamint a hozzi valé hasonlosag vgyt
hiven fejezik ki Wedres Sandor kévetkezé verssorai: ,En is vi-
lagot héditani jottem / s magamat meg nem hddithatom. /
Csak ostromolhatom nehéz kovekkel / vagy dmithatom és be-
csaphatom. / Valaha én is ar akartam lenni / 6 bar j6 szolga le-
hetnék! / De jaj, szolga csak egy van: az Isten / s uraktdl nyii-
zs6g a végtelenség.” (Rongyszényeg, 13.)

A mennyben tehit a szolgélat térvénye uralkodik, és senki
nem tekinti tehernek azt, hogy mésokért munkélkodjék. Isten
angyalairdl is azt olvassuk, hogy ,szolgil6 lelkek”, akik nem
tartjak megaldzonak, hogy ilyen elkorcsosult, érdemtelen te-
remtményekért firadozzanak, mint a blinés emberek. Nagy ki-
véltsignak kellene tekinteniink, hogy Teremt6nkkel és a meny-
nyei lényekkel egyiitt szolgilhatunk.

wKrisztus szolgdlatra vdltotta meg kovetdit. Urunk azt tanitja,
hogy az élet igazi célja a szolgdlat. Krisztus maga is szolgdlt, és
minden kovetdjét a szolgdlat térvénye ald rendelte — Isten és a fe-
lebardt szolgdlatdnak torvénye ald. Krisztus ezzel minden addi-
gindl magasztosabb fogalmat adott a vilignak az életrél. A md-
sok szolgdlatdra szentelt élettel az ember kizosségbe jut Krisztus-
sal. A szolgdlat torvénye kapoccsd lesz, amely sszekoti az embert
Istennel és embertdrsaival.” (Ellen G. White: Krisztus példdzatai, A talen-
tumok c. fej.)
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A szolgilat milyen értelemben kiviltsig minden egyes
keresztény szdmdra? Miben van kiillonbség csupdn? Mi
az Osszefiiggés a Lélek gyiimolcsei és ajandékai kézote?

Rm 6,22 ¢ ,Most pedig, minekutina felszabadultatok a biin
aldl, szolgaiva lettetek pedig az Istennek: megvan a gyii-
molcsotok a megszenteltetésre, a vége pedig 6rok élet.”
1Kor 12,4-7 * ,A kegyelmi ajéndékokban kiilonbség van,
de ugyanaz a Lélek. A szolgdlatokban is kiilonbség van, de
ugyanaz az Ur. Es kiilonbség van a cselekedetekben is, de
ugyanaz az Isten, aki cselekszi mindezt mindenkiben. Min-
denkinek azonban haszonra adatik a Lélek kijelentése.”
Vo. Gal 5,22

Eféz 4,11 » ,O adott némelyeket apostolokul, némelyeket
profétikul, némelyeket evangélistikul, némelyeket pedig
pasztorokul és tanitékul: A szentek tokéletesbitése céljabol
szolgilat munkdjara, a Krisztus testének épitésére.”

A Szentiras szerint csak két lehetdség all minden ember el6tt:
vagy a blint szolgilja, vagy Isten szolgdjava lesz. Minden meg-
véltott ember Krisztus kovet8jévé vilik, aki a szolgalat legto-
kéletesebb példajat adta tanitvanyainak: O nem leigiz és ural-
kodik rajtunk, hanem egyiitt szolgil veliink. A biin szolgasiga
megkotdz és tonkretesz, ezzel szemben az Istennek végzett
szolgdlat megszabadit és életet ad. Kifejez6 médon fogalmaz-
za meg a kovetkez6 idézet, milyen k1valtsagot jelent Istennek
szolgalni: ,O, Isten fiainak boldog szolgasaga, elképzelni sem
lehet anndl nagyobb szabadsigot, mint hogy az ember Isten
igdjdt veszi magira, hogy minden egyéb kételéktSl megszaba-
duljon. O, vildg adta boldogtalan szabadsdg! Nem lehet annél
nagyobb rabszolgasig, mint hogy az ember Istennel nem t6-
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rédve nyomorult médon mis egyebektdl engedi magit leigdz-
ni, azaz behédol olyan teremtett dolgoknak, amelyeken ural-
kodnia kellene, és dacol Istennel, akinek engedelmességgel tar-
tozik. O, halanddk, értsitk meg, hogy csak egy, egyetlenegy
lény van felettiink, a mi teremté Urunk és majdan Birink:
egyediil neki van hatalma nekiink parancsolni, de nem tGgy pa-
rancsol, mint rabszolgiknak, hanem gyermekeiként sz6lit en-
gedelmességre, azt akarvin, hogy engedelmeskedve is szabadok
és kotetlenek legytink. Bizonyos, hogy Krisztust szolgilni any-
nyi, mint uralkodni. Mert nagyobb dicséség Isten jobbagyanak
lenni, mint az egész vildg egyeduralkoddjinak.” (Johannes Amos
Comenius: A vildg rtveszidje és a sziv paradicsoma, 180. o0.)

Isten tehit nemcsak iidvosségre hiv mindannyiunkat, hanem
a menny tdrvényének, a masok szolgilatinak a betoltésére is:
A menny orok érvényii tervében mindenkinek megvan a belye.
Mindenkinek egyiitt kell miikidnie Krisztussal a lelkek megmen-
téséért. Amilyen biztos, hogy a mennyben megvan az a hely, ame-
lyet Isten nekiink készitett, olyan biztos az is, hogy a foldin van
olyan feladat Isten szolgdlatiban, amelyet személy szerint nekiink
kell el‘végezm'in/e. ” (Ellen G. White: Krisztus példdzatai, A talentumok c. fej.)

Mindnyajunk kivaltsdga a szolgilat, de kiilénbség van a fel-
adatok kozott aszerint, hogy ki milyen képességeket, lehet8sé-
geket kapott ajaindékul. A Lélek gyiimoleseinek hidnytalanul
kell minden egyes megtért hivé életében megjelenniiik, és ki-
teljesedniiik. Megtérésiink, Krisztussal valé kapcsolatunk jele a
jellemiinkben tapasztalhat6 viltozas. A lelki ajindékokban is
részesit Isten minden keresztényt, de kiillonboz6 mértékben,
és mindenkit més szolgélattal biz meg.

A lelki ajdndékokkal kapcsolatban 6rizkedniink kell attdl,
hogy egymishoz mérjiik magunkat, mert két hibat is elkovet-
hetiink: az egyik, amikor masok képességeit és eredményes
szolgalatat irigyeljiik, és nem vessziik észre, vagy nem értékel-
jik a sajit, Istentd] kapott ajindékainkat. (Az egytalentumos
szolga gondolkoddsmédja ez, akit Krisztus gonosz és rest szol-
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ganak mindsitett.) A miasik kisértés, hogy olyan dolgokat vi-
runk el méisoktdl, amelyekre az illetd nem kapott lelki ajindé-
kot, igy képességeit és erejét meghaladé az a feladat. Isten min-
denkitsl azt fogja szamon kérni, amivel O bizta meg, és ami-
nek az elvégzéséhez meg is adta a lehet&ségeket.

A gyiilekezeti szolgalat legf6bb célja, hogy az egész kozos-
ség — mint él6 test — lelkileg épiiljon, névekedjen, mindinkabb
krisztusiva vilhasson. Ennek a k6zos hitbeli fejlédésnek pedig
nem csupan a gyiilekezet megszentel6dése a célja, hanem hogy
altalunk Krisztus szeretetét, irgalmassigat ismerjék meg az em-
berek. Végs6 soron minden ember tidvésségéért kell munkal-
kodnunk a nekiink adott lehetéségek szerint. Gondoljuk it a
kovetkezd idézeteket s, és vizsgiljuk meg sajit szolgilatunkat!
Tudjuk-e, milyen lelki ajindékokat kaptunk? Toreksziink-e ar-
ra, hogy minden lehet&séget megragadjunk a szolgilatra? Segi-
tiilnk-e egymésnak, hogy mindenki felismerje a sajit képessé-
geit, és megtaldlja az Istentdl neki szant szolgilatot?

wAzok kéziil, akik ballottdk az evangéliumot, ezrek dllnak még
mindig tétleniil a piacokon, holott tevékenyen részt vebetnének a
szolgdlatban. Hozzdjuk sz6l Krisztus: »Miért dlltok itt egész na-
pon dt hivalkodvins Menjetek el ti is a szél6bel« (Mt 20,6-7)
Sokan azzal mentegetéznek, hogy nincsenek felavatva a prédikd-
tori tisztségre. Bdrcsak megértenék, hogy a prédikdtori munkaks-
ron kiviil még milyen nagy munkdt kell elvégezni, amelyet csak a
megszentelt életii inkéntes tagok ezrei vdllalbatnak és végezhetnek
el. Isten mdr régéta vdrja, hogy minden egyes tag a tebetségéhez
képest munkdlkodjék, hogy az egész gyiilekezetet a szolgdlat lelkii-
lete hassa dt. Ha Isten gyiilekezetének tagjai teljesitenék kiilderé-
stiket az inséget szenvedd bel- és kiilfoldi teriileteken, és igy elvé-
geznék evangélinmi megbizatdsukat, akkor csakbamar az egész
vildg meghalland az inté figyelmeztetést, és az Ur Jézus miel6bb
visszajohetne e foldre — batalommal és nagy dicséséggel.”

»Ne gondold, hogy Krisztus szolgdja vagy csak azért, mert nem
vagy kifejezetten az ellensége! Ez éndmitds. Ha nem haszndljuk
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fel Isten ajandékait, amelyeket azért adott, hogy Ot szolgdljuk
veliik — legyen az i1d6, pénz vagy barmi mds —, akkor ellene dol-
gozunk. A névleges keresztények fdsult, dlmos tunyasdgdt Sdtin
felbaszndlja, hogy sajdt seregét erdsitse, és az embereket a maga
oldaldra dllitsa. Sokan, akik Krisztus kévetéinek képzelik magu-
kat, jollebet semmit sem tesznek érte, elényhéz segitik az ellensé-
get. Nem szorgoskodnak a Mesterért, és a feladatok elvégzetleniil
maradnak, igy Sdtin a hatalmdba kerit olyan lelkeket is, akiket
meg lebetett volna nyerni Krisztusnak.” (Ellen G. White: Az apostolok

torténete, Az evangélium Samaridban c. fej.; Krisztus példdzatai, Sz6 és tett c. fej.)

Mi mindent nevezhetiink még szolgilatnak a lelki mun-
kik, az evangélium hirdetése mellett?

Kol 3,23-24  ,Valamit tesztek, 1élekbdl cselekedjétek,
mint az Urnak, és nem embereknek. Tudvén, hogy ti az
Urtél veszitek az 6rokség jutalmat: mert az Ur Krisztus-
nak szolgaltok.”

Mt 10,40-42 » ,Aki titeket befogad, engem fogad be; és
aki engem befogad, azt fogadja be, aki engem kiildott.
Aki befogadja a préfétat préféta nevében, préfétinak ju-
talmdt veszi; és aki befogadja az igazat igaznak nevében,
igaznak jutalmat veszi. Es aki inni ad egynek e kicsinyek
kozil, csak egy pohar hideg vizet tanitviny nevében, bi-
zony mondom néktek, el nem veszitheti jutalmat.”

Vo. Mt 25,35-40

Pél apostol a rabszolgdknak irta elsésorban, hogy mindent 1é-
lekbdl cselekedjenek, pedig az 6 munkajuk volt a legalanta-
sabb és legnehezebb. Eszerint minden hétkdznapi tevékenysé-
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giinket végezhetjik Ggy, hogy azzal Istennek szerziink dics6-
séget. Igy szolgalattd valhat akér a hdzimunka, vagy barmilyen
miés tevékenység is. Nem az a kérdés, hogy mit tesziink, ha-
nem hogy milyen lelkiilettel végezziik.

»Nem kell pogany orszdgokba menniink, sét még csak a sziikebb
hazdnkat sem kell elbagynunk — ha kételességiink odakdot — abboz,
hogy Krisztusért dolgozzunk. Tennivalot taldlbatunk a csalddi kor-
ben, a gyiilekezetben, ismerbseink kizitt, és azok kirében is, akik-
kel a mindennapi élet iigyes-bajos dolgai vagy iizleti iigyei hoznak
dssze minket. Foldi élete nagyobb részében Megudltonk a ndzdreti
desmithelyben dolgozott. Tiirelemmel végezte a munkdsemberek
fdradsdgos feladatait. Az élet Ura nap mint nap éppoly hiiségesen
teljesitette kiildetésér dcsként, mint amikor betegeket gydgyitott,
vagy a Galileai-t6 vibar korbdcsolta hullimain jart. Ugyanigy jdr-
hatunk és dolgozhatunk egyiitt Krisztussal mi is, még ha a legalan-
tasabb munkdt végezziik is a legalacsonyabb beosztdsban.

Az apostol igy tanit erre: »Ki-ki, amiben elbivatott, abban ma-
radjon meg Isten el6tt.« (1Kor 7,24) Az dizletember vezetheti vigy
sizleti vdllalkozdsdt, hogy feddbetetlen becsiiletességével Mesterét
dicséitse. Az iparos szorgalmdval és pontos munkavégzésével azt a
valakit képviselbeti, aki egykor Galilea dombjai kizétt, alacsony
sorban, hiiséggel végezte kiizdelmes, mindennapi munkdjdt. Min-
denki, aki Krisztus nevérél neveztetik, munkdlkodhat mdsokért
oly médon, hogy az emberek — ldtva j6 cselekedeteit — dicsbitsék
Teremtdjitket és Megudltojukat. Ha a szeretet lelkiilete hat dt ben-
niinket, akkor az élet legszerényebb kotelességeit is 1igy végezhet-
jiik, mint akik »az Urnak tessziik« (Kol 3,23). Ha Krisztus sze-
retete lakozik a sziviinkben, akkor ez feltétleniil megnyilatkozik
mindennapi életiinkben. » Krisztus j6 illata« vesz majd koriil min-
ket, befolydsunk felemelé és dlddst kozvetitd lesz (2Kor 2,15).
Nem kell nagyobb alkalmakra varnod, vagy rendkiviili képessé-
geket remélned, mielétt elindulndl, hogy Istenért dolgozz. Nem
kell azzal foglalkoznod, hogy mit gondol rélad a vildig. Ha min-
dennapi életed a hited tisztasdgdrdl és Gszinteségérdl taniiskodik,
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és a koriilotted élék meggydz6dnek arrdl: szived vdgya, hogy a ja-
vukra legyél — akkor erdfeszitéseid nem lesznek bhidbavaléak.”
WAz Urat jol, s6t jobban szolgdlja a hazimunkdt hiiségesen vég-
28, mint az, aki szavdt tanitja. Mindenkinek van feladata, amit
meg kell tennie a Mesterért; az is csoddlatos munka, hogy kelle-
messé teszik az otthont és elvégzik a sziikséges dolgokat. A legsze-
rényebb talentumii édesanya is, ha dtadta szivét Istennek, az ott-
honi életet azzd teszi, amivé Isten akarja: otthondbdl ragyogé vi-
ldgossdg drad az Isten irdnti teljes szivvel végzett szolgdlat ered-
ményeként. A szerény hatdskort, amelyet sok anya firaszié fel-
adatnak tart, nagy és nemes munkdnak kellene tekintenie. Az
anya eldjoga, hogy befolydsdval dlddsdra legyen e vilignak, és ha
ezt teszi, sajdt szive is drommel teltk meg. Gyermeke el6tt osvényt
egyenget, amely napfényen és drnyékon dt a szent, dicsé magasla-
tokhoz vezet. De az anya csak akkor remélbeti, hogy gyermekei
jellemét isteni szandék alapjin alakithatja, ha sajdt életében ké-
veti Krisztus tanitdsdt. Az élet minden tevékenysége kizitt az
édesanya legszentebb kitelessége az, amit a gyermekeiért tesz.”
(Ellen G. White: Krisztus példdzatai, Eletfeladatunk c. fej.; Boldog otthon, Az

édesanya szerepe és feleléssége c. fej.)

Mi a kiilonbség a készséges, dromteli szolgélat és a kote-
lességbdl végzett munka kozote?

Lk 12,35-38 ¢ ,Legyenek a derekaitok felovezve, és szovét-
nekeitek meggyujtva, ti meg hasonlék az olyan emberek-
hez, akik az urukat varjik, mikor jon meg a menyegz6rél,
hogy mihelyt megjon és zorget, azonnal megnyissik néki.
Boldogok azok a szolgik, akiket az tir, mikor hazamegy, vi-
gyazva talal: bizony mondom néktek, hogy felévezvén ma-
gat, leiilteti azokat, és el6jovén, szolgal nékik. Es ha meg-
jon a masodik 6rviltiskor, és ha a harmadik Srvaltiskor
jon meg, és ugy talilja 6ket, boldogok azok a szolgik!”
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Kol 4,5 * ,Bolcsen viseljétek magatokat a kiviilvaldk ira-
nyéban, a j6 alkalmatossigot dron is megvaltvan.”

Lk 17,10 * ,Ezenképpen ti is, ha mindazokat megcseleked-
tétek, amik néktek parancsoltattak, mondjitok, hogy
»haszontalan szolgik vagyunk, mert amit kotelesek vol-
tunk cselekedni, azt cselekedtiik«.”

V6. Lk 15,29

Isten elsésorban nem az elvégzett feladat nagysigit értékeli,
vagy annak eredményességét nézi, hanem azt a lelkiiletet,
amellyel szolgdlunk neki. Ha kivéltsignak tekintjiik a szolga-
latot, akkor készségesek lesziink a legjelentéktelenebb vagy
alantasabb munkit is elvégezni. Nem htz6édozunk, nem pa-
naszkodunk, és nem héritjuk masra a felelésséget. Nemcsak
annyit tesziink, amit a kotelességiinknek érziink, hanem sziin-
teleniil keressiik az alkalmakat, amikor szolgilhatunk Isten-
nek és embereknek.

WA vallds igaz alapja az Isten irdnti szeretet. A jutalom remé-
nyében vagy a biintetéstSl vald félelem miatt végzett szolgdlat ér-
téktelen Isten el6tr. A nyilt hitehagyds nem sértdbb szamdra, mint
a képmutatds és a csupdn formai imddat.”

A ma feladatainak hiiséges teljesitése a legjobb felkésziilés a
holnap megprobdltatisaira. Legyiink bizakoddk és batrak! Isten
szolgdlatdban a lehangoltsdg biin és indokolatlan. A legsitétebb
Grdkban, amikor minden vészjéslo, bizzdl Istenben! O véghezvi-
szi akaratdt, és mindent j6l cselekszik — népe javdra, Naprol nap-
ra megiijul azok ereje, akik szeretik és szolgdlidk Ot. Isten min-
den segitséget meg akar és meg tud adni szolgdinak. Felrubhdzza
ket a sziikséges bolcsességgel.”

Jsten deriis munkatdrsakat hiv, akik nem ha;lomdo/e elbdtor-
talanodni és elcsiiggedni a nehézségek miatt. Az Ur vezet ben-
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niinket, és bdtran mebetiink elére abban a bizonyossdgban, hogy

O wveliink lesz.” (Ellen G. White: Patridrkdk és profétik, J6zsué utolsd szavai
c. fej.; A nagy Orvos ldbnyomdn, Isten szolgdjanak sziikséglete c. fej.; Az evangé-
lium szolgdi, Batorsig az Urban c. fej.)

Ha valaki csak kotelességérzetbdl szolgal Istennek, ennek
kovetkezményeként egyre inkdbb tehernek és dldozatnak te-
kinti az engedelmességet, ugyanakkor megitéli azokat, akik
mis lelkiilettel dolgoznak. A rest szolga nagyon hamar hiitlen,
s6t gonosz szolgava vélhat. Jézus figyelmeztetése a vég idején
él6 ,szolgaknak” szol, ezért nekiink is meg kell vizsgalnunk
magunkat, vajon milyen lélek lakik benniink.

»A gonosz szolga azt mondta szivében: »Halogatja még az én
uram a hazajovetelt.« (Mt 24,48) Nem azt dllitja, hogy Krisztus
nem jon el. Nem giinyolédik Krisztus mdsodik eljovetelének a ta-
nitdsdin, de szivében, cselekedetervel és szavaival kinyilvinitja,
hogy az Ur eljovetele késik. Befolydsdval éntelt és meggondolat-
lan késlekedésre bivja rd az embereket. Megerésidnek vildgiassd-
gukban, és eluralkodik rajtuk a lelki tompultsdg. A gonosz szolga
egyiitt eszik és iszik a részegeskedSkkel: egyesiil a vildggal az élve-
zetek, a szérakozdsok hajhdszdsdban. Veri szolgatdrsait: megvd-
dolja és kdrhoztatja azokat, akik hiiségesek Urukboz. A vildggal
egyiitt siillyed egyre mélyebbre biineiben. »Megi6 annak a szolgd-
nak az ura, amely napon nem vdrja és amely érdban nem gondol-
ja, s kettévdgatja 6t, és a bitetlenek sorsdra juttatja.« (Lk 12,46)”
(Ellen G. White: Jézus élete, Az olajfak hegyén c. fej.)

Milyen lelkiilet jellemzi az Istennek hiiségesen szolgil6
keresztényeket? Munkank soran hogyan tudatosithatjuk
sziinteleniil, hogy Istentdl fiiggiink?

1Kor 3,5 ¢ ,Hit kicsoda Pal, és kicsoda Apollés? Csak
szolgdk, akik altal hivékké lettetek, éspedig amint kinek-
kinek az Ur adta.”
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1Pt 4,11 » ,Ha valaki sz4l, mintegy Isten igéit sz6lja; ha
valaki szolgil, mintegy azzal az er6vel szolgiljon, amelyet
Isten ad: hogy mindenben dicsSittessék a Jézus Krisztus
altal, akinek dics6ség és hatalom 6rokkon-orokké.”

Aki Istennel jir és neki szolgil, mindig tudatiban van sajit
gyengeségének, és nem tulajdonitja maginak az elért eredmé-
nyeket. Soha ne feledjiik, hogy birmennyire téreksziink is Is-
tenért dolgozni, firadozasunk eredménytelen és értéktelen, ha
nem t6le kériink hozza naponta mennyei bolcsességet és er6t.
Sok keresztény abba a hibdba esik, hogy a szolgalatot Krisztus
elé helyezi, és testileg-lelkileg kimeriil a sok munkaban. Ha
valéban a Szentlélek vezetése és ereje nyilvinul meg a szolgi-
latunkban, akkor nem fogunk belefiradni, hanem , kénnytinek
és gyonyorlségesnek” érezzitk Krisztus igdjat.

Milyen aldasait tapasztalhatjuk mér a jelenben is az Iste-
nért végzett szolgilatnak?

Mt 25,28-29 » ,Vegyétek el azért t6le a talentumot, és ad-
jatok annak, akinek tiz talentuma van. Mert mindenki-
nek, akinek van, adatik és megszaporittatik; akinek pedig
nincsen, attdl az is elvétetik, amije van.”

Ap csel 13,49-52 « ,Terjedt pedig az Ur igéje az egész tar-
tomédnyban. A tanitvinyok pedig beteltek 6rommel és
Szent Lélekkel.”

Mt 25,23 » ,J6l van, j6 és hii szolgim, kevésen voltal hd,
sokra bizlak ezutin; menj be a te urad 6romébe.”
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Gal 6,9 * ,,A jotéteményben pedig meg ne restiiljiink, mert
a maga idejében aratunk, ha el nem lankadunk.”
Vo. Zsolt 126,5

Az Istentdl kapott képességek, lelki ajindékok megsokszoro-
z6dhatnak, ha masok javara forditjuk, ahogyan fizikai erénk is
novekszik izmaink munkavégzése nyoman. Ugyanakkor az
onzetlen szolgélat a jellemiinket is nemesebbé, tisztdbbi teszi,
egyre inkabb Krisztus lelkiilete lesz trrd benniink. Sokszor
mér most is lithatjuk szolgilatunk eredményét, amikor embe-
rek megvaltoznak, vagy amikor 6rémét szerziink valakinek.
Munkéank legf6bb jutalma éppen az, hogy enyhithetjitk embe-
rek testi-lelki szenvedéseit, megmutathatjuk szimukra a sza-
badulis atjit, Krisztushoz vezethetjiik éket, és igy megmene-
kiilhetnek a végsé kirhozattdl. Az iidvosséget nem szolgéla-
tunk jutalmaképpen kapjuk hanem Krisztus kegyelmébdl, in-
gyen. Miért vizsgilja mégis életiinket ebbdl a szempontbol az
itélet? A szolgilatunk megvizsgildsa azt teszi nyilvinvaléva,
hogy mennyire értettiik meg a menny alapelvét, és mennyire
»€l benniink Krisztus”. Szolgilatunk jutalma Jézus szerint az,
hogy alkalmassd valunk még nagyobb szolgilat elvégzésére itt
a f61don és majd az 6rokkévalésigban is.

A mdsokért végzett inzetlen szolgdlat elmélyiilést, dllbatatos-
sdgot és szivélyességet fejleszt ki a jellemiinkben, békével, boldog-
sdggal ajindékoz meg benniinket. Megnemesiti torekvéseinket.
Nem marad hely a restségnek és az onzésnek. Akik ily médon
gyakoroljdk a keresztény erényeket, azok mindinkdbb noveked-
nek, mind erésebbek, alkalmasabbak lesznek Isten munkdjdnak
végzésére. Vildgos lelki itél6képesség, novekvd hit jellemzi Sket,
imddsdgaik pedig egyre hatékonyabbak. Isten Lelke vezérli belsé
emberiiket, az isteni kegyelem érintése szent dsszhangot teremt
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lelkiikben Isten akaratival. Azok munkdljik a leghatékonyabban
sajdt didvisségiiket, akik mdsok onzetlen szolgdlatira szentelik
magukat.

Csak azon az egy uton lebetséges szimunkra a kegyelemben
valé novekedés, ha énérdek nélkiil végezziik a munkdt, amelyet
Krisztus kijelolt szamunkra, ha teljes igyekezetiinkkel, képessé-
glink végs6 hatdrdig azon vagyunk, hogy segitségiil legyiink és dl-
ddsul szolgdliunk azoknak, akiknek sziikségiik van a segitségre,
amit mi nydjthatunk nekik. Gyakorlds dltal novekszik az erénk,
amiképpen a fizikai életben is a mozgds az élet feltétele. Akik rigy
akarjdk fenntartani a keresztény életet, hogy csupdn elfogadjdk a
kegyelmi eszkozok dltal nyert dlddsokat, de semmit sem cselek-
szenek Krisztusért, azokhoz az emberekbez hasonlitanak, akik
pusztdn csak evés dltal — munka nélkiil — akarnak élni. A lelki
életben ugyanigy betegséget és haldlt eredményez az ilyen élet,
mint a természet vildgiban. Aki nem mozgatja meg az izmait, az
csakbamar egydltalin nem tudja haszndlni Sket, és teljesen el-
erdtlenedik. Ha egy keresztény nem haszndlja Isten adta eréit,
ennek nemcsak az lesz a kovetkezménye, hogy nem névekszik
Krisztusban, hanem minden erejét elvesziti.” (Ellen G. White: Krisz-
tushoz vezeté lépések, Eletfeladatunk c. fej.)

Az e heti adomdny a Sola Scriptura Teolégiar Féiskoldt
tdmogatja. — Hozzdjdrulds a kozdsség dltal fenntartotr f6iskola
mitkddési koltségerhez.
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AHITATOK MINDEN NAPRA

Janudr
1. péntek Mt 11,28 Napnyugta: 16.04
2. szombat Péld 24,29
3. vasirnap Péld 19,22
4. hétfs Péld 24,11
5. kedd Esa 40,30-31
6. szerda Zsolt 143,1-2
7. cstitortok Zsolt 112,7-8
8. péntek Esa 49,14-15 Napnyugta: 16.11
9. szombat Zsolt 86,4
10. vasdrnap Zsolt 103,24
11. hétfs Zsolt 119,35
12. kedd Zsolt 129,4-5
13. szerda Zsolt 92,13
14. csiitortok Rm 12,9
15. péntek Péld 1,10; 19,27 Napnyugta: 16.21
16. szombat Jn 8,32. 36
17. vasirnap Péld 15,4
18. hétfs Esa 42,19
19. kedd Péld 16,32
20. szerda Péld 14,29
21. cstitértok Péld 15,28
22. péntek Péld 12,17 Napnyugta: 16.31
23. szombat Mt 25,21
24. vasirnap 1Sdm 15,22
25. hétfs Zsolt 92,2-3
26. kedd 1Tim 6,17
27. szerda Job 42,34
28. csiitortdk Zsolt 125,1
29. péntek Ezék 36,26-27 Napnyugta: 16.42
30. szombat Préd 11,5
31. vasirnap Zsolt 33,18-19
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AHITATOK MINDEN NAPRA

Februar

2Kor 9,15

Zsolt 25,9

Zsolt 138,3

Zsolt 77,10-12

Zsolt 51,3. 11 Napnyugta: 16.53
Zsolt 42,12

Esa 41,10

Jn 6,37

Mk 11,24

Zsolt 5,4

Joel 2,12-13

Zsolt 51,19 Napnyugta: 17.04
1Pt 4,10

Péld 12,26

Jer 9,23-24

Zak 3,1-2

Zsid 10,38-39

Rm 16,20

Rm 3,31 Napnyugta: 17.14
Jn 6,44

Jel 22,17

2Tim 3,17

Rm 6,19

Fil 3,12-14

Lk 21,36

1Kor 9,24 Napnyugta: 17.24
Zsid 2,18

Péld 8,34-35
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AHITATOK MINDEN NAPRA

Mdrcius
1. hétfs Péld 4,18
2. kedd 2Kor 5,14-15
3. szerda Eféz 6,10
4. csiitortok Péld 23,26
5. péntek Jn 6,56-57. 63 Napnyugta: 17.34
6. szombat Jer 12,5
7. vasirnap Jn 14,21
8. hétfé Rm 7,7. 9
9. kedd Esa 64,4-6
10. szerda Rm 8,26
11. csiitortok Rm 11,33-36
12. péntek Péld 18,12 Napnyugta: 17.45
13. szombat Jn 10,17-18
14. vasdrnap Job 19,25
15. hétfs Zsolt 73,21-24
16. kedd Fil 4,4
17. szerda Zsid 12,1-2
18. csiitértok Job 7,17
19. péntek Mik 5,7 Napnyugta: 17.55
20. szombat Zsolt 46,3. 7-8
21. vasirnap Jel 2,9-10
22. hétfs Hoés 6,6
23. kedd Zsolt 127,3
24. szerda 1Kor 10,13
25. csiitortok Rm 5,7-8
26. péntek Gal 6,1-2 Napnyugta: 18.06
27. szombat Lk 9,23
28. vasdrnap Zsolt 116,8-9
29. hétfs Jer 4,3
30. kedd Mk 4,31-32
31. szerda Mk 6,31
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